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AVANT - PROPOS

Dans le présent livre, des formules dites “de ré-
vérence” sont répétées en abrégé pour ne pas alourdir 
le texte.

Les formules de “révérence” sont des paroles qu’on 
doit écrire, lire ou prononcer lorsque les noms bénis 
de nos glorieux prédécesseurs dans la foi Musulmane 
sont cités.

C’est ainsi que la formule :

◆ r – Sal Allahou aleihi wa Sallem (Qu’Allah le bé-
nisse et le Salue) – est employée pour l’auguste personne 
de notre bien aimé, le Saint Prophète Mohammed.

◆ t– Radhi Allah anh (Qu’Allah soit satisfait ) – 
est la formule employée pour les nobles compagnons 
(homme ou femme) de notre prophète (r).

Tout comme l’auteur de la version originale et le 
rédacteur de la version française ont eu présent à l’es-
prit les formules de “révérence”, nous invitons donc 
nos chers lecteurs à chaque fois que les noms bénis 
sont écrits à se les remémorer.
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PREFACE & INTRODUCTION

 ĵĥَĐَ َُمŻ َّùĤةَُ وَاŻ َّāĤوَا īَĻĩِĤَאđَĤْرَبِّ ا ِ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا
īَĻđِĩَäَْأ įِ×ِéْĀََو įِĤِآ ĵĥَĐََو ïٍ َّĩéَĨُ َאĭĤِĳøَُر

Les louanges sont pour Allah Seigneur et Maî-
tre des univers, que la paix et le salut soient sur notre  
Messager Mohammed, les siens et ses compagnons.

Les Prières et Louanges sont pour notre Omnipo-
tent Seigneur Allah aux traits élevés, dont chaque nom 
est parfait, chaque oeuvre d’art est d’une beauté inima-
ginable, la science et la sagesse sont absolues, la béné-
diction est abondante et la Miséricorde est sans borne.

Que la bénédiction et le Salut soient pour le Sultan 
des Univers, notre Seigneur le Saint Prophète Moham-
med (r) qui est la cause de notre création, le médecin 
de notre vie, la lumière éternelle de l’Islam et de la foi, 
le meilleur exemple qui entoure nos caractères et notre 
intercesseur dans les deux mondes.
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Il est connu que le dernier livre divin est le Saint 

Coran et que le dernier Prophète, notre Seigneur Mo-
hammed al Mustafa (le Bien aimé) (r) est le sceau des 
Messagers et le Maître des prophètes.

Dans les versets suivants, il est déclaré que :

« Quiconque obéit au Messager obéit certaine-
ment à Allah. » (An-Nisa, 4/80)

« Quiconque obéit à Allah et à Son messager, Il 
le fera entrer dans des jardins sous lesquels coulent 
les ruisseaux pour y demeurer éternellement. Et voi-
là la grande réussite » (An-Nisa, 4/13)

Ces établissements divins montrent qu’obéir au 
Prophète (r) est une condition nécessaire pour la 
foi. Toutefois cette obéissance doit être non pas par 
devoir mais de bon cœur avec sincérité et amour. Ce 
niveau d’obéissance est ainsi décrit comme condition 
par Allah:

« Non par ton Seigneur, ils ne seront pas 
croyants aussi longtemps qu’ils ne t’auront pas de-
mandé de juger de leurs disputes et qu’ils n’auront 
éprouvé nulle angoisse pour ce que tu auras décidé 
et qu’ils se soumettent complètement à ta sentence. » 
(An-Nisa, 4/65)

De la même façon Allah considère la désobéis-
sance au Prophète comme étant une désobéissance à 
Lui-même et avertit les contrevenants de la sorte :
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« Et quiconque désobéit à Allah et à Son mes-
sager, Il le fera entrer au Feu pour y demeurer éter-
nellement. Et celui-là aura un châtiment avilissant. » 
(An-Nisa, 4/14)

« Que ceux qui s’opposent à son commande-
ment (du Messager) prennent garde qu’une épreu-
ve les atteigne, ou que ne les atteigne un châtiment 
douloureux. » (An-Nûr, 240/63)

Toutes ces sentences divines indiquent la dimen-
sion sacrée des honorables hadiths du Prophète Mo-
hammed qui est la seconde source de l’Islam après le 
Saint Coran.

C’est pour cette raison que le principe d’obéissance 
fait l’objet de ces paroles.

Et tout cela car comme l’explique le Saint Coran 
qui est une révélation divine, les hadiths prophétiques 
sont tout simplement une explication des versets co-
raniques et leur application dans le quotidien et sont 
donc issues de révélations. Cela constitue la vérité co-
ranique :

« Et il ne prononce rien sous l’effet de la passion. 

Ce n’est rien d’autre qu’une révélation inspirée. » 
(An-Najm 53/3-4)

Ainsi donc le Saint coran et la Sunna prophéti-
que sont complémentaires et indissociables, ce qui est 
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d’ailleurs appuyé par la citation extraite du célèbre ser-
mon de l’adieu comme suit :

« Ô gens ! Je vous ai laissé après moi de quoi ne 
pas vous égarer si vous vous y attachez : le Livre d’Allah 
et ma Tradition.» (Ibn-i Hicham, IV, 276; Muwatta', Kader, 3) 

Après les compagnons du prophète(r) et ceux qui 
les ont suivis, le plus important agent de transmission 
de la Sunna de nos jours est le Musulman qui étudie 
puis enseigne les hadiths préservant en vie la tradition 
prophétique du Messager d’Allah (r) Mohammed.

En d’autres termes, l’objectif n’est pas de réciter un 
hadith comme on le ferait pour un poème mais de l’étu-
dier en détail pour bien assimiler à la fois son contenu 
et ce que cela implique dans la vie quotidienne.

C’est pourquoi en corrélation avec ce devoir et ce 
besoin, sous la direction de nos estimés anciens, ce li-
vre a été écrit.

Les hadiths pour être mieux assimilés ont été 
compilés sous des rubriques particulière résumant les 
enseignements de l’Islam.

Les hadiths ont été selectionnés à partir de livres 
crédibles et reconnus et sont complètés par la mention 
de la source à partir de laquelle ils ont été tirés.

Nous prions pour que notre Omnipotent, Om-
niscient et Tout Audiant Seigneur Allah considère nos 
efforts comme acceptable et qu’ils représentent une 
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source de bénéfice inépuisable pendant notre vie et 
dans l’au-delà (comme étant une zadaka jariah – c’est-
à-dire qui court jusqu’au moment de l’Heure du Juge-
ment).

La mère des croyants Aïcha (t) interrogée par 
les compagnons a dit : «Le caractère du Prophète était le 
Coran ». (Rapporté par Mouslim). Ce récit est souvent 
interprété comme suit: «Il était comme un Coran qui 
marche», aussi nous implorons Allah de faire de nous 
procurer l’opportunité de vivre comme des Corans en 
tenant fort la Sunna de notre Maître le Prophète Mo-
hammed (r).

Puisse Allah accepter l’intercession de notre Maî-
tre Mohammed le Jour du Jugement Dernier et nous 
protéger sous son ombrelle divine.

Amin !

Dr. Murat Kaya
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A. DEVIENS MUSULMAN ET TROUVE 
LE SALUT

A. DEVIENS MUSULMAN ET TROUVE LE 
SALUT

 ħٍÜِאèَ īُÖْيُّ اïِĐَ َمïِĜَ א َّĩĤَ َאلĜَ ِĹّ×ِđْ َّýĤا īِĐَ .١
 ģِİَْאءِ أıَĝَĘُ īْĨِ óٍęَĬَ ĹĘِ ُאهĭَĻْÜََأ ÙَĘَĳُכĤْا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر
 ِ ّٰųلِ اĳøَُر īْĨِ Ûَđْĩِøَ אĨَ אĭَàْ ِïّèَ :įُĤَ אĭَĥْĝُĘَ ÙِĘَĳُכĤْا
 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤا ÛُĻْÜََאلَ: أĝَĘَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

įِĻْĥَĐَ وĝَĘَ ħََّĥøََאلَ:
«ħْĥَùْÜَ ħْĥِøَْأ ،ħٍÜِאèَ īَÖْيَّ اïِĐَ אĺَ»

Żَøْمُ؟» ĝَĘَאلَ: ِŸْא اĨََو» :ÛُĥْĜُ
 īُĨِËُْÜَو ِ ّٰųلُ اĳøَُر ĹِّĬَوَأ ُ ّٰųا َّźِإ įَĤِٰإ źَ َْأن ïُıَýْÜَ»

İَא». ِóّĨَُא وİَĳِĥْèُ אİَ ِóّüََא وİَóِĻْìَ אıَ ِĥُّارِ כïَĜَْŶْאÖِ
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1. Shab (t) raconte: Quand Adi ben Hatim 
(t) vint à Kufa, nous sommes allés le visiter avec un 
groupe de savants de la jurisprudence de Kufa. Nous 
lui demandâmes : « Est-ce que vous pourriez nous dire 
quelque chose que vous avez entendu de notre Maître 
le Prophète (r) ? »

Il nous répondit : « Je suis allé une fois voir 
le Prophète (r) et il m’a dit : « Eh Adi ben Hatim, 
embrasses l’Islam et tu seras sauf »

Je lui ai demandé : « Qu’est ce que l’Islam ? » 

Le Prophète (r) a alors répondu : 

« C’est que tu attestes qu’il n’y a pas d’autre divinité 
qu’Allah et que je suis son Messager, que tu croies à la 
destinée en bien comme en mal, qu’elle soit douce ou 
amère. » (Ibn Majah Muqaddimah, 10)

 َّĹ×َِّĭĤا ĵÜََلُ: أĳĝُĺَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِاءِ رóَ×َĤْا īِĐَ .٢
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ رÖِ ďٌَّĭĝَĨُ ģٌäَُאĝَĘَ ïِĺïِéَĤْאلَ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ

ِ أĜَُאģُÜِ وَأħُĥِøُْ؟» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
«أĜَ َّħُà ħْĥِøَْאĜَ َّħُà ħَĥَøَْÉĘَ «ģْÜِאĝَĘَ .ģَÝِĝُĘَ ģَÜَאلَ 

:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
«ŻًĻĥِĜَ ģَĩِĐَ وَأóَäُِ כóًĻáَِا». 
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2. Abou Al Barà (t) a dit: «Un homme couvert 
d'une armure vint au Prophète (r) et lui dit: «O Mes-
sager de Dieu! Dois-je combattre ou me convertir à 
l'Islam?». 

Il lui dit: «Embrasse d'abord l'Islam puis com-
bats». Il embrassa effectivement l'Islam puis combattit 
et fut tué. 

Le Messager de Dieu (r) dit : « II a fait une petite 
oeuvre et a reçu un grand salaire » (Boukhari, Jihad, 13; Ah-

med, IV, 293)

ُ ĩَıُĭْĐَא Ĝَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .٣
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 َّźإ įَĤِٰإ źَ َْאدَةِ أنıَüَ :÷ٍĩْìَ ĵĥَĐَ ُمŻَøْ ِŸْا ĹَĭُِÖ»
Żَةِ وَإÝَĺِאءِ  َّāĤאمِ اĜَِوَإ ِ ّٰųلُ اĳøَُا رïً َّĩéَĨُ ََّوَأن ُ ّٰųا

כَאةِ وَاãّéَĤِْ وĳْĀََمِ رąَĨََאنَ». َّõĤا

3. Selon Ibn 'Omar (t), le Messager de Dieu a dit : 

«L'Islam a été bâti sur 5 piliers:

1. L'attestation qu'il n'y a de dieu que Dieu et que 
Mohammad est l'esclave et le Messager de Dieu.

2. La prière.

3. L'aumône légale.
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4. Le pèlerinage à la Mecque.

5. Le jeûne de Ramadan » (Boukhari, Iman, 2; Tafsir, 

2/30; Mouslim, Iman, 19-22)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِאصِ رđَĤْا īِÖْ وóِĩْĐَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٤
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر

ُ ĩَÖِא آÜَאهُ». ّٰųا įُđََّĭĜََא وĘًאęََوَرُزِقَ כ ħَĥَøَْأ īْĨَ çَĥَĘَْأ ïْĜَ»

4. Selon 'Abdullàh Ibn 'Amr Ibn Al 'As (t), le 
Messager de Dieu (r) a dit : 

« A vraiment réussi celui qui a embrassé l'Islam, 
s'est contenté du nécessaire dans sa subsistance et à qui 
Dieu a inspiré la satisfaction du lot qu'il lui a octroyé 
»(Mouslim, Zakat, 125. At-Tirmidhi, Zuhd, 35/2348)

B. les douceurs de la foi

 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÷ٍĬََأ īْĐَ .٥
įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:

ĩَĺאنِ: īْĨَ כَאنَ  ِźْوَةَ اŻَèَ ïَäََو įِĻĘِ َّīُכ īْĨَ ٌَثŻàَ»
 َّÕèََأ īْĨََא وĩَİُاĳَøِ א َّĩĨِ įِĻْĤَِإ َّÕèََأ įُُĤĳøَُوَر ُ ّٰųا

 óِęُْכĤْا ĹĘِ َدĳđُĺَ َْهُ أنóَْכĺَ īْĨََو ِ ّٰųِ َّźِإ įُ ُّ×éُِĺ źَ اïً×ْĐَ
ُ כĩََא ĺَכóَْهُ أنَْ ĹĘِ ĵĝَĥُْĺ اĭĤَّאرِ». ّٰųهُ اñَĝَĬَْإِذْ أ ïَđْÖَ
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5. D’après Anas Ben Malik (t), le Prophète (r) 
a dit : 

« Trois sentiments font apprécier la douceur de la foi 
: lorsqu’on aime Dieu et son Prophète plus que tous les 
êtres humains ; quand on aime quelqu’un uniquement 
à cause de Dieu, et enfin, le fait d’abhorrer (détester) de 
retomber dans l’idolâtrie au même titre qu’on redoute 
d’être précipité dans le feu (de l’enfer). » (Boukhari, Iman 14, 

Ikrah 1, Adhab 42, Mouslim Iman, 67. At-Tirmidhi Iman, 10/2624)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَĺَِאوđَĨُ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤאلَ اĜَ

 īْĨَ :ِאنĩَĺ ِŸْا ħَđْĈَ ħَđِĈَ ïْĝَĘَ َّīıُĥَđَĘَ īْĨَ ٌَثŻàَ»
ُ وَأĵĉَĐَْ زَכَאةَ  ّٰųا َّźِإ įَĤِٰإ źَ įَُّĬَهُ وَأïَèَْو َ ّٰųا ïَ×َĐَ

 Ĺĉِđُْĺ źََאمٍ وĐَ َّģُכ įِĻْĥَĐَ ًةïَĘِرَا įُùُęْĬَ אıَÖِ Ùً×َ ِĻّĈَ įِĤِאĨَ
óَطَ  َّýĤا źََو ÙَąَĺóِĩَĤْا źََو ÙَĬَِر َّïĤا źََو ÙَĨَóِıَĤْا
 ħْĤَ َ ّٰųنَّ اÍِĘَ ħُْכĤِاĳَĨَْأ ćِøََو īْĨِ īِْכĤَٰو ÙَĩَĻِئ َّĥĤا

هِ». ِóّýَÖِ ħُْכóْĨُÉْĺَ ħْĤََهُ وóَĻْìَ ħُْכĤَْÉùْĺَ

6. Abdallah Ibn Muawiya (t) a rapporté que le 
Messager (r) a dit: “Il est trois choses qui font connaître 
la douceur de la foi à celui qui les a: Etre serviteur d’AL-
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LAH et n’accepter aucune autre divinité que Lui. Donner 
et vouloir donner de bon coeur chaque année de ses biens 
la zakat. Lorsque vous donnez la zakat, ne la donnez pas 
de vos biens vieux, usés ou faibles mais donnez la avec 
mesure. Allah ne veut pas de vos meilleurs biens, mais il 
ne vous invite pas au mal » (Abou Daoud, Zakât, 5/1582)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÕِĥَِّĉĩُĤْا ïِ×ْĐَ īِÖْ َِّאس×đَĤْا īِĐَ .٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøَلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر ďَĩِøَ įَُّĬَأ

Żَøْمِ  ِŸْאÖًَِّא وÖَر ِ ّٰųאÖِ ĹَĄَِر īْĨَ ِאنĩَĺ ِŸْا ħَđْĈَ َذَاق»
.«źًĳøَُر ïٍ َّĩéَĩُÖَِא وĭًĺِد

7. Abbas Ibn Abdelmuttaleb (t) a entendu le 
Messager de Dieu (r) dire: “Celui qui a agréé Allah 
çomme Maître, l’Islam comme religion et Muhammed 
(r) comme prophète a connu les douceurs de la foi” 
(Mouslim, İman, 56; At-Tirmidhi, Iman, 10/2623; Ahmed, I, 208)

 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر Ùَęَĺْñَèُ īْĐَ .٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

 īْĩَĘَ ÙٌĨَĳĩُùْĨَ ÷َĻĥِÖْאمِ إıَøِ īْĨِ ħٌıْøَ ُةóَčَّْĭĤَا»
 ïُåِĺَ אĬًאĩَĺِإ - َّõĐََو َّģäَ- įُÖَאàََأ ِ ّٰųفِ اĳْìَ īْĨِ אıََכóَÜَ

.«įِ×ِĥْĜَ ĹĘِ įُÜََوŻَèَ
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8 Selon Houdayfa (t) le Prophète (r) a 
dit:“Regarder l’illicite est une des flèches empoisonnées 
du Satan. Celui qui par crainte d’Allah, cesse, Allah le 
Tout Souverain lui donne dans le coeur en compensation 
une foi dont il perçoit le goût de la douceur.” (Hakim, IV, 

349/7875; Heysemî,63)

ُ Ĝَ ...įُĭْĐَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٩
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
:ģَĻĜِ «ħُْכĬَאĩَĺِدُوا إ ِïّäَ»

دُ إĩَĺِאĭَĬَא؟» Ĝَאلَ: ِïّåَُĬ ėَĻَْوَכ ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
.«(ُ ّٰųا َّźِإ įَĤِٰإ źَ) ِلĳْĜَ īْĨِ واóُáَِْأכ»

9. Abou Hourayra (t) également à propos du 
Prophète (r): Il dit :» Renouvelez votre foi “. 

“ Comment pouvons-nous renouveler notre foi ? 
“ demandèrent-ils. 

Le Prophète (r) répondit : “ Dites en permanence 
lâ ilâha illâ llâh “. (Ahmed, II, 359; Hakim, IV, 285/7657)
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C. L’INTENTION ET LA PURETE

1. L’Intention

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄََِّאبِ رĉíَĤْا īِÖْ óَĩَĐُ īْĐَ .١٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 īْĩَĘَ ىĳَĬَ אĨَ ٍئóِĨْźِ אĩََّĬِوَإ Ùِ َّĻ ِّĭĤאÖِ ُאلĩَĐَْŶْא اĩََّĬِإ»
 ِ ّٰųا ĵĤَِإ įُُÜóَåْıِĘَ įِĤِĳøَُوَر ِ ّٰųا ĵĤَِإ įُُÜóَåْİِ ÛْĬَכَא

وَرįِĤِĳøَُ وīْĨََ כَאĻَĬْïُĤِ įُُÜóَåْİِ ÛْĬَא ıَ×ُĻāُِĺא أوَِ اóَĨْأةٍَ 
.«įِĻْĤَِإ óَäَאİَ אĨَ ĵĤَِإ įُُÜóَåْıِĘَ אıَäُ õَÝَĺَوَّ

10. Le calife ‘Omar (t) a dit : J’ai entendu le Mes-
sager de Dieu (r) dire :

« Les actions ne valent que par les intentions et 
chacun n’a pour lui que ce qu’il a eu réellement l’in-
tention de faire. Celui qui s’est exilé par amour pour 
Dieu et de son messager, son exile est pour Dieu et son 
messager. Celui qui s’est exilé pour parvenir à des biens 
de ce bas monde ou pour épouser une femme, son exile 
est pour la raison qui l’y a poussé. » (Mouslim, Imarah, 155 

Boukhari, Bed’ü’l-Vahy, 1; Imân, 41; Abou Daoud Talaq, 10-11/2201; 

At-Tirmidhi Fadailu'l-Jihâd, 16/1647; An-Nasai Tahara 60/75; Ibn 

Majah Zuhd, 26)
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ُ ıَĭْĐَא ĜَאĜَ :ÛْĤَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

«õُĕْĺَو ûٌĻْäَ اĤْכÍِĘَ Ùَ×َđَْذَا כَאĳُĬا ïَĻْ×َÖِاءَ īَĨِ اźْرَْضِ 
:ÛُĥْĜُ ÛْĤَאĜَ «ħْİِóِìِوَآ ħْıِĤِ ÉÖِ ėُùَíُْĺوََّ

 ħْİِóِìِوَآ ħْıِĤِ ِ، כÉÖِ ėُùَíُْĺ ėَĻَْوََّ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
وħْıِĻĘَِ أĳَøَْاħْıُĜُ وħْıُĭْĨِ ÷َĻْĤَ īْĨََ؟» Ĝَאلَ:

.«ħْıِÜَِّאĻĬِ ĵĥَĐَ َنĳُáđَ×ُْĺ َّħُà ħْİِóِìِوَآ ħْıِĤِ «ÉÖِ ėُùَíُْĺوََّ

11. La mère des croyants Aïcha (t) a dit : le Mes-
sager de Dieu (r) a dit « Une armée se mettra en mar-
che ( à la fin des temps ) pour détruire la Kaaba. Quand 
elle sera dans une zone désertique la terre les engloutira 
tous, du premier jusqu’au dernier. 

Elle ajouta « J’ai dit : O Messager de Dieu ! Com-
ment seront-ils engloutis du premier au dernier alors 
qu’il y auraparmi eux leurs subordonnés (astreints à les 
suivre) ainsi que des étrangers à eux ? »

Il dit: « Ils seront engloutis du premier au dernier 
puis seront ressuscités chacun selon sa propre intention » 
(Boukhari, Sorcellerie 49; Hajj, 49; Mouslim, Fitna, 4-8, At-Tirmidhi, 

Fiten, 21/2184; An-Nasai Manasik, 112/2877; Ibn Maja Fitna, 30)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 īِْכĤَٰو ħُْכĤِاĳَĨَْوَأ ħُْرِכĳَĀُ ĵĤَِإ óُُčĭْĺَ źَ َ ّٰųإِنَّ ا»
.«ħُْכĤِאĩَĐَْوَأ ħُْכÖِĳĥُĜُ ĵĤَِإ óُُčĭْĺَ

12. Abou Hourayra (t) a rapporté que le Mes-
sager d’Allah (r) a dit: « Allah ne regarde pas votre 
aspect, mais il regarde ce que renferme votre coeur et 
ce que vous accomplissez. » (Mouslim, Birr, 34, Ibn-i Maja 

Zuhd, 9)

2. La Pureté

 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ ِĹّĥِİِא×َĤْا ÙَĨَאĨَُأ ĹÖَِأ īْĐَ .١٣
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

َ īَĨِ ģُ×َĝْĺَ źَ اģِĩَđَĤْ إĨَ َّźِא כَאنَ ìَ įُĤَאāًĤِא  ّٰųإِنَّ ا»
.«įُıُäَْو įِÖِ ĹَĕِÝُÖْوَا

13. Selon Abou Oumama el Bahili (t) le Mes-
sager d’Allah (r) a dit: Allah n’accepte un acte que 
lorsqu’il est fait pour lui avec sincerité et pour avoir son 
agrément. » (Rapporté par Ahmed et An-Nasai, Jihad, 24/3138).
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ُ įُĭْĐَ أنََّ رĳøَُلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ÷ٍĬََأ īِÖْ ِאذđَĨُ īْĐَ .١٤
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

 ِ ّٰųِ ăَĕَÖَْوَأ ِ ّٰųِ َّÕèََوَأ ِ ّٰųِ ďَĭَĨََو ِ ّٰųِ ĵĉَĐَْأ īْĨَ»
.«įُĬَאĩَĺِإ ģَĩَْכÝَøْا ïِĝَĘَ ِ ّٰųِ çََכĬَْوَأ

14. Selon Muaz Ibn Anas (t) le Messager d’Allah 
(r) a dit: Celui qui donne pour Allah, refuse pour Allah, 
aime pour Allah, déteste pour Allah, donne en maria-
ge pour Allah a donc parfait sa foi» (At-Tirmidhi Qiyamah 

60/2521; Ahmed, III, 438, Abou Daoud, Sunnah 15/4681)

ُ ĩَıُĭْĐَא Ĝَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْا īِĐَ .١٥
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

.«įِÖِ ُ ّٰųرَاءَى رَاءَى ا īْĨََو įِÖِ ُ ّٰųا ďَ َّĩøَ ďَ َّĩøَ īْĨَ»

15. Selon Joundab Ibn 'Abdullàh (t), le Prophète 
(r) a dit: «Celui qui dit de belles paroles pour les faire 
entendre aux autres, Dieu leur fait entendre sa vraie na-
ture. Et celui qui fait de bonnes actions pour se faire re-
marquer des autres, Dieu leur étale en plein jour ses dé-
fauts» (Mouslim, Zuhd, 47-48. Ayrıca, Bouhkari Rikak, 36; Ahkâm, 9; 

At Tirmizî, Zuhd, 48; Ibn Majah Zuhd, 21)
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D. SCIENCE & PRATIQUE

1. Bénéfice de la science

 Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِرْدَاءِ ر َّïĤا ĹÖَِأ īْĐَ .١٦
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

 ُ ّٰųכَ اĥَøَ אĩًĥْĐِ įِĻĘِ Õُĥُĉْĺَ אĝًĺóِĈَ َכĥَøَ īْĨَ»
 ďُąَÝَĤَ ÙََئِכŻَĩَĤْوَإِنَّ ا ÙَِّĭåَĤْقِ اóُُĈ īْĨِ אĝًĺóِĈَ įِÖِ

 óُęِĕْÝَùْĻَĤَ ħَĤِאđَĤْوَإِنَّ ا ħِĥْđِĤْا ÕِĤِאĉَĤِ אĄًِא رıَÝَéَĭِäَْأ
ĳَĩٰاتِ وĹĘِ īْĨََ اŶْرَْضِ وَاÝَĻéِĤْאنُ  َّùĤا ĹĘِ īْĨَ įُĤَ
 ïِÖِאđَĤْا ĵĥَĐَ ħِĤِאđَĤْا ģَąْĘَ َّאءِ وَإِنĩَĤْفِ اĳْäَ ĹĘِ
 ÕِِاכĳََכĤْا óِِאئøَ ĵĥَĐَ ِرïْ×َĤْا ÙَĥَĻْĤَ óِĩَĝَĤْا ģِąْęََכ

ĳُàا  وَإِنَّ اĩَĥَđُĤْאءَ وَرÙُàََ اĻَ×ِĬَْŶْאءِ وَإِنَّ اĻَ×ِĬَْŶْאءَ ĳَُĺ ħْĤَرِّ
 ñَìََهُ أñَìََأ īْĩَĘَ ħَĥْđِĤْا اĳُà دĭَĺِאرًا وźََ دِرĩًİَْא وَرَّ

.«óٍĘِوَا ٍċّéَÖِ

16. Abou Darda (t) a dit : j’ai entendu le Messager 
d’Allah (r) dire: «Celui qui prend un chemin à la recher-
che d’une science, Dieu lui facilite une voie vers le Paradis. 
Les Anges abaissent leurs ailes (par humilité) devant le 
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chercheur de science en signe de satisfaction de ce qu’il a 
fait. Tous les habitants des cieux et de la terre, jusqu’aux 
poissons dans l’eau prient pour l’absolution du savant. La 
supériorité du savant par rapport au dévot est égale à la 
supériorité de la lune par rapport à l’ensemble des étoiles. 
Les savants sont les héritiers des prophètes. Or les prophè-
tes n’ont laissé en héritage ni dinar, ni dirham mais ils ont 
laissé la science. Celui qui la recueille a recueilli une part 
énorme». (Abou Daoud, İlim, 1/3641; at - Tirmidhi, İlim, 19/2682. 

Voir Boukhari, İlim, 10; Ibn-i Majah Muqaddimah, 17)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَĨَאĨَُأ ĹÖَِأ īْĐَ .١٧
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 «ħُْאכĬََْأد ĵĥَĐَ Ĺِĥąْęََכ ïِÖِאđَĤْا ĵĥَĐَ ħِĤِאđَĤْا ģُąْĘَ»
 َ ّٰųإنَّ ا» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ َّħُà
 ĵَّÝèَ īَĻĄََِرŶْאوَاتِ وَاĩَ َّùĤا ģَİَْوَأ įُÝََئِכŻَĨََو

 ĵĥَĐَ َنĳُّĥāَĻُĤَ َتĳéُĤْا ĵَّÝèََא وİَóِéْäُ ĹĘِ ÙَĥَĩَّْĭĤا
.«óَĻْíَĤَّْאسِ اĭĤا ħِ ِĥّđَĨُ

17. Selon Abou Oumàma (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: «La supériorité du savant par rapport au 
dévot est çomme ma supériorité par rapport au moindre 
d’entre vous». 
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Puis le Messager de Dieu ajouta: «Dieu, Ses An-

ges, les habitants des cieux et de la terre jusqu’à la four-
mi dans son trou et les poissons prient surement pour 
ceux qui enseignent le bien aux autres » (At-Tirmidhi Ilm, 

19/2685)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: כَאنَ  ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .١٨
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ïِıْĐَ ĵĥَĐَ ِانĳَìََأ

 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤا ĹÜِÉْĺَ אĩَİُïُèََכَאنَ أĘَ
 ِĹّ×َِّĭĤا ĹĤَِאهُ إìََفُ أóِÝَéْĩُĤْכَא اýَĘَ ُفóِÝَéْĺَ óُìَŴْوَا

ُ įِĻْĥَĐَ وĝَĘَ ħََّĥøََאلَ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ
.«įِÖِ ُزَقóُْÜ ََّכĥđَĤَ»

18. Anas (t) a dit : « Deux frères vivaient du 
temps du Prophète (r) . L’un d’eux se rendait réguliè-
rement chez le Prophète (r) et l’autre s’adonnait à son 
métier. Ce dernier se plaignit auprès du Prophète (r) 
de l’oisiveté de son frère.

Il (r) lui dit : « Qui sait si tu ne reçois ta subsis-
tance à cause de lui ? » (At-Tirmidhi Zuhd, 33/2345)

 īْĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِرِيِّ رïْíُĤْا ïٍĻđِøَ ĹÖَِأ īْĐَ .١٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر
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«ďَ×َýْĺَ īْĤَ اĺَ ĵَّÝèَ įُđُĩَùْĺَ óٍĻْìَ īْĨِ īُĨِËْĩُĤْכĳُنَ 
.«ÙََّĭåَĤْאهُ اıَÝَĭْĨُ

19. Selon Abou Sa'id Al Khoudri (t), le Messa-
ger de Dieu (r) a dit: «Jamais le Croyant n’aura assez 
de faire du bien jusqu’à ce que le Paradis soit son étape 
finale». (At-Tirmidhi Ilm, 19/2686)

2. Science Profitable

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 Ĺĭِđُęَĭْĺَ אĨَ ĹĭِĩِْĥّĐََو ĹĭِÝَĩَّْĥĐَ אĩَÖِ ĹĭِđْęَĬْا َّħıُّٰĥĤَا»
وَزِدĩًĥْĐِ ĹĬِْא».

20. Abou Hourayra (t) a dit: ‹‹ J’ai entendu le Mes-
sager d’Allah (r) dire: Oh mon Seigneur, fais moi profiter 
de ce que tu m’as appris auparavant, apprends moi une 
science profitable et augmente ma science. » (At-Tirmidhi 

Deavât, 128/3599; Ibn Majah Muqaddimah, 23; Hâkim, I, 690/1879)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: כَאنَ  ّٰųا ĹَĄَِر ħَĜََْأر īِÖْ ïِĺَْز īْĐَ .٢١
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
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 ÕٍĥْĜَ īْĨَِو ďُęَĭْĺَ źَ ħٍĥْĐِ īْĨِ َכÖِ ُذĳĐَُأ ĹِّĬِإ َّħıُّٰĥĤَا»
 źَ ٍةĳَĐَْد īْĨَِو ďُ×َýْÜَ źَ ÷ٍęْĬَ īْĨَِو ďُýَíْĺَ źَ

åَÝَùُْĺאبُ ıَĤَא».

21. Selon Zeyd Ibn Arqam (t), le Messager de Dieu 
(r) disait: « …Seigneur Dieu! Je me mets sous Ta protecti-
on contre une science qui ne fait aucun bien contre un coeur 
qui ne se soumet pas à Toi en toute humilité - contre une 
âme qui n’est jamais satisfaite et contre une invocation qui 
n’est pas exaucée ». (Mouslim, Dhikr 73, An-Nasai, İstiâze, 13, 65)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

ثُ  ِïّéَُĺ źَ َّħُà ÙَĩَْכéِĤْا ďُĩَùْĺَ ÷ُĥِåْĺَ يñَِّĤا ģُáَĨَ»
Āَ īْĐَאįِ×ِèِ إĨَ ِóّýَÖِ َّźِא ďُĩَùْĺَ כģِáَĩََ رģٍäَُ أĵÜََ رَاĻًĐِא 
 Õْİَْאلَ: اذĜَ َכĩِĭَĔَ īْĨِ ًאةüَ ĹĬِْرõِäَْأ ĹĐِא رَاĺَ :َאلĝَĘَ
.«ħِĭَĕَĤْا Õِĥَْذُُنِ כÉÖِ ñَìََÉĘَ ÕَİَñَĘَ אİَóِĻْìَ ِذُُنÉÖِ ñْíُĘَ

22. Abou Hourayra (t) raconte qu’il a entendu le 
Messager d’Allah (r) dire: « L’ état d’une personne qui 
joint un groupe et écoute des mots de sagesse puis ensuite 
raconte à ses amis les mauvaises choses qu’il a entendues 
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est comparable à cela : « Une personne est venue à un 
berger et lui a demandé : Eh berger ! donne moi un mou-
ton parmi ton troupeau pour que je le sacrifie. »

Le berger dit : « Vas prendre le meilleur et ramène 
le moi ! » 

L’homme va alors et prend le chien parmi la vaste 
horde. » (Ibn Majah Zuhd, 15; Ahmed, II, 353, 405, 508; Bayhaki, 

Shuab, II, 268; Heysemî, I, 128)

3. Mettre en Pratique la Science

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ïٍĺَْز īِÖْ ÙَĨَאøَُأ īْĐَ .٢٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ

 ěُĤِïَĭْÝَĘَ َِّאرĭĤا ĹĘِ ĵĝَĥْĻُĘَ ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ ģِäُ َّóĤאÖِ ĵÜَËُْĺ»
 ĵèَ َّóĤאÖِ ُאرĩَéِĤْورُ اïُĺَ אĩََא כıَÖِ ُورïُĻَĘَ įِĭِĉْÖَ ُאبÝَĜَْأ
ďُĩِÝَåْĻَĘَ إįِĻْĤَِ أģُİَْ اĭĤَّאرِ ĳُĤĳĝُĻَĘَنَ: ĺَא ŻَĘُنُ Ĩَא Ĥَכَ 
 óَِכĭْĩُĤْا īِĐَ ĵıَĭْÜََوفِ وóُđْĩَĤْאÖِ óُĨُÉْÜَ īُْכÜَ ħْĤََأ
 įِĻÜِآ źََوفِ وóُđْĩَĤْאÖِ óُĨُآ Ûُĭُْכ ïْĜَ ĵĥَÖَ :ُلĳĝُĻَĘَ

.«įِĻÜِوَآ óَِכĭْĩُĤْا īِĐَ ĵıَĬَْوَأ

23. Ousâma Ibn Zeyd (t) a dit : « J’ai entendu 
dire le Messager de Dieu(r) : « Le jour de la résurrec-
tion on fait venir l’homme pour le jeter dans le Feu. Ses 
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intestins sortent de son anus et il tourne en les traînant 
après lui comme tourne l’âne autour d’un moulin. Les 
gens de l’enfer se rassemblent alors autour de lui et lui 
disent : « O untel ! Qu’est-ce qui t’arrive ?

N’est-ce pas toi qui commandais le bien et interdi-
sais le mal (sur terre) ? » 

Il dit : « Si, j’ordonnais en effet le bien mais sans le 
faire moi-même et j’interdisais le mal tout en le faisant ».  
(Mouslim, Zuhd, 51 Boukhârî, Bad'u'l-Halq, 10; Ahmed, V, 205-209)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ِĹّęِđْåُĤْا Ùَĩَĥَøَ īِÖْ ïَĺõِĺَ īْĐَ .٢٤
:Ùَĩَĥَøَ īُÖْ ïُĺõِĺَ َאلĜَ :َאلĜَ

ِ إĭْĨِ Ûُđْĩِøَ ïْĜَ ĹِّĬِכَ áًĺïِèَא כóًĻáَِا  ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
 ÙٍĩَĥَِכÖِ Ĺĭِàْ ِïّéَĘَ ُهóُìِآ įُĤَ أìََאفُ أنَْ ĹĭِĻَùِĭُْĺ أوََّ

Üَכĳُنُ ĩَäِאĐًא» Ĝَאلَ:
.«ħُĥَđْÜَ אĩَĻĘِ َ ّٰųا ěَِّÜِا»

24. Yazid ben Salman al Jufi (t) rapporte qu’il a 
dit:  « Oh Messager d’Allah (r)! Tu nous as dit de nom-
breux hadiths. Mais je suis inquiet que les nouveaux ne 
me fassent oublier les anciens que tu nous as enseignés. 
Est-ce que tu peux me dire une parole de sagesse qui 
les couvrira tous ? » 



MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r) o

N35

Et il (r) me dit alors : « Aies peur d’Allah à propos 
des anciens que tu sais (et mets les en pratique) » (At-

Tirmidhi Ilm, 19/2683)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ِĹّĩِĥَøَْŶْزَةَ اóْÖَ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٥
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ

 īْĐَ ََلÉùُْĺ ĵَّÝèَ ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ ïٍ×ْĐَ אĨَïَĜَ ُولõُÜَ َź»
 īْĨِ įِĤِאĨَ īْĐََو ģَđَĘَ ħَĻĘِ įِĩِĥْĐِ īْĐََאهُ وĭَĘَْא أĩَĻĘِ ِهóِĩْĐُ

أīَĺَْ اכįُ×َùَÝَْ وħَĻĘَِ أįُĝَęَĬَْ وħَĻĘِ įِĩِùْäِ īْĐََ أŻَÖَْهُ».
25. Selon Abou Barza Nadla Ibn 'Oubeyd Al As-

lami (t), le Messager de Dieu (r) a dit: «Les pieds 
d’un homme ne franchiront pas le seuil du Paradis ou 
de l’Enfer avant qu’on ne l’interroge sur sa vie à quoi il 
l’a consacrée, sur son oeuvre dans quoi il l’a faite, sur ses 
biens d’où il les a acquis et où il les a dépensés et sur son 
corps en quoi il l’a usé». (At-Tirmidhi Qiyamah 1/2417)

E. UNE VIE D’ADORATION

1. Bénéfice des Ablutions

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٦
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ



N36

MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r)o

 ģَùَĕَĘَ -īُĨِËْĩُĤْأوَِ ا- ħُĥِùْĩُĤْا ïُ×ْđَĤْا َÉ َّĄĳَÜَ إذَا»
وóَìَ įُıَäَْجَ īْĨِ وįِıِäَْ כĻĉِìَ ُّģُئóَčَĬَ Ùٍَ إıَĻْĤَא 

 ģَùَĔَ ذَاÍĘَ ِאءĩَĤْا óِĉْĜَ óِìِآ ďَĨَ َْאءِ أوĩَĤْا ďَĨَ įِĻْĭَĻْđَÖِ
óَìَ įِĺْïَĺَجَ įِĺْïَĺَ īْĨِ כĻĉِìَ ُّģُئÙٍَ כَאنَ ıَÝْýَĉَÖَא ïَĺَاهُ 
 įِĻْĥَäِْر ģَùَĔَ ذاÍĘَ ِאءĩَĤْا óِĉْĜَ óِìِآ ďَĨَ َْאءِ أوĩَĤْا ďَĨَ
 ďَĨَ َْאءِ أوĩَĤْا ďَĨَ ُهŻَäِْא رıَÝْýَĨَ ÙٍَئĻĉِìَ ُّģُכ Ûْäَóَìَ

ĳُĬبِ». ُّñĤا īَĨِ ًّאĻĝِĬَ َجóُíْĺَ ĵَّÝèَ ِאءĩَĤْا óِĉْĜَ óِìِآ

26. « Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: « Quand le Musulman (ou le Croyant) 
fait ses ablutions et qu’il se lave le visage, il sort avec l’eau 
toutes les fautes qu’il a commises en regardant avec ses 
yeux (des choses interdites). Quand il se lave les mains, il 
sort de ses mains avec l’eau toutes les fautes qu’il a com-
mises en frappant (les autres) avec ses mains. Quand il 
se lave les pieds, il sort avec l’eau toutes les fautes qu’il a 
commises en marchant avec ses pieds (vers des endroits 
illicites). Tant et si bien qu’il sort complètement purifié 
de ses péchés» (Mouslim, Tahara 32 At-Tirmidhi Tahara 2/2)

 Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر
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īْĨِ īَĻĥِ آàَאرِ  َّåéَĨُ ا ًّóĔُ ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ َنĳْĐَïُْĺ ĹÝِ َّĨُإنَّ أ»
.«ģْđَęْĻَĥْĘَ įُÜَ َّóĔُ ģَĻĉُِĺ َْأن ħُْכĭْĨِ َאعĉَÝَøْا īِĩَĘَ ِءĳĄُĳُĤْا

27. Abou Hourayra (t) a dit: «J'ai entendu le 
Messager de Dieu (r) dire: «Les gens de ma commu-
nauté seront appelés le jour de la résurrection tandis que 
leurs visages et leurs membres seront blancs sous l’effet 
des ablutions. Celui d’entre vous qui peut étendre la 
blancheur de son visage (c’est-à-dire dépasser dans les 
ablutions les limites prescrites du visage) qu’il le fasse» 
(Boukhari Ablutions 3; Mouslim, Tahara 35)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٨
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ أĵÜََ اóَ×ُĝْĩَĤْةَ ĝَĘَאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ُ ّٰųאءَ اüَ َّْא إِنĬِوَإ īَĻĭِĨِËْĨُ ٍمĳْĜَ َدَار ħُْכĻْĥَĐَ ُمŻَ َّùĤَا»
Öِכĳĝُèِźَ ħُْنَ. وَدِدْتُ أĬََّא ïْĜَ رَأĭَĺَْא إĳَìِْاĭَĬَא» ĜَאĳُĤا:

ِ؟» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ َכĬَاĳَìِْא إĭَùْĤَََأو»
 «ïُđْÖَ اĳُÜÉْĺَ ħْĤَ īَĺñَِّĤא اĭَُĬاĳَìِْوَإ ĹÖِאéَĀَْأ ħْÝُĬَْأ»

ĝَĘَאĳُĤا:
Ýِכَ ĺَא رĳøَُلَ  َّĨُأ īْĨِ ïُđْÖَ ِتÉْĺَ ħْĤَ īْĨَ ُفóِđْÜَ ėَĻَْכ»

ِ؟» ĝَĘَאلَ: ّٰųا
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 īَĻْÖَ Ùٌĥَ َّåéَĨُ ٌّóĔُ ģٌĻْìَ įُĤَ Żًäَُأنََّ ر ĳْĤَ Ûَĺَْأرََأ»
óَıْČَيْ ģٍĻْìَ دħٍıُْÖ ħٍİُْ أóِđْĺَ źََفُ įُĥَĻْìَ؟» ĜَאĳُĤا:

ِ» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ ĵĥَÖَ»
īَĨِ īَĻĥِ اĳĄُĳُĤْءِ وَأĬََא  َّåéَĨُ ا ًّóĔُ َنĳُÜÉْĺَ ħْıَُّĬÍِĘَ»
 īْĐَ ٌאلäَِادَنَّ رñَĻُĤَ źََضِ أĳْéَĤْا ĵĥَĐَ ħْıُُĈóَĘَ

 َّħĥُİَ źََأ :ħْıِĺِאدĬَُאلُّ أ َّąĤا óُĻđِ×َĤْادُ اñَُĺ אĩََכ ĹĄِĳْèَ
ĳُĤا ïَđْÖَكَ ĳĜَُÉĘَلُ: ĝًéْøُא ĝًéْøُא». َّïÖَ ïْĜَ ħْıَُّĬِאلُ: إĝَĻُĘَ

28. Selon Abou Hourayra (t) le Messager de 
Dieu (r) vint au cimetière et dit: « Salut à vous, deme-
ure de gens croyants! Nous devons, si Dieu veut, vous re-
joindre. Comme j’aurais bien voulu voir nos frères (dans 
ce monde)!» 

Les gens dirent: «Ne sommes-nous point tes 
frères? O Messager de Dieu!» 

Il dit: «Vous, vous êtes mes Compagnons et mes 
frères sont ceux qui viendront après». 

Ils dirent: «A quoi reconnaîtras-tu ceux de ta 
communauté qui ne sont pas encore venus? O Messa-
ger de Dieu!» 
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Il dit: «Que dites-vous d’un homme qui possède des 
chevaux marqués de blanc sur le front et sur les jambes 
au milieu d’autres chevaux complètement noirs, est-il ca-
pable de reconnaître ses propres chevaux?» 

Ils dirent: «Bien sûr que oui, ô Messager de 
Dieu!» 

Il dit: «Ils viendront (le jour de la résurrection) la 
face et les membres tout blancs du fait de leurs ablutions 
et c’est moi qui leur ouvrirai la route vers le bassin (du 
Paradis)» (Mouslim Tahara 39; Fedâil, 26. An-Nasai Tahara 110/150; 

Ibn Maja Zuhd, 36; Muwatta', Tahara 28; Ahmed, II, 300, 408)

2. Respect de l’Adhan

ُ ĩَıُĭْĐَא  ّٰųا ĹَĄَِאصِ رđَĤْا īِÖْ وóِĩْĐَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٣٠
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر ďَĩِøَ įَُّĬَأ

 َّħُà ُلĳĝُĺَ אĨَ ģَáْĨِ اĳُĤĳĝُĘَ َن «إِذَا ħُÝُđْĩِøَ اËَĩُĤْذِّ
 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ًةŻَĀَ َّĹĥَĐَ ĵَّĥĀ īْĨَ įَُّĬÍĘَ َّĹĥَĐَ اĳُّĥĀَ
َ ĹَĤِ اıََّĬÍĘَ ÙَĥَĻøِĳَĤْא  ّٰųا اĳĥُøَ َّħُà اóًýْĐَ אıَÖِ įِĻْĥَĐَ
 ِ ّٰųאدِ ا×َĐِ īْĨِ ïٍ×ْđَĤِ َّźِإ Ĺĕِ×َĭْÜَ źَ ÙَِّĭåَĤْا ĹĘِ ÙٌĤَõِĭْĨَ
 ÙَĥَĻøِĳَĤْا ĹَĤِ ََلÉøَ īْĩَĘَ ĳَİُ אĬََنَ أĳَُأنَْ أכ ĳäَُْوَأر

.«ÙُĐَאęَ َّýĤا įُĤَ Ûَّْĥèَ
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30. «Abdullah Ibn Amr Ibn Al As (t) rapporte 
quil a entendu le Messager de Dieu (r) dire: «Quand 
vous entendez l’appel du Muezzin, dites après lui la même 
chose que lui puis invoquez pour moi la bénédiction de 
Dieu car, toutes les fois que quelqu’un me bénit une fois. 
Dieu lui donne en contre-partie dix bénédictions. Puis 
demandez à Dieu de me donner le pouvoir d’interces-
sion car cela représente une position au Paradis qui ne 
convient qu’à l’un des esclaves de Dieu et j’ai bon espoir 
d’être ce quelqu’un. Celui qui demande pour moi ce pou-
voir d’intercession aura plein droit à mon intercession en 
sa faveur» (Mouslim, Salât, 11)

ُ ĩَıُĭْĐَא أنََّ  ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īِÖْ óِÖِאäَ īْĐَ .٣١
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

ïَاءَ: (اħıُّٰĥĤََّ رَبَّ ñِİٰهِ  ِّĭĤا ďُĩَùْĺَ īَĻèِ َאلĜَ īْĨَ»
ïاً  َّĩéَĨُ ِآت ÙِĩَِאئĝَĤْةَِ اŻ َّāĤوَا Ùِ َّĨَّאÝĤةِ اĳَĐْ َّïĤا

اÙَĥَĻøِĳَĤْ وَاÙَĥَĻąِęَĤْ وَاĝَĨَ įُáْđَÖْאĨאً ĳĩُéْĨَداً اñَِّĤي 
 .«ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ ĹÝِĐَאęَüَ įُĤَ Ûَّْĥèَ (įُÜَïْĐََو

31. Selon Jaber (t), le Messager de Dieu (r) 
a dit: «Celui qui dit en entendant l’appel du Muezzin: 
«Seigneur Dieu! Maître de cet appel parfait et de cette 
prière inaltérable, donne à Mohammad le pouvoir d’in-



MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r) o

N41

tercession et la place d’honneur. Ressuscite-le dans la po-
sition louable que Tu lui as promise», celui-là obtient de 
plein droit mon intercession le jour de la résurrection».  
(Boukhari Adhan, 8 Tafsir, 17/11 Abou Daoud Salât, 37/529, At-Tir-

midhi, Salât, 43/211An-Nasai Adhan 38/678, Ibn Maja Adhan, 4)

 īْĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄََِّאصٍ رĜَو ĹÖَِأ īِÖْ ïِđْøَ īْĐَ .٣٢
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ أĜَ įَُّĬَאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر

 įَĤِٰإ źَ َْأن ïُıَüَْنَ: (أ «Ĝَ īْĨَאلَ ďُĩَùْĺَ īَĻèِ اËَĩُĤْذِّ
ïًا ïُ×ْĐَهُ  َّĩéَĨُ ََّوَأن įُĤَ َכĺóِüَ źَ ُهïَèَْو ُ ّٰųا َّźإ
 źًĳøَُر ïٍ َّĩéَĩُÖًَِّא وÖَر ِ ّٰųאÖِ ÛُĻĄَِر ،įُُĤĳøَُوَر

.«įُ×ُĬَْذ įُĤَ óَęِĔُ (אĭًĺِمَِ دŻøْ ِŸْאÖَِو

32. Selon Sa'd Ibn Abi Waqqàs (t), le Prophète 
(r) a dit: «Celui qui dit en entendant l’appel du Muez-
zin: «J’atteste qu’il n’est de Dieu que Dieu, sans aucun 
associé, et que Mohammad est Son Esclave et Son Mes-
sager. J’ai accepté Dieu comme Seigneur et Maître, Mo-
hammad comme Messager et l’Islam comme religion, 
celui-là sort absout de tous ses péchés». (Mouslim, Salât, 

13. At-Tirmidhi Salât, 42/210; An-Nasai Adhan, 38/677; Ibn Majah 

Adhan, 4)
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3. Les 5 Temps de la Prière

a. L’importance de la Prière

 īْĨِ َכَאن :ÛْĤَאĜَ אıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر Ùَĩَĥَøَ ُِّأم īْĐَ .٣٣
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر Ùِ َّĻĀَِو óِìِآ

 ģَđَäَ ĵَّÝèَ «ħُُْכĬאĩَĺَْأ ÛَْכĥَĨَ אĨََةَ وŻَ َّāĤَةَ اŻَ َّāĤَا»
ُ įِĻْĥَĐَ وıَåُĥِåْĥَُĺ ħََّĥøََא ïْĀَ ĹĘِرِهِ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا ُّĹ×ِĬَ

.įُُĬאùَĤِ אıَÖِ ÿُĻęِĺَ אĨََو

33. La mère des croyants Oum Salama (t) racon-
te: « Une des dernières recommandation du Prophète 
(r) fut : «La prière ! La prière ! Et le bon comportement 
avec vos esclaves»

Le Messager d’Allah (r) répéta ces mots tant de 
fois que lorsque sa langue bénie n’a plus pu les pronon-
cer, il les chuchota. (Ahmad 3/117, Ibn Majah n°2697, Ibn-Hib-

bân n°1220, Ahmed, VI, 290, 315, Abu Daoud, Adab, 123-124/5156; Ibn 

Majah, Wasayah, 1; Bayhaki, Shuab, VII, 477)

 ĹĬِאĀََْאلَ: أوĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِرْدَاءِ ر َّïĤا ĹÖَِأ īْĐَ .٣٤
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ أنَْ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ĹĥِĻĥِìَ

 źََو .ÛَĜْ ِóّèَُو Ûَđْ ِّĉĜُ ْئًא وَإِنĻْüَ ِ ّٰųאÖِ ْكóِýُْÜ źَ»
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ïًا  ِĩّđَÝَĨُ אıََכóَÜَ īْĩَĘَ اïً ِĩّđَÝَĨُ ÙًÖَĳÝُْכĨَ ًةŻَĀَ ْكóُÝْÜَ
.«Ùُ َّĨ ِñّĤا įُĭْĨِ ÛَْئóِÖَ ïْĝَĘَ

34. Abou Darda (t) rapporte: “Nous avons reçu 
de notre bien aimé Messager d’Allah(r): «Même si 
vous êtes en morceau ou que les flammes vous brûlent, 
attention n’associez rien à Allah! Ne délaissez aucune 
prière obligatoire! Celui qui dé-laisse une seule prière, 
sera éloigné de la protection et de la sérénité d’Allah.» 
(Ibn Majah Fitnah 23)

b. Les Bénéfices de la prière

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٣٥
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ÙِđَĩُåُĤْا ĵĤَِإ ÙُđَĩُåُĤْوَا ÷ُĩْíَĤْاتُ اĳَĥَ َّāĤَا»
óَاتٌ Ĩَא īıُĭَĻْÖََّ إِذَا  ِęَّכĨُ َאنąَĨََر ĵĤَِאنُ إąَĨََوَر

.«óَِכََ×אئĤْا ÕَĭَÝَäْا

35. Toujours selon lui, le Messager de Dieu (r) 
a dit : « Les cinq prières écrites (obligatoires), celles du 
Vendredi au Vendredi suivant, le jeûne du Ramadhân 
au Ramadhân suivant, font absoudre ce qu’il y a en-
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tre eux comme péchés si toutefois on en a évité les plus 
grands ». (Mouslim, Tahâra, 16)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُر ďَĩِøَ įَُّĬَأ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٣٦
ُ įĻْĥَĐَِ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 َّģُכ įُĭْĨِ ģُùِÝَĕْĺَ ħُْכïِèََאبِ أ×َÖِ اóًıْĬَ ََّأن ĳْĤَ ħْÝُĺَْأرََأ»
اتٍ īْĨِ ĵĝَ×ْĺَ ģْİَ دَرĹْüَ įِĬَِءٌ؟»  َّóĨَ ÷َĩْìَ ٍمĳْĺَ

ĜَאĳُĤا:
«īْĨِ ĵĝَ×ْĺَ źَ دَرĹْüَ įِĬَِءٌ» Ĝَאلَ:

 َّīıِÖِ ُ ّٰųا ĳéُĩْĺَ ÷ِĩْíَĤْاتِ اĳَĥَ َّāĤا ģُáَĨَ َכĤِñٰĘَ»
اĉَíَĤْאĺَא».

36. Abou Hourayra (t) a dit: «J'ai entendu le 
Messager de Dieu dire: «Que pensez-vous si l’un de vous 
avait devant sa porte une rivière où il se laverait cinq 
fois par jour, est-ce qu’il lui resterait quelque chose de 
sa saleté?»

Ils dirent: «II ne lui en reste rien». 

Il dit: «Telle est l’image des cinq prières quotidien-
nes par lesquelles Dieu efface les fautes». (Mouslim, Masjid, 

283, Boukhari, Mevâkît, 6; at-Tirmizî, Adab, 80/2868; An-Nasai Salat, 

7/460; Ibn Majah Ikama 193)
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c. La Prière avec concentration

 ģٌäَُאءَ رäَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِبَ رĳُّĺَأ ĹÖَِأ īْĐَ .٣٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĝَĘَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĤَِإ
! ĹĭِĩِْĥّĐَ وَأوĜَ «õْäَِْאلَ: ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»

 źََعٍ و «إِذَا ÜِŻَĀَ ĹĘِ ÛَĩْĜُכَ ŻَĀَ ِģّāَĘَةَ ĳَĨُدِّ
 ĹĘِ א َّĩĐَ َسÉْĻَĤْا ďِĩِäَْوَأ įُĭْĨِ ُرñِÝَđْÜَ ٍمŻََכÖِ ħَّْĥَכÜَ

أïِĺَْي اĭĤَّאسِ».

37. Abou Ayoub (t) rapporte: Un homme est venu 
au Messager d’Allah (r) et lui dit : « Oh Messager d’Al-
lah ! Enseigne-moi (la religion) mais fais-le brièvement 
! »Sur ce le Messager d’Allah (r) a répondu : « Quand 
tu vas prier, accomplis ta prière comme si tu laissais le 
monde derrière toi ! Ne dis pas une parole pour laquelle 
tu pourrais avoir à demander pardon ! N’entretiens aucun 
espoir pour le bien que les autres ont ! » (Ibn Majah, Zuhd, 15; 

Ahmed, V, 412)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْ ģِąْęَĤْا īِĐَ .
 ٣٨ :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 ďُ َّýíَÜََو īِĻْÝَđَْرَכ ِģُّכ ĹĘِ ïُ َّıýَÜَ ĵĭَáْĨَ ĵĭَáْĨَ ُةŻَ َّāĤَا»
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عُ وĺْïَĺَ ďُĭِĝُْÜَכَ ĩَıُđُĘَóْÜَא  عُ وùْĩَÜََכīَُ وñَÜََرَّ َّóąَÜََو
إĵĤَِ رÖَِّכَ ĩَıِĬِĳُĉ×ُÖِ Żً×ِĝْÝَùْĨُא وıَäَْכَ وĳĝُÜََلُ: ĺَא 
رَبِّ ĺَא رَبِّ وģْđَęْĺَ ħْĤَ īْĨََ ذĤِٰכَ ĳَıُĘَ כñََا وَכñََا».

38. Fadl Ibn Abbas (t) a rapporté que le Messa-
ger d’Allah (r) a dit: « La prière est faite de deux parties 
avec une station assise entre chaque pour réciter la Ta-
chahoud. Une partie pour une profonde concentration et 
faire des invocations et prières. Une est faite avec humilité 
et modestie. Après l’accomplissement de la prière, on doit 
prier Allah en disant« Mon Seigneur ! Mon Seigneur ! » 
en orienttant les paumes de la main devant son visage.
La prière de celui qui n’agit pas ainsi est incomplète. (At-

Tirmidhi le livre de la prière 166/385)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٣٩
 ģٌäَُر ģَìَïَĘَ ïَåِùْĩَĤْا ģَìََد ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĥَĐَ ħََّĥùَĘَ ĵَّĥāَĘَ
óَĘَدَّ وĜََאلَ:

» Ĺِĥّāَُĺ ďَäَóَĘَ כĩََא  ِģّāَُÜ ħْĤَ ََّכĬÍِĘَ ِģّāَĘَ ďْäِْاِر»
 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĥَĐَ ħََّĥùَĘَ َאءäَ َّħُà ĵَّĥĀَ

وĝَĘَ ħََّĥøََאلَ:
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» àًŻَàَא ĝَĘَאلَ: ِģّāَُÜ ħْĤَ ََّכĬÍِĘَ ِģّāَĘَ ďْäِْاِر»
 «ĹĭِĩِْĥّđَĘَ ُهóَĻْĔَ īُùِèُْא أĨَ ِěّéَĤْאÖِ َכáَđَÖَ يñَِّĤوَا»

ĝَĘَאلَ:
 óَ َّùĻَÜَ אĨَ ْأóَĜْا َّħُà óْ Żَةِ Ęَכَّ×ِ َّāĤا ĵĤَِإ ÛَĩْĜُ إِذَا»

 َّħُà אđًِرَاכ َّīِئĩَĉْÜَ ĵَّÝèَ ďَْارْכ َّħُà ِآنóْĝُĤْا īَĨِ َכđَĨَ
 َّīِئĩَĉْÜَ ĵَّÝèَ ïْåُøْا َّħُà אĩًِאئĜَ َلïِÝَđْÜَ ĵَّÝèَ ďْĘَْار

øَאïًäِا ħُàَّ ارĩَĉْÜَ ĵَّÝèَ ďْĘَْئäَ َّīِאùًĤِא وَاģْđَĘْ ذĤِٰכَ 
ıَא». ِĥُّכَ כÜِŻَĀَ ĹĘِ

39. Abou Hourayra (t), rapporte qu'un homme 
vint à la mosquée et y fit sa prière. Puis il alla saluer le 
Prophète (r) . 

Ce dernier lui rendit son salut et lui dit: «Va refaire 
ta prière car tu n’as pas prié». Il s’en alla refaire sa prière 
puis revint saluer le Prophète (r) et la chose se répéta 
ainsi plusieurs fois. (Boukhârî, Adhan, 95, 122; Eymân, 15; İsti’zân, 

18; Mouslim, Salât, 45. At-Tirmidhi Salât, 110/302; Abou Daoud, Salât, 

143-144/856; Nesâî, İstiftâh, 7/882; Ibn-i Majah İkâma 72)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر óٍøِאĺَ īِÖْ ِאر َّĩĐَ īْĐَ .٤٠
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ
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 óُýْĐُ َّźِإ įُĤَ ÕَÝُِא כĨََفُ وóِāَĭْĻَĤَ ģَäُ َّóĤإِنَّ ا»
ıَđُùُْÜ įِÜِŻَĀَא ıَُĭĩُُàא ıَđُ×ُøُא ıَøُïُøُא ıَùُĩُìُא 

رıَđُÖُْא ıَُáĥُُàא ıَęُāْĬِא».

40. Ammar ben Yasir (t) a entendu le Messager 
d’Allah (r) dire: «Il arrive au serviteur, en sortant de sa 
prière, de n’obtenir d’elle que le dixième ou le neuvième 
ou le huitième ou le septième ou le sixième ou le cinquiè-
me ou le quart ou le tiers ou la moitié. » [Abou Daoud (675), 

Abou Daoud, Salah, 123-124/796; Ahmed, IV, 321Ahmad (18136)] 

ُ įُĭْĐَ أنََّ رĳøَُلَ  ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .٤١
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ כَאنَ ĳĝُĺَلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

.«ďُęَĭْÜَ źَ ٍةŻَĀَ īْĨِ َכÖِ ُذĳĐَُأ ĹِّĬِإ َّħıُّٰĥĤَا»
41. Selon le récit de Anas Ibn Malek (t) le Mes-

sager d’Allah (r) faisait cette invocation: : « Oh Allah! 
Je me mets sous Ta protection contre une prière non 
exaucée». (Abou Daoud, Witr, 32/1549)

d. Prier au début du Temps

:ÛْĤَאĜَ אıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِوَةَ رóْĘَ ُِّأم īْĐَ .٤٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا ģَِئøُ»
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«أيَُّ اĩَĐَْŶْאلِ أģُąَĘَْ؟» Ĝَאلَ:
لِ وıَÝِĜَْא». Żَةُ Ŷِوََّ َّāĤَا»

42. Oumm Farwa (t) rapporte: On a demandé au 
Messager d’Allah(r): “Quelle est l’action la plus profita-
ble?” Le Messager d’Allah(r) a repondu: “La prière faite 
au premier temps.” (At-Tirmidhi Salât, 13/170; Abou Daoud, Salât, 

9/426,.Boukharî, Mevâkît, 5; Jihâd, 1; Mouslim, Iman, 137-139)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .٤٣
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

 ÛُĜْĳَĤْوَا ِ ّٰųانُ اĳَĄِْةِ رŻَ َّāĤا īَĨِ ُل «اÛُĜْĳَĤَْ اŶْوََّ
.«ِ ّٰųا ĳُęْĐَ óُìِŴْا

43. Selon le récit d’Ibn Omar (t) le Messager 
d’Allah (r) a dit: “La prière faite au premier temps 
amène la satisfaction d’Allah et au dernier temps son 
pardon” (At-Tirmidhi Salât, 13/172)

e. La Prière en congrégation

ُ įُĭْĐَ أنََّ رĳøَُلَ  ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٤٤
ُ įĻْĥَĐَِ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
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 ďٍ×ْùَÖِ ِñّęَĤْةَ اŻَĀَ ģُąُęْÜَ ÙِĐَאĩَåَĤْةُ اŻَĀَ»
.«Ùًäََدَر īَĺóِýْĐَِو

44. Selon Ibn Omar (t), le Messager de Dieu 
(r) a dit: «La prière en commun dépasse en mérite la 
prière individuelle de vingt sept degrés». (Boukhari, adhan, 

30; Mouslim, Masjid, 249)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٤٥
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 įِÖِ ďُĘَóْĺََא وĺَאĉَíَĤْا įِÖِ ُ ّٰųا ĳéُĩْĺَ אĨَ ĵĥَĐَ ħُُّْכĤَُأد źََأ»
رäََאتِ؟» ĜَאĳُĤا: َّïĤا

» Ĝَאلَ: ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ ĵĥَÖَ»
 ĵĤَِא إĉَíُĤْةُ اóَáَْכَאرِهِ وَכĩَĤْا ĵĥَĐَ ِءĳĄُĳُĤْאغُ ا×َøِْإ»
 ħُُכĤِñٰĘَ ِةŻَ َّāĤا ïَđْÖَ ِةŻَ َّāĤאرُ اčَÝِĬْوَا ïِäِאùَĩَĤْا

Öَאطُ». ِóّĤا

45. Selon Abou Hourayra (t), le Messager d’Al-
lah (r) a dit: «Voulez-vous que je vous indique l’oeuvre 
par laquelle Dieu efface les fautes et élève les degrés?» 

Ils dirent: «Bien sûr que oui, ô Messager de Dieu!» 
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Il dit: «Bien faire les ablutions malgré les désagré-
ments, marcher le plus souvent possible vers les mos-
quées et y attendre après chaque prière la suivante. C’est 
la plus bénéfique garde (ribât)au service d’Allah». (Mous-

lim, Tahara, 41)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٤٦
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĹĘِ َא دَامĨَ ħُْכïِèََأ ĵĥَĐَ ĹِĥّāَُÜ ÙََئِכŻَĩَĤْإِنَّ ا»
 َّħıُّٰĥĤَا įُĤَ óْęِĔْا َّħıُّٰĥĤَثْ: (اïِéُْĺ ħْĤَ אĨَ ُه َّŻāَĨُ

.«(įُĩْèَْار

46. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: «Les Anges ne cessent de prier pour l’un 
de vous tant qu’il est dans son lieu de prière où il vient 
de prier aussi longtemps qu’il garde ses ablutions. Les 
Anges disent: «Seigneur Dieu! Absous-le et donne-lui Ta 
miséricorde!». (Boukhari Adhan, 36)

 ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٤٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا

 īَĻĨِÉْÜَ įُُĭĻĨِÉْÜَ ěَĘَوَا īْĨَ įَُّĬÍِĘَ اĳُĭ ِĨَّÉĘَ ُאمĨَ ِŸْا īَ َّĨَإِذَا أ»
.«įِ×ِĬَْذ īْĨِ َم َّïĝَÜَ אĨَ įُĤَ óَęِĔُ ÙَِئِכŻَĩَĤْا
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47. Selon Abou Hourayra (t) le Messager d’Allah 
(r) a dit: “Lorsque l’Imam prononce le ta’mîn (Amin 
après la lecture de la sourate Al Fatiha) prononcez- le 
vous aussi! Car celui dont le ta’min coïncide avec celui 
des anges voit ses péchés pardonnés” (Boukhari Adhan, 111; 

Mouslim, Salât, 72) 

ُّĹ×َِّĭĤאلَ اĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٤٨ 
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

ĳْĤََאءِ وýَđِĤْوَا óِåْęَĤْا īَĨِ īَĻĝِĘِאĭَĩُĤْا ĵĥَĐَ ģَĝَàَْةٌ أŻَĀَ ÷َĻْĤَ» 
ĳĩُĥَđْĺَنَ Ĩَא ĩَıِĻĘِא ĩَİُĳْÜََŶَא وĳً×ْèَ ĳْĤََا».

48. Toujours selon lui (t) le Messager de Dieu 
(r) a dit: «Aucune prière ne pèse plus lourd aux hypo-
crites que celles de l’aube et du soir. S’ils savaient quelle 
récompense s’attache à ces deux prières, ils y viendraient 
même à quatre pattes». (Boukhari Adhan 34; Mouslim Masjid, 

252, Ibn Majah Masjid, 18)

4. La Prière du Vendredi

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٤٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

«īِĨَ اĳْĺَ ģَùَÝَĔْمَ اģَùْĔُ ÙِđَĩُåُĤْ اĭَåَĤْאħُà ÙِÖََّ رَاحَ 
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 ÙِĻَĬَِّאáĤا ÙِĐَא َّùĤا ĹĘِ َرَاح īْĨََو ÙًĬَïَÖَ َب َّóĜَ אĩََّĬَÉَכĘَ
 ÙِáَĤَِّאáĤا ÙِĐَא َّùĤا ĹĘِ َرَاح īْĨََةً وóَĝَÖَ َب َّóĜَ אĩََّĬَÉَכĘَ
 ÙِĐَא َّùĤا ĹĘِ َرَاح īْĨََنَ وóَĜَْאً أý×َْبَ כ َّóĜَ אĩََّĬَÉَכĘَ

 ÙِĐَא َّùĤا ĹĘِ َرَاح īْĨََو Ùًäَאäََبَ د َّóĜَ אĩََّĬَÉَכĘَ ÙِđَÖِا َّóĤا
Ĩَאمُ  ِŸْجَ اóَìَ ذَاÍِĘَ ÙًąَĻْÖَ َب َّóĜَ אĩََّĬَÉَכĘَ ÙِùَĨِאíَĤْا

.«óَْכ ِñّĤنَ اĳđُĩِÝَùْĺَ ÙَُئِכŻَĩَĤْتِ اóَąَèَ
49. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 

Dieu (r) a dit: «Celui qui a pris Vendredi un bain ri-
tuel, puis est allé aussitôt après à la mosquée, c’est comme 
s’il avait sacrifié un chameau. S’il y est allé à la deuxième 
heure, c’est comme s’il avait sacrifié un boeuf. Si c’est à la 
troisième, c’est comme s’il avait sacrifié un mouton cornu. 
Si c’est à la quatrième, c’est comme s’il avait sacrifié une 
poule. Et si c’est à la cinquième, c’est comme s’il avait offert 
un oeuf. Une fois que l’Imam sort de sa loge, les Anges (qui 
enregistrent les arrivants à la mosquée) entrent à la mos-
quée pour écouter les évocations de Dieu. (Boukhari,Jemoua, 

4; Mouslim Jemoua, 10, Abou Daoud Tahara 127/351; At-Tirmidhi, Je-

moua, 6/499; An-Nasai Jemoua 14/1386)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٥٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
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 ÙَđَĩُåُĤْا ĵÜََأ َّħُà َءĳĄُĳُĤْا īَùَèَْÉĘَ َÉ َّĄĳَÜَ īْĨَ»
 ÙِđَĩُåُĤْا īَĻْÖََو įُĭَĻْÖَ אĨَ įُĤَ óَęِĔُ ÛَāَĬَْوَأ ďَĩَÝَøْאĘَ
وَزĺَِאدَةُ ÙِàََŻàَ أĺََّאمٍ وĨَ īْĨََ÷َّ اĕَĤَ ïْĝَĘَ ĵāَéَĤْא».

50. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de Dieu 
(r) a dit : « Celui qui a fait ses ablutions et qui les a bien 
faites puis est allé à la prière commune du Vendredi et en 
a écouté en silence le sermon, ses péchés lui sont pardon-
nés pour la période du Vendredi au Vendredi suivant et 
avec trois jours en sus. Mais celui qui s’amuse durant les 
sermon avec les cailloux, s’en est laissé distraire et a donc 
commis un péché (Mouslim Jemoua, 27. Abou Daoud Salât, 202-

203/1050; Tirmidhi Jemoua, 5/498; Ibn Majah, İkama, 62, 81)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنَّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٥١
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ ذَכĳْĺَ óََمَ اĝَĘَ ÙِđَĩُåُĤْאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ
 ħٌِאئĜَ ĳَİَُو ħٌĥِùْĨُ ïٌ×ْĐَ אıَĝُĘِاĳَُĺ źَ ÙٌĐَאøَ įِĻĘِ»
َ đَÜَאĻْüَ ĵĤَئאً إźَّ أĉَĐَْאهُ إĺَّאهُ»  ّٰųلَُ اÉùْĺَ Ĺِĥّāَُĺ

ıَĥُא. ِĥّĝَُĺ ِهïِĻَÖِ َאرüََوَأ

51. Selon lui encore, le Messager de Dieu (r) a dit 
à propos du Vendredi: «II y a en ce jour une heure si un 
Musulman s’y trouve par hasard debout en prière, de-
mandant à Dieu quelque chose. Dieu la lui donne sûre-
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ment». Il fit signe de la main indiquant la courte durée 
de ce moment. (Boukhari Jemoua, 37 Divorce, 24; Invocations 61; 

Mouslim, Musafirin, 166, 167, Jemoua, 13-15, voir aussi At-Tirmidhi 

Jemoua, 2/490, 491; Nasai Jemoua, 45/1428; Ibn Majah İkama 99)

 ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِوَأ óَĩَĐُ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٥٢
 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُא رđَĩِøَ אĩَıَُّĬَא أĩَıُĭْĐَ ُ ّٰųا

وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ ĵĥَĐَ أĳَĐَْادِ óِ×َĭْĨِهِ:
 َّīĩَÝِíْĻَĤَ َْאتِ أوđَĩُåُĤْا ħُıِĐِْوَد īْĐَ ٌامĳَĜَْأ َّīĻَıِÝَĭْĻَĤَ»

.«īَĻĥِĘِאĕَĤْا īَĨِ َّīُĬĳُכĻَĤَ َّħُà ħْıِÖِĳĥُĜُ ĵĥَĐَ ُ ّٰųا

52. Abou Hourayra (t) et le fils de ‘Omar (t) 
rapportent qu’ils ont entendu le Messager de Dieu (r) 
dire du haut de sa chaire: «Sûrement des gens cesseront de 
s’absenter à la prière du Vendredi, sinon Dieu mettra un 
sceau sur leurs coeurs et ils seront alors parmi les distraits». 
(Mouslim Jemoua, 40, An-Nasai Jemoua, 2/1368; Ibn Majah Masjid, 17)

5. Ramadhan et le Jeûne

a. Bénéfice du Ramadhan et du Jeûne

ُ ĳĝُĺَ įُĭْĐَلُ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٥٣
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
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 ÛْĝَِĥّĔَُو ÙَِّĭåَĤْابُ اĳَÖَْأ ÛْéَِÝّĘُ ُאنąَĨََر ģَìََإِذَا د»
.«īُĻĈِאĻَ َّýĤا Ûِĥَùِĥْøَُو ħََّĭıَäَ ُابĳَÖَْأ

53. Selon lui encore le Messager de Dieu (r) a dit: 
«Quand arrive le mois de Ramadan, les portes du Paradis 
sont ouvertes et celles de l’Enfer sont cadenassées» (Boukha-

ri Bed’ul-Halk, 11; Mouslim, Sawm, 1, 2, 4, 5)

ُ ĳĝُĺَ įُĭْĐَلُ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺóَİُ ĹÖَأ īْĐَ .٥٤
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 ĹĤِ įَُّĬÍِĘَ َאمĻَ ِāّĤا َّźِإ įُĤَ َآدَم īِÖْا ģِĩَĐَ ُّģُכ) :ُ ّٰųאلَ اĜَ»
Ļَאمُ Ùٌَّĭäُ وَإِذَا כَאنَ ĳْĺَمُ ĳْĀَمِ  ِāّĤوَا (įِÖِ يõِäَْא أĬََوَأ
أïِèََכßْĘُóْĺَ ŻَĘَ ħُْ وÍِĘَ Õْíَāْĺَ َźَنْ øَאįَُّÖ أïٌèََ أوَْ 
 ïٍ َّĩéَĨُ ÷ُęْĬَ يñَِّĤوَا ħٌِאئĀَ ٌؤóُĨْا ĹِّĬِإ :ģْĝُĻَĥْĘَ įُĥَÜَאĜَ
 çِĺِر īْĨِ ِ ّٰųا ïَĭْĐِ ÕُĻَĈَْأ ħِِאئ َّāĤا ħِĘَ ُفĳĥُíُĤَ ِهïِĻَÖِ
 óَĉَĘَْא: إِذَا أĩَıُèُóَęْĺَ ِאنÝَèَóْĘَ ħِِאئ َّāĥĤِ .ِכùْĩِĤْا

.«įِĨِĳْāَÖِ َحóِĘَ įَُّÖَر ĹَĝِĤَ حَ وَإِذَاóِĘَ

54. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: «Dieu honoré et glorifié a dit: «Tout ce 
que fait le fils d’Adam est pour lui-même sauf le jeûne, 
il est pour Moi et c’est Moi qui en donne la récompense. 
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Le jeûne est un bouclier (contre le feu et l’Enfer). Quand 
l’un de vous jeûne, qu’il s’abstienne de dire des choses 
obscènes et d’élever la voix. Si quelqu’un l’insulte ou le 
provoque au combat, qu’il se contente de dire: «Je suis en 
état de jeûne». Par Celui qui tient l’âme de Mohammad 
dans Sa Main, la mauvaise haleine du jeûneur a certai-
nement pour Dieu une meilleure odeur que le musc. Le 
jeûneur connaît deux joies: Quand il rompt son jeûne il 
se réjouit et, quand il rencontre son Seigneur, il se réjouit 
de son jeûne. (Boukhari Sawm 9; Mouslim Sawm, 163)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٥٥
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 Ùٌäَאèَ ِ ّٰųِ ÷َĻْĥَĘَ įِÖِ ģَĩَđَĤْورِ وَا ُّõĤلَ اĳْĜَ ْعïَĺَ ħْĤَ īْĨَ»
.«įُÖَاóَüََو įُĨَאđَĈَ َعïَĺَ َْأن ĹĘِ

55. Selon lui encore, le Prophète (r) a dit: «Celui 
qui ne s’abstient pas de mentir et d’agir en pur mensonge. 
Dieu n’a que faire de son renoncement à son manger et 
à son boire». (Boukhari, Sawm, 8; Adab, 51, Abou Daoud, Sawm, 

26/2362; At-Tirmidhi, Sawm, 16/707; Ibn Majah Sawm, 21)

b. Bénéfice de la nuit du Destin

ُ ıَĭْĐَא ĜَאÛْĤَ: כَאنَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ ٥٦ .
 óِìِوََاŶْا óِýْđَĤْا ĹĘِ ُאوِرåَُĺ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
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īْĨِ رąَĨََאنَ وĳĝُĺََلُ:
وْا ÙَĥَĻْĤَ اïْĝَĤْرِ ĹĘِ اóِýْđَĤْ اŶْوََاīْĨِ óِìِ رąَĨََאنَ». َّóéَÜَ»

56. Àisha (t) a dit: «Le Messager de Dieu (r) 
faisait une retraite contemplative (Itikef) dans les dix 
dernières nuits de Ramadan et nous a dit: «Cherchez la 
nuit «du destin» dans les nuits impaires des dix derni-
ers jours de Ramadan ». (Boukhari, Leyletu’l-Kadr, 3; Mouslim, 

Sawm, 219; At-Tirmidhi, Sawm, 72/792)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٥٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

«Ĝَ īْĨَאمَ ÙَĥَĻْĤَ اïْĝَĤْرِ إĩَĺِאĬאً وَاùَÝِèْאÖאً Ĩَ įُĤَ óَęِĔُא 
.«įِ×ِĬَْذ īْĨِ َم َّïĝَÜَ

57. Selon Abou Hourayra (t), le Prophète (r) 
a dit: «Quiconque poussé par sa foi dans la faveur de la 
“nuit du destin” et sa sainteté et espère n’obtenir que la 
récompense divine, Dieu l’absout de tous ses péchés pas-
sés» (Boukhari, Sawm, 6; Mouslim, Mousafirin, 173-176)

:ÛُĥْĜُ :ÛْĤَאĜَ אıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .٥٨
ِ أرََأÛَĺَْ إِنْ ÛُĩْĥِĐَ أيََّ ÙَĥَĻْĤَ ٍÙĥَĻْĤَ اïْĝَĤْرِ  ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
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:ĹĤِĳĜُ :َאلĜَ «א؟ıَĻĘِ ُلĳĜَُא أĨَ
.«ĹِّĭĐَ ėُĐْאĘَ ĳَęْđَĤْا ُّÕéُِÜ ħٌĺóَِכ ٌّĳęُĐَ ََّכĬإ َّħıُّٰĥĤَا»

58. Aïcha (t) a dit encore: «O Messager de Dieu! 
S'il m'arrivait de savoir quelle nuit est celle «de la va-
leur», dis-moi ce que je devrais y dire». 

Il (r) lui dit: Dis: «Seigneur Dieu! Tu es pardon-
neur et Tu aimes le pardon. Aussi pardonne- moi!». (At 

Tirmizî, Dua 84/3513 Ibn Majah Dua, 5)

c. Mettre en valeur les jours de fête

 ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَĨَאĨَُأ ĹÖَِأ īْĐَ .٥٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا

 įُ×ُĥْĜَ Ûْĩُĺَ ħْĤَ ِ ّٰųِ א×ًùِÝَéْĨُ īِĺْïَĻđِĤْا ĹِÝَĥَĻْĤَ َאمĜَ īْĨَ»
ĳْĺَمَ ĳĩُÜَتُ اĳĥُĝُĤْبُ».

59. Selon Abou Oumama (t) le Messager 
d’Allah (r) a dit: « Celui qui passe la nuit de l’Aid el 
Fitr et de l’Aid el Adha  en adoration ne recherchant 
que la satisfaction d’Allah son coeur ne mourra pas le 
jour où tous les coeurs mourront. » (Ibn Majah Sıyam, 68. 

Heysemî, II, 198)
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 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ َ:אلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَĻْ×َُĬ īْĐَ .٦٠
ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

«إĬَِّא כĭَُّא ĭَĻْıَĬَאכıَĨِĳéُُĤ īْĐَ ħُْא أنَْ ÉْÜَכİَĳĥُُא ĳْĘَقَ 
Ęَ Ùِđَכĳĥُُا  َّùĤאÖِ ُ ّٰųאءَ اäَ ïْĝَĘَ ħُْכđَùَÜَ ĹَْכĤِ ٍثŻَàَ
 ģٍََّْאمُ أכĺََّאمَ أĺَŶْهِ اñِİٰ َّوَإِن źََوا أóُåَِّÜوا وَاóُìِ وَادَّ

.« َّģäََو َّõĐَ ِ ّٰųا óِْبٍ وَذِכóْüَُو
60. Nubaycha (t) rapporte que le Messager 

d’Allah (r) a dit:  «Il vous avait été interdit de man-
ger de la viande du sacrifice au-delà de trois jours  
car l’année précédente a été dure pour le peuple et j’ai 
désiré que vous veniez en aide aux pauvres en leur 
distribuant la viande de vos bêtes du sacrifice, main-
tenant qu’Allah vous a donné l’abondance, mangez-
en, conservez-en une partie et recherchez la récom-
pense divine en en distribuant une partie. Attention 
les jours d’Aïd sont des jours de nourriture, de boisson 
et de rappel d’Allah le Tout Haut.» . (Abou Daoud, Al-Da-

haya (Sacrifice), 9-10/2813, 2812)

6. Zakat

 ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٦١
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا
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Ûَĺْ زَכَאةَ ĨَאĤِכَ Ĩَ ÛَĻْąَĜَ ïْĝَĘَא ĻْĥَĐَכَ». «إِذَا أدََّ

61. Abou Hourayra (t) raconte que le Noble Pro-
phète (r) a dit: « Que celui qui a une dette s’en acquitte 
d’abord, puis qu’il prélève la zakât sur ce qui lui reste». 
(At-Tirmidhi, Zakat, 2/618)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٦٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

ُ ĨَאËَُĺ ħْĥَĘَ źًدِّ زَכَאĳْĺَ įُĤَ ģَِّáĨُ įُÜَمَ  ّٰųאهُ اÜَآ īْĨَ»
 ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ įُĜُ َّĳĉَُĺ ِאنÝَ×َĻÖَِز įُĤَ َعóَĜَْא أĐًאåَüُ ÙِĨَאĻَĝِĤْا

ĳĝُĺَ َّħُà įِĻْĜَïْüِ Ĺĭِđْĺَ įِĻْÝَĨَõِıْĥِÖِ ñُìُÉْĺَ َّħُàلُ: أĬََא 
:ŻَÜَ َّħُà «َكõُĭَْא כĬََכَُ أĤאĨَ

.ÙَĺَŴَْا (َنĳĥُíَ×ْĺَ īَĺñَّ۪Ĥا َّī×َùَéْĺَ źََو)

62. Abou Hourayra (t) rapporte que le Messager 
d’Allah (r) a dit: « Celui à qui Allah a donné une for-
tune et qui ne s’acquitte pas de sa zakat, on lui présentera 
(sa fortune) le Jour de la Résurrection sous la forme d’un 
serpent géant ayant une tête blanche et deux excroissan-
ces (aux deux coins de la bouche). Ce serpent s’enroulera 
autour de cet homme le saisira de ses deux lihzam (deux 
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coins de sa bouche) puis lui dira : Je suis ta fortune, je 
suis ce que tu as thésaurisé…»

Ensuite il récita : “Que ceux qui gardent avec avari-
ce ce qu’Allah leur donne par Sa grâce ne comptent point 
cela comme bon pour eux. Au contraire, c’est mauvais 
pour eux : au Jour de la Résurrection, on leur attachera 
autour du cou de qu’ils ont gardé avec avarice . C’est Al-
lah qui a l’héritage des cieux et de la terre. Et Allah est 
Parfaitement Connaisseur de ce que vous faites. (Al Imrân 

3/180) (Boukhari Zakat 3; At-Tirmidhi, Tafsir, 3/3012)

7. L’Aumône et le Don 

a. La Bénédiction du Don

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٦٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ïُĺَ :َאلĜََو (َכĻْĥَĐَ ěْęِĬُْأ ěْęِĬَْأ) : َّģäََو َّõĐَ ُ ّٰųאلَ اĜَ»
אءُ اģَĻَّْĥĤ وَاıََّĭĤאرَ  َّéøَ ÙٌĝَęَĬَ אıَąُĻĕِÜَ źَ َىŷْĨَ ِ ّٰųا

ĩَאءَ وَاŶْرَْضَ  َّùĤا ěَĥَìَ ñُĭْĨُ ěَęَĬَْא أĨَ ħْÝُĺَْאلَ: أرََأĜََو
Ĩَ ăْĕِĺَ ħْĤَ įَُّĬÍِĘَא ïِĺَ ĹĘِهِ».
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63. Toujours selon lui, le Messager de Dieu (r) 
a dit: «Ô fils d’Adam! Dépense (pour les autres) et on 
dépensera pour toi»..” (Boukhari Tafsir, 11/2; Tawhid, 22)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٦٤
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 ģُ×َĝْĺَ źََو ÕٍِĻّĈَ Õٍùَْכ īْĨِ ٍةóَĩْÜَ ِلïْđَÖِ َق َّïāَÜَ īْĨَ»
ıَĥُא ıَĻِّÖóَُĺ َّħُà įِĭِĻĩِĻَÖِא  َّ×ĝَÝَĺَ َ ّٰųوَإِنَّ ا ÕَِĻَّّĉĤا َّźِإ ُ ّٰųا

 ģَáْĨِ َنĳُכÜَ ĵَّÝèَ ُه َّĳĥُĘَ ħُْכïُèََأ ĹِّÖóَُĺ אĩََכ įِ×ِèِאāَĤِ
.«ģِ×َåَĤْا

64. Selon lui encore, le Messager de Dieu (r) a 
dit: «Celui qui a fait aumône de la valeur d’une datte 
provenant d’une acquisition pure (et Dieu n’accepte que 
ce qui est pur), Dieu l’agrée et la prend de Sa Main droite 
(c.à.d. en la bénissant) puis la lui fait prospérer comme 
l’un de vous engraisse son poulain»..” (Boukhari, Zakat, 8; 

Tawheed, 23; Mouslim, Zakat, 63, 64, At-Tirmidhi, Zakat 28/661, An-

Nasai, Zakat, 48/2523; Ibn Majah, Zakat 28)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِכٍ رÜِאĘَ īِÖْ ħِĺْóَìُ īْĐَ .٦٥
:ħََّĥøََو ِįĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر



N64

MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r)o

 Ùَِאئĩِđِ×ْùَÖِ įُĤَ Ûْ×َÝُِכ ِ ّٰųا ģِĻ×ِøَ ĹĘِ ÙًĝَęَĬَ ěَęَĬَْأ īْĨَ»
.«ėٍđْĄِ

65. Selon Khouraym Ibn Fàtek (t), le Messager 
de Dieu (r) a dit: «Celui qui fait une dépense au service 
de Dieu se fait inscrire sept cents fois son salaire» (At-Tir-

midhi Jihad 4/1625; An-Nasai, Jihâd, 45/3184)

ُ ıَĭْĐَא: أħْıَُّĬَ ذĳéُÖََا  ّٰųا ĵَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .٦٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤאلَ اĝَĘَ ًאةüَ

:ÛْĤَאĜَ «א؟ıَĭْĨِ ĹَĝِÖَ אĨَ»
«Ĩَא ıَĭْĨِ ĹَĝِÖَא إźَِّ כıَęُÝَِא» Ĝَאلَ:

«ĹَĝِÖَ כıَُّĥُא óَĻْĔَ כıَęِÝَِא».

66. Selon ‘Àisha (t) ils avaient tué un mouton.  
Le Prophète(r)demanda: «Qu’en est-il resté?» 

Elle répondit: «J’ai tout distribué et iI n’en reste 
que cette épaule».  

Il (r) dit: «Dis plutôt iI est resté tout entier sauf 
cette épaule». (At Tirmizî, Qiyamah, 33/2470)
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b. La Manière de faire un Don

 ِ ّٰųلُ اĳøَُر َّĹĥَĐَ ģَìََد :ÛْĤَאĜَ Ùَĩَĥَøَ ُِّأم īْĐَ .٦٧
 ÛْĤَאĜَ įِäْĳَĤْا ħُİِאøَ ĳَİَُو ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

:ÛُĥْĝُĘَ ďٍäََو īْĨِ َכĤِٰأنََّ ذ Ûُ×ْùِéَĘَ
ِ Ĩَא Ĥَכَ øَאħُİِ اįِäْĳَĤْ؟» Ĝَאلَ: ّٰųا َّĹ×ِĬَ אĺَ»

ْ×Ùِđَ اĹÝَِّĤ أĭَÝْÜََא أĨَِْ÷. أĭَĻْùَĨَْא  َّùĤا óِĻĬِאĬَ َّïĤا ģِäَْأ īْĨِ»
وħِāْìُ ĹĘِ Ĺَİَِ اóَęِĤْاشِ».

67. Oummou Salama (t) rapporte: 

“Un jour le Messager d’Allah (r) est venu et la 
couleur de ses yeux avait changé. J’ai pensé que c’était 
provoqué par une douleur et lui demanda: “Oh! Messa-
ger d’Allah qu’as-tu, tes yeux ont changé de couleur?”

Il (r) me répondit: “C’est à cause des sept dinars 
qui sont venus hier que je suis comme ça. C’est le soir et 
les dinars demeurent encore sous le lit.” (Ahmed, VI, 293; 

Heysemî, X, 238)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: ÛُĻَّْĥĀَ وَرَاءَ  ّٰųا ĹَĄَِر Ùَ×َĝْĐُ īْĐَ .٦٨
 óَāْđَĤْا ÙِĭَĺïِĩَĤْאÖِ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا

 ĵĤََِّאسِ إĭĤאبَ اĜَِر ĵَّĉíَÝَĘَ אĐًóِùْĨُ َאمĜَ َّħُà ħََّĥùَĘَ
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ùَĬِ óِåَèُ ăِđْÖَאئõِęَĘَ įِِعَ اĭĤَّאسُ óَíَĘَ įِÝِĐَóْøُ īْĨِجَ 
óَĘَ ħْıِĻْĥَĐَأىَ أĳ×ُåِĐَ ħْıَُّĬَا Ĝَ įِÝِĐَóْøُ īْĨِאلَ:

 Ĺĭِùَ×ِéْĺَ َْأن ÛُİْóَِכĘَ אĬَïَĭْĐِ óٍ×ْÜِ īْĨِ ئًאĻْüَ ُتóَْذَכ»
.«įِÝِĩَùْĝِÖِ ُتóْĨََÉĘَ

68. Abou Sarwa’a ‘Aqba Ibn Al Hâreth (t) a dit : 
« J’ai fait la prière de la Asr derrière le Prophète(r) à 
Médine. Il prononça les salutations de clôture puis se 
leva en toute hâte enjambant les prieurs vers l’une des 
chambres de ses épouses. Les gens furent effrayés par 
sa précipitation. Il sortit de nouveau à eux et constata 
leur étonnement de sa hâte. Il dit : « J’ai laissé chez moi 
des pièces de monnaie de l’aumône légale. Il m’a répugné 
de les y garder toute la nuit et j’ai ordonné de les distri-
buer aux pauvres ». (Boukhari Adhan, 158; al-Amal fi’s-salât, 18; 

An-Nasai Sahw, 104/1363)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: äَאءَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٦٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĝَĘَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĤَِإ ģٌäَُر

ÙِĜَïَ أħُčَĐَْ أóًäَْا؟» Ĝَאلَ: َّāĤأيَُّ ا ! ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
 óَĝْęَĤْا ĵýَíْÜَ çٌĻéِüَ çٌĻéِĀَ ÛَĬَْقَ وَأ َّïāَÜَ َْأن»
وģُĨُÉْÜََ اĵĭَĕِĤْ وĵَّÝèَ ģْıِĩُْÜ َźَ إِذَا ÛِĕَĥَÖَ اĳĝُĥْéُĤْمَ 
ŻęُĤِ :ÛَĥْĜُنٍَ כñََا وŻęُĤَِنٍَ כñََا وïْĜََ כَאنَ ŻęُĤِنٍَ».
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69. Abou Hourayra (t) a dit : « Quelqu’un vint 
demander au Prophète (r): « Ô Messager de Dieu ! 
Quelle est l’aumône la plus bénéfique? »

Il répondit: « C’est celle que tu donnes alors que tu 
es bien portant, très attaché à l’argent, craignant la pau-
vreté et souhaitant la richesse. N’attends pas pour la faire 
d’être à l’agonie de la mort et de dire alors : « Ceci à un tel 
et cela à un tel » alors que cela est devenu leur droit (par 
l’héritage)» (Boukhari Zakat, 11; Wasaya 17; Mouslim, Zakât, 92)

 ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُرِيِّ أنََّ رïْíُĤْا ïٍĻđِøَ ĹÖَِأ īْĐَ .٧٠
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا

 īْĨِ įُĤَ óٌĻْìَ ħٍİَْرïِÖِ įِÜِאĻَèَ ĹĘِ ُءóْĩَĤْقَ ا َّïāَÝَĺَ َْنŶَ»
.«įِÜِĳْĨَ ïَĭْĐِ ħٍİَْدِر ÙَِאئĩِÖِ َق َّïāَÝَĺَ ْأن

70. Selon le récit d’Abou Said al Khoudri (t) le 
Messager d’Allah(r) a dit: “Qu’un homme donne un 
dirham en charité de son vivant vaut mieux pour lui que 
s’il en distribuait mille au moment de sa mort”. (Abou 

Daoud, Vasâyâ, 3/2866)

c. La Manière de faire un Don

٧١. ĳْĐَ īْĐَفِ Ĩَ īِÖْאĤِכٍ Ĝَאلَ: دĭَĻْĥَĐَ ģَìََא رĳøَُلُ 
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ اïَåِùْĩَĤْ وïِĻَÖَِهِ āًĐَא  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
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وěََّĥĐَ ïْĜََ رĭَĜَ ģٌäَُא ęًýَèَא Öِ īَđَĉَĘَאāَđَĤْא ĹĘِ ذĤِٰכَ 
اĳِĭْĝِĤْ وĜََאلَ:

قَ ıَĭْĨِ ÕَĻَĈَْÉÖِא»  َّïāَÜَ ÙِĜَïَ َّāĤهِ اñِİٰ ُّאءَ رَبüَ ĳْĤَ»
Éْĺَ ÙِĜَïَכģُُ اĳْĺَ ėَýَéَĤْمَ  َّāĤهِ اñِİٰ َّאلَ: «إِنَّ رَبĜََو

.«ÙِĨَאĻَĝِĤْا

71. Avn Ibnu Mâlik (t) raconte: Le Messager 
d’Allah [r] apparut un jour un bâton à la main. Un 
homme avait accroché une grappe de la datte dont quel-
ques fruits étaient pourris. Le Prophète [r] heurtait la 
grappe par son bâton et disait: « Il aurait mieux valu que 
le propriétaire de cette aumône aie voulu dépenser pour 
Allah mieux que ceci. Il mangera des dattes pourries au 
Jour du jugement. » (Abou Daoud, Zakat, 17/1608)

:ÛُĥْĜُ :َאلĜَ ٍّذَر ĹÖَِأ īْĐَ .٧٢
ÙِĜَïَ أģُąَĘَْ؟» Ĝَאلَ: َّāĤيَُّ اÉĘَ ِ ّٰųا َّĹ×ِĬَ אĺَ»

.« ٍģّĝِĨُ īْĨِ ïٌıْäَُو óٍĻĝِĘَ ĵĤَِإ ٌّóøِ»

72. Abou Dar (t) rapporte comme suit: «J’ai 
demandé au Messager d’Allah (r): “Ô Messager d’Allah 
(r) quelle est la sadaka la plus profitable ?»
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Le Messager d’Allah (r) m’a repondu : «C’est 
l’aumône donnée en cachette à un pauvre et à celle 
donnée par ceux qui ont peu de bien » (Ahmed, V, 265, 178-

179, Abou Daoud, Zakat, 40/1677)

 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ ٍכĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .٧٣
وĜَ ħََّĥøََאلَ:

ُ اŶْرَْضَ ěَĥَíَĘَ ïُĻĩِÜَ Ûْĥَđَäَ اåِĤَْ×אلَ  ّٰųا ěَĥَìَ א َّĩĤَ»
 īْĨِ ÙَُئِכŻَĩَĤْا Ûِ×َåِđَĘَ ْت َّóĝَÝَøْאĘَ אıَĻْĥَĐَ אıَÖِ َאدđَĘَ
ةِ اåِĤَْ×אلِ ĜَאĳُĤا: ĺَא رَبِّ ĝِĥْìَ īْĨِ ģْİَכَ Ĺْüَءٌ  َّïüِ
أīَĨِ ُّïüََ اåِĤَْ×אلِ؟ Ĝَאلَ: ħْđَĬَ اĜَ ïُĺïِéَĤَْאĳُĤا: ĺَא رَبِّ 
ĝِĥْìَ īْĨِ ģْıَĘَכَ Ĺْüَءٌ أīَĨِ ُّïüََ اïِĺïِéَĤْ؟ Ĝَאلَ: 
ħْđَĬَ اĭĤََّאرُ ĝَĘَאĳُĤا: ĺَא رَبِّ ĝِĥْìَ īْĨِ ģْıَĘَכَ Ĺْüَءٌ 

 ģْıَĘَ ِّא رَبĺَ :اĳُĤאĜَ ُאءĩَĤَْا ħْđَĬَ :َאلĜَ َّאرِ؟ĭĤا īَĨِ ُّïüََأ
 çُĺ ِóّĤَا ħْđَĬَ :َאلĜَ אءِ؟ĩَĤْا īَĨِ ُّïüََءٌ أĹْüَ َכĝِĥْìَ īْĨِ

 īَĨِ ُّïüََءٌ أĹْüَ َכĝِĥْìَ īْĨِ ģْıَĘَ ِّא رَبĺَ :اĳُĤאĜَ
 įِĭِĻĩِĻَÖِ ÙٍĜَïَāَÖِ َق َّïāَÜَ َآدَم īُÖِْا ħْđَĬَ :َאلĜَ ؟çِĺ ِóّĤا

 .«įِĤِאĩَüِ īْĨِ אıَĻęِíُْĺ
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73. Selon le récit de Anas Ibn Malek (t) le Mes-
sager d’Allah (r) a dit : «Quand Allah créa la terre elle 
se mit à vaciller et à bouger. Il la fixa par les montagnes 
et elle se stabilisa. Les anges furent alors étonnés de la 
puissance des montagnes. 

Ils dirent : ô notre Seigneur as-tu créé une chose 
plus solide que les montagnes ? 

Il leur dit : oui, c’est le fer. 
Ils dirent : as-tu créé une créature plus solide que 

le fer ? 
Il leur dit : oui, le feu. 
Ils dirent : as-tu créé une créature plus solide que 

le feu ? 
Il leur dit : oui, l’eau. Ils dirent : as-tu créé une créa-

ture plus solide que l’eau. 
Il leur dit : oui, le vent. 
Ils dirent : as-tu créé une créature plus solide que 

le vent ? 
Il leur dit : oui, le fils d’Adam, quand il fait l’aumône 

avec sa main droite, il le cache à sa main gauche» (At-Tir-

midhi Tafsîr, 113-114/3369; Bayhaki, Shuab, III, 244)

d. Donner peu mais de bonne foi

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ħٍÜِאèَ īِÖْ ِّيïِĐَ īْĐَ .٧٤
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ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĵ×َِّĭĤا Ûُđْĩِøَ
«اĳĝَُّÜِا اĭĤَّאرَ وóَĩْÜَ ِěّýِÖِ ĳْĤََةٍ».

74. Adi Ibn Hatem a dit : « J’ai entendu dire le 
Messager de Dieu (r) : 

« Mettez-vous à l’abri du feu de l’Enfer ne serait ce 
que par un morceau de datte ». (Boukhari Zakat, 10; Rikak, 51; 

Tawheed, 36; Mouslim, Zakat, 66-70)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٧٥
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
«ěَ×َøَ دِرĨِ ħٌİَْאئÙََ أĜَ «ėٍĤَْאĳُĤا:
ِ وَכėَĻَْ؟» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»

 įِÖِ َق َّïāَÝَĘَ אĩَİُïَèََأ ñَìََÉĘَ ِאنĩَİَْدِر įُĤَ ģٌäَُر»
 ÙََאئĨِ įِĤِאĨَ ِضóْĐُ īْĨِ ñَìََÉĘَ óٌĻáَِאلٌ כĨَ įُĤَ ģٌäَُوَر

قَ ıَÖِא». َّïāَÝَĘَ ėٍĤَْأ

75. Abou Hourayra (t) raconte: Le Messager 
d’Allah (r) a dit: «Un dirham a dépassé cent mille di-
rhams ».
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Les nobles compagnons ont demandé : « Ô Mes-

sager d’Allah comment est-ce possible ? »

Le Messager d’Allah (r) a répondu : « Un homme 
avait deux dirhams et en a donné un en aumône. Un 
autre homme était très fortuné mais ne préleva que cent 
mille dirhams pour la donner en aumône (An-Nasai, Zakat, 

49/2526)

8. Le Petit et le Grand Pélerinage

 Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٧٦
ُ įĻْĥَĐَِ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤا

ِ ßْĘُóْĺَ ħْĥَĘَ وěْùُęْĺَ ħْĤََ رďَäََ כĳْĻََمِ  ّٰųِ َّãèَ īْĨَ»
.«įُ ُّĨُأ įُÜْïَĤََو

76. Abou Hourayra (t) rapporte encore: «J'ai en-
tendu le Messager de Dieu (r) dire: «Celui qui fait le 
pèlerinage sans commettre ni immoralité, ni dévergon-
dage, retourne (chez lui) aussi pur que le jour où sa mère 
l’a mis au monde». (Boukhari, Hadj 4)

 ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .٧٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا
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 ِ ّٰųا ïُĘَْو óُĩِÝَđْĩُĤْאجُّ وَاéَĤْوَا ِ ّٰųا ģِĻ×ِøَ ĹĘِ אزِيĕَĤَْا»
.«ħْİُאĉَĐَْÉĘَ ُهĳُĤَÉøََهُ وĳُÖאäََÉĘَ ħْİُאĐََد

77. Ibn Omar (t) raconte que le noble Prophète 
(r) a dit:  « Ceux qui font le hajj et l’omra sont les am-
bassadeurs d’Allah car il les a invité et ils ont répondu. 
En réponse ils Lui ont demandé et Il agrée leurs prières». 
(Ibn Majah, Manasik, 5)

ُ ĩَıُĭْĐَא Ĝَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْا īِĐَ .٧٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا

óَĩْĺَ ïْĜَ įَُّĬÍِĘَ ģْضُ  َّåđَÝَĻَĥْĘَ َّãéَĤْأرََادَ ا īْĨَ»
.«ÙُäَאéَĤْضُ اóِđْÜََو ÙَُّĤא َّąĤا ُّģąِÜََو ăُĺóِĩَĤْا

78. D’après Ibn Abbas (t), le Prophète (r) a dit: 
«Empressez vous de faire le hajj car certes l’un d’entre 
vous ne sait pas ce qui pourrait l’en empêcher».

Et dans une autre version rapportée par Al Bayha-
qi, toujours d’après Ibn Abbas (t), le Prophète (r) 
a dit: «Empressez vous de sortir vers Mekka car certes 
l’un d’entre vous ne sait pas ce qui pourrait le toucher 
comme maladie ou comme besoin». (Ahmed I 214, Ibn Majah 

Manasik, 1)
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 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ٍĹّĥِĐَ īْĐَ .٧٩
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ħْĤََو ِ ّٰųا ÛِĻْÖَ ĵĤَِإ įُĕُ ِĥّ×َُÜ Ùًĥَèِכَ زَادًا وَرَاĥَĨَ īْĨَ»
įِĻْĥَĐَ ŻَĘَ َّãéُĺَ أنَْ ĳĩُĺَتَ ĳıُĺَدĺًِّא أوَْ óَāْĬَاĻĬًِّא 

ِ ĵĥَĐَ اĭĤَّאسِ  ّٰųَِو) įِÖِאÝَِכ ĹĘِ ُلĳĝُĺَ َ ّٰųכَ أنََّ اĤِٰوَذ
.«(ŻًĻ×۪øَ įِĻْĤَِאعَ اĉَÝَøْا īِĨَ ÛِĻْ×َĤْا ُّãèِ

79. Ali (t) a dit: « Quiconque possède des pro-
visions et une monture capable de le transporter à la 
Maison Sacrée de Dieu, mais qui n’accomplit pas le pè-
lerinage, qu’il meurre à l’état juif ou chrétien car Allah 
a écrit dans Son livre : «C’est un devoir envers Allah 
pour les gens qui en ont les moyens d’aller faire le 
pèlerinage de la Maison. Et quiconque ne croit pas… 
Allah se passe largement des mondes». (Al-Imran- 97) 

(At-Tirmidhi, Hajj 3/812)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٨٠
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ُّãéَĤْא وَاĩَıُĭَĻْÖَ אĩَĤِ ٌאرَة َّęَةِ כóَĩْđُĤْا ĵĤَِةُ إóَĩْđُĤَْا»
.«ÙَُّĭåَĤْا َّźِاءٌ إõَäَ įُĤَ ÷َĻْĤَ ُورóُ×ْĩَĤْا
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80. Selon Abou Hourayra (t) le Messager de 
Dieu (r) a dit: «Le petit pèlerinage (‘Omra) efface 
les péchés jusqu’à la Omra suivante. Le pèlerinage pur 
de tout péché n’a d’autre récompense que le Paradis». 
(Boukhari Omra 1)

9. Le Sacrifice

 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .٨١
Ĝَאلَ:

 ِ ّٰųا ĵĤَِإ َّÕèََأ ŻًĩَĐَ óِéَّْĭĤمَ اĳْĺَ َآدَم īُÖْا ģَĩِĐَ אĨَ»
 ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ ĹÜِÉْĻَĤَ įَُّĬِدَمٍ وَإ ÙِĜَاóَİِ īْĨِ َّģäََو َّõĐَ

 īَĨِ ďُĝَĻَĤَ َم َّïĤא وَإِنَّ اİَِאرđَüَْא وَأıَĘِŻَČَْא وَأıَĬِوóُĝُÖِ
ِ õĐََّ وĩَÖِ َّģäََכَאنٍ ģَ×ْĜَ أنَْ ĵĥَĐَ ďَĝَĺَ اŶَْرْضِ  ّٰųا

ĳ×ُĻĉِĘَا ıَÖِא ùًęْĬَא».

81. Aïcha (t) rapporte que le Prophète (r) a dit : 
« Il n’y a pas une oeuvre plus agréable auprès de Dieu que 
l’homme puisse accomplir le jour du sacrifice que de sa-
crifier un animal. La bête sacrifiée est amenée le jour de 
la résurrection avec ses cornes, ses poils et ses sabots ; son 
sang atteint une place élevée auprès de Dieu avant même  
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qu’il ne touche le sol. Réjouissez-vous-en » ! (Ibn Majah Edâhî 

3, At-Tirmidhi Edâhî 1/1493)

 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُةَ أنََّ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٨٢
وĜَ ħََّĥøََאلَ:

Ĭَא». َّŻāَĨُ َّīÖَóَĝْĺَ ŻَĘَ ِçّąَُĺ ħْĤََو Ùٌđَøَ įُĤَ َכَאن īْĨَ»

82. Selon Abou Hourayra (t) le Messager d’Allah 
(r) a dit: «Celui qui a les moyens mais ne sacrifie pas ne 
prie pas avec nous.» (Ibn Majah Edâhî, 2; Ahmed, II, 321)

10. Ressembler au Coran

a. S’empresser de comprendre le Coran

 ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِאنَ رĩَáْĐُ īْĐَ .٨٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا

.«įُĩََّĥĐََآنَ وóْĝُĤْا ħََّĥđَÜَ īْĨَ ħُْכóُĻْìَ»

83. Selon 'Othmàn Ibn 'Affàn (t), le Messager 
de Dieu a dit: «Le meilleur d’entre vous est celui qui 
a appris le Coran et l’a enseigné aux autres». (Boukhârî, 

Fadailu'l-Qur'an 21; Abou Daoud Witr, 14/1452; At Tirmizî Fadailu'l-

Qur'an, 15/2907)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٨٤
:ħََّĥøََو įِĻْĤَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

ِ ĳĥُÝْĺَنَ  ّٰųتِ اĳĻُُÖ īْĨِ ÛٍĻْÖَ ĹĘِ ٌمĳْĜَ ďَĩَÝَäْא اĨََو...»
 ħُıِĻĥَĐَ ÛْĤَõَĬَ َّźإ ħْıُĭَĻْÖَ įُĬَĳøَُارïَÝَĺََو ِ ّٰųאبَ اÝَِכ
 ÙَُئِכŻَĩَĤْا ħُıُÝْ َّęèََو Ùُĩَèْ َّóĤا ħُıُÝْĻَýِĔََو ÙُĭَĻِכ َّùĤا

ُ ïَĭْĐِ īْĩَĻĘِهُ». ّٰųا ħُİُóََوَذَכ

84. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 

Dieu(r) a dit: « … Toutes les fois que des gens se réunis-
sent dans l’une des maisons de Dieu exalté pour réciter 
le Livre de Dieu et pour l’étudier ensemble, la sérénité di-
vine descend aussitôt sur eux, la miséricorde les voile, les 
Anges les couvrent de leurs ailes et Dieu les mentionne 
auprès de ceux qui sont près de lui (les Anges, les Pro-
phètes et les Saints). Celui qui ne s’élève pas par son pro-
pre labeur, ce ne sont pas ses origines qui vont l’élever». 
(Mouslim, Dhikr, 38; Abou Daoud, Witr, 14/1455; At Tirmidhî, Kırâât, 

10/2945; Ibn Majah, Muqaddimah, 17)
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b. Vivre le Coran

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ אĩَıُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .٨٥
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĳَıُĘَ َآنóْĝُĤْا ُ ّٰųאهُ اÜَآ ģٌäَُر :īِĻْÝَĭَàْا ĹĘِ َّźِإ ïَùَèَ źَ»
 źًאĨَ ُ ّٰųאهُ اÜَآ ģٌäَُאرِ وَرıََّĭĤאءَ اĬَوَآ ģِĻَّĥĤאءَ اĬَآ įِÖِ ُمĳĝُĺَ

įُĝُęِĭُْĺ ĳَıُĘَ آĬَאءَ اģِĻَّْĥĤ وَآĬَאءَ اıََّĭĤאرِ».
85. Selon Ibn 'Omar (t), le Prophète (r) a dit: 

«La jalousie n’est permise que dans deux choses: Un 
homme à qui Dieu a donné d’apprendre le Coran et de 
passer des heures de la nuit et du jour à le lire et à mé-
diter sur son contenu.et un homme à qui Dieu a donné 
une fortune qu’il ne fait que dépenser (dans le bien) de 
nuit et de jour».. (Mouslim, Musafirin, 266, 267, Boukhari Temen-

nî, 5, Tawhid, 45, Ilm 15)

ُ įُĭْĐَ أنََّ رĳøَُلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ِĹّĭِıَåُĤْאذٍ اđَĨُ īْĐَ .٨٦
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

«óَĜَ īْĨَأَ اóْĝُĤْآنَ وĩَÖِ ģَĩِĐََא įِĻĘِ أĤُِْ×َ÷ وَاïَĤِاهُ Üَאäًא 
 ĹĘِ ÷ِĩْ َّýĤءِ اĳْĄَ īْĨِ īُùَèَْءُهُ أĳْĄَ ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ
ĻَĬْא ĳْĤَ כَאĻĘِ ÛْĬَכĩَĘَ ،ħُْא ĭČَُّכÖِ ħُْאñَِّĤي  ُّïĤتِ اĳĻُُÖ

ñَıٰÖِ ģَĩِĐَا».
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86. Selon Muadh al-Jouhani (t) Le Prophète 
(r) a dit: «Les parents de celui qui apprend le Coran et 
l’applique auront le jour dernier une couronne dont la 
lumière est meilleure que celle du soleil dans sa maison 
ici-bas. Si c’est ainsi est ce que vous pouvez imaginer 
l’état de celui qui vit le Coran?» (Abou Daoud Witr 14/1453)

c. Les Traitements par le Coran

 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ٍĹّĥِĐَ īْĐَ .٨٧
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ
وَاءِ اóْĝُĤَْآنُ». َّïĤا óُĻْìَ»

87. As-Suyuti rapporte que ‘Ali (t)  a dit : « Le 
meilleur des médicaments, c’est le Coran ». (Ibn Majah Mé-

decine, 28, 41)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٨٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

ęَאءīِĺَْ: اģِùَđَĤَْ وَاóْĝُĤْآنِ». ِýّĤאÖِ ħُْכĻْĥَĐَ»

88. Abdallah Ibn Mas'ud (t) rapporte ce que lui 
a dit le Prophète (r) : « Contentez-vous des deux remè-
des, le miel et le Coran » (Ibn Majah,Médecine 7) 
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d. L’intercession du Coran

٨٩. īْĐَ أĹÖَِ أĨَُאÙَĨَ اĤَْ×אĜَ ِĹّĥِİِאلَ: Ûُđْĩِøَ رĳøَُلَ 
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

«اóَĜِْءُوا اóْĝُĤْآنَ ĳْĺَ ĹÜِÉْĺَ įَُّĬÍِĘَمَ اĻَĝِĤْאđًĻęِüَ ÙِĨَא 
.«įِÖِאéَĀَْŶِ

89. Abou Oumàma (t) rapporte: «J'ai entendu le 
Messager de Dieu dire: «Lisez le Coran car il viendra le 
jour de la résurrection comme intercesseur pour les siens 
(: ses lecteurs assidus)» (Mouslim, Mousafirin, 252)

ُ ĳĝُĺَ įُĭْĐَلُ:  ّٰųا ĹَĄَِאنَ رđَĩْøَ īِÖْ ِاس َّĳَّĭĤا īِĐَ .٩٠
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤا Ûُđْĩِøَ

«Öِ ĵÜَËُْĺאóْĝُĤْآنِ ĳْĺَمَ اĻَĝِĤْאÙِĨَ وَأįِĥِİَْ اīَĺñَِّĤ כَאĳُĬا 
ĻَĬْא ĳøُ įُĨُïُĝْÜَرَةُ اóَĝَ×َĤْةِ وَآلِ  ُّïĤا ĹĘِ įÖِ َنĳĥُĩَđْĺَ

 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُא رĩَıُĤَ َبóَĄََانَ» وóَĩĐِ
وÙَàَŻَàَ ħََّĥøََ أáَĨَْאلٍ Ĩَא Ĝَ ïُđْÖَ َّīıُÝُĻùِĬَאلَ:

Ýَאنِ ĳْøَدَاوَانِ ĩَıُĭَĻْÖَא óْüَقٌ  َّĥُČ َْאنِ أوÝَĨَאĩَĔَ אĩَıَُّĬَÉَכ«
 īْĐَ ِאن َّäאéَُÜ َّافĳَĀَ óٍĻْĈَ īْĨِ ِאنĜَõْèِ אĩَıَُّĬَÉَأوَْ כ

Āَאĩَıِ×ِèِא«.
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90. Annawâs Ibn Sam'an (t) a dit: «J'ai entendu 
le Messager de Dieu (r) dire: «Le jour de la résurrec-
tion on fera venir le Coran et les siens (ses lecteurs assi-
dus) qui le mettaient en pratique dans ce bas-monde. Il 
est précédé par les chapitres «La vache» et «La famille 
de ‘Imràn» qui viendront disputer en faveur de celui qui 
les lisait et appliquait leurs principes». (Mouslim Mousafirin, 

253, At Tirmizî, Fadailu'l-Qur'an, 5/2883)

 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ وóٍĩْĐَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٩١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

«ĝَُĺאلُ āَĤِאÕِèِ اóْĝُĤْآنِ: اóَĜْأْ وَارěِÜَْ وَرģِّْÜَ כĩََא 
 Ùٍĺَآ óِìِآ ïَĭْĐِ َכĤَõِĭْĨَ َّنÍِĘَ אĻَĬْ ُّïĤا ĹĘِ ģُِّÜóَُÜ Ûَĭُْכ

óَĝْÜَؤİَُא».

91. Selon 'Abdullàh Ibn 'Amr Ibn Al 'As (t), le 
Prophète (r) a dit: «On dira (le jour du jugement der-
nier) au lecteur assidu du Coran: «Lis et monte (les de-
grés du Paradis). Récite clairement comme tu le faisais 
dans le bas-monde. Ta place au Paradis te sera fixée au 
dernier verset que tu liras»” (Abou Daoud Witr, 20/1464; At-

Tirmidhi, Fadailu'l-Qur'an, 18/2914)
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11. Les Heures de Nuit

 ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِلٍ رŻَÖِ īْĐَ .٩٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا

 ħُْכĥَ×ْĜَ īَĻéِĤِא َّāĤدَأْبُ ا įَُّĬÍِĘَ ģِĻَّْĥĤאمِ اĻَĝِÖِ ħُْכĻْĥَĐَ»
 ħِàْ ِŸْا īِĐَ ٌאةıَĭْĨََو ِ ّٰųا ĵĤَِإ ÙٌÖَóْĜُ ģِĻَّْĥĤאمَ اĻَĜِ َّوَإِن
.«ïِùَåَĤْا īِĐَ ِاء َّïĥĤِ ٌدَةóَĉْĨََئَאتِ و ِĻّ َّùĥĤِ óٌĻęِْכÜََو

92. Selon le rapport de Bilal (t) le Messager d’Allah 
(r) a dit : « Priez la nuit. Parce que la prière de nuit est 
celle des pieux qui sont venus avant vous, qu’elle rappro-
che d’Allah, permet d’expier les péchés passés, protège de la 
maladie et éloigne des péchés. » (At Tirmizî, Dua 101/3549)

 َّĹ×َِّĭĤا Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óٍÖِאäَ īْĐَ .٩٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ħٌĥِùْĨُ ģٌäَُא رıَĝُĘِاĳَُĺ źَ ÙًĐَאùَĤَ ģِĻَّْĥĤا ĹĘِ َّإِن»
ĻَĬْא وَاóَìِŴْةِ إźَِّ أĉَĐَْאهُ  ُّïĤا óِĨَْأ īْĨِ اóًĻْìَ َ ّٰųلَُ اÉùْĺَ

.«ÙٍĥَĻْĤَ َّģُכَ כĤَِّٰאهُ وَذĺِإ

93. Jàber (t) a dit: «J'ai entendu le Messager de 
Dieu (r) dire: «II y a au cours de la nuit une heure 
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spéciale. S’il arrive  qu’un Musulman y demande à Dieu 
exalté une bonne chose concernant ce monde ou l’autre. 
Dieu la lui donne aussitôt, et ce toutes les nuits». (Mous-

lim, Mousafirîn, 166)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٩٤
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ

ĩَאءِ  َّùĤا ĵĤَِإ ÙٍĥَĻْĤَ َّģُכ ĵĤَאđَÜََאرَكَ و×َÜَ אĭَُّÖَلُ ر َّõĭَÝَĺَ»
 īْĨَ :ُلĳĝُĺَ óُìِŴْا ģِĻَّْĥĤا ßُĥُُà ĵĝَ×ْĺَ īَĻèِ אĻَĬْ ُّïĤا

 īْĨَ įُĻَĉِĐُْÉĘَ ĹĭُِĤَÉùْĺَ īْĨَ ُįĤَ ÕَĻåِÝَøَْÉĘَ ĹĬِĳĐُïْĺَ
.«įُĤَ óَęِĔَْÉĘَ ĹĬِóُęِĕْÝَùْĺَ

94. Selon Abou Hourayra (t) le Messager d’Allah 
(r) a dit: «Chaque nuit lorsqu’il n’en reste que le dernier  
tiers, notre Seigneur descend au ciel le plus proche et dit: 
« J’accepte les invocations de celui qui m’invoque, les de-
mandes de celui qui me demande et donne l’absolution à 
celui qui me demande pardon» (Boukhari, Tawheed, 35; Taha-

jud, 14; Deavat, 13; Mouslim, Mousafirin, 168)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٩٥
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĳَİُ إِذَا ħُْכïِèََرَأْسِ أ ÙِĻَĘِאĜَ ĵĥَĐَ ُאنĉَĻْ َّýĤا ïُĝِđْĺَ»
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Ĭَאمَ Żàَثَ óِąْĺَ ïٍĝَĐُبُ ĵĥَĐَ כïَĝْĐُ ِģُّةٍ: ĻْĥَĐَכَ 
 ÛَّْĥéَĬِْا َ ّٰųا óََכñَĘَ ċَĝَĻْÝَøْنِ اÍِĘَ ،ïْĜُْאرĘَ ģٌĺĳِĈَ ģٌĻْĤَ
 ÛَّْĥéَĬِْا ĵَّĥĀَ ْنÍِĘَ ٌةïَĝْĐُ ÛَّْĥéَĬِْا َÉ َّĄĳَÜَ ْنÍِĘَ ٌةïَĝْĐُ
 çَ×َĀَْأ َّźِوَإ ÷ِęَّْĭĤا ÕَِĻّĈَ ًאĉĻýِĬَ çَ×َĀَْÉĘَ ُهïُĝَĐُ

ßَĻ×ِìَ اęَّْĭĤِ÷ כŻَùَْنَ».

95. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit:  «Quand l’un de vous s’endort, le Diable 
fait trois noeuds derrière sa tête en disant sur chacun 
d’eux: «Que ta nuit soit longue! Dors!» S’il se réveille en-
tre temps et évoque Dieu exalté, l’un de ces noeuds se 
délie. S’il fait ses ablutions, le deuxième noeud se délie. 
Et s’il prie, les trois noeuds se délient tous. Ainsi il se ré-
veille plein d’énergie et l’haleine bien odorante; sinon son 
haleine sent mauvais et il est plein de paresse». (Boukhari 

Tahajoud 12; Bad'u'l-Halq, 11; Mouslim, Mousafirin, 207 Abou Daoud, 

Tatavvu, 18/1306; Ibn Majah Ikâma 174)

12. Le Rappel

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ĵøَĳĨُ ĹÖَِأ īْĐَ .٩٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا

 ِĹّéَĤْا ģُáَĨَ óُُכñْĺَ źَ يñَِّĤوَا įَُّÖَر óُُכñْĺَ يñَِّĤا ģُáَĨَ»
.«ÛِِĻّĩَĤْوَا
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96. Selon Abou Musa Al Ash'ari (t), le Prophète 
a dit: «L’image de celui qui évoque son Seigneur et de 
celui qui ne L’évoque pas est comme l’image du vivant et 
du mort». (Boukhari Dua 66)

 ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر īْĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِאذٍ رđَĨُ īْĐَ .٩٧
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ أنََّ رĝَĘَ įُĤََÉøَ Żًäَُאلَ: ّٰųا

«أيَُّ اıَåِĤْאدِ أħُčَĐَْ أóًäَْا؟» Ĝَאلَ:
ِ Üََ×אرَكَ وđَÜََאĵĤَ ذِכóًْا» Ĝَאلَ: ّٰųِ ħْİُóُáََْأכ»
אئīَĻĩِِ أħُčَĐَْ أóًäَْا؟» Ĝَאلَ: َّāĤيَُّ اÉĘَ»

ِ Üََ×אرَكَ وđَÜََאĵĤَ ذِכóًْا» ħُàَّ ذَכĭَĤَ óََא  ّٰųِ ħْİُóُáََْأכ»
ÙَĜَïَ כģُُّ ذĤِٰכَ  َّāĤوَا َّãéَĤْכَאةَ وَا َّõĤةَ وَاŻَ َّāĤا

ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
 óٍْכÖَ ĳُÖَאلَ أĝَĘَ «اóًْذِכ ĵĤَאđَÜََאرَكَ و×َÜَ ِ ّٰųِ ħْİُóُáََْأכ»
:įُĭْĐَ ĵĤَאđَÜَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَđُĤِ įُĭْĐَ ĵĤَאđَÜَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر
اכóُِونَ ÖِכĝَĘَ «óٍĻْìَ ِģُّאلَ  َّñĤا Õَİََذ !ÿٍęْèَ אÖََא أĺَ»

:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
.«!ģْäََأ»
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97. Selon Sahl Ibn Mu'adh, un compagnon a de-

mandé au prophète (r) « quel est le jihad le plus ré-
compensé » 

Il répondit « celui qui fait le plus le dhikr d’Allah ». 

Il demanda encore « quel est le meilleur des jeu-
neurs » 

il répondit « celui qui fait le plus le dhikr d’Allah ». 

Ensuite, il mentionna la prière, la zakat, le péle-
rinage, l’aumône volontaire. Chaque fois, le messager 
d’Allah (r) répondait « celui qui fait le plus de dhikr 
d’Allah ». 

Abu Bakr dit alors à ‘Umar « O Abu Hafs, ceux qui 
font le dhikr ont pris tous les bienfaits! ».

Le messager d’Allah (r) dit alors « Assurément! » 

(Ahmed, III, 438; Heysemî, X, 74)

 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا ģٍ×َäَ īِÖْ ِאذđَĨُ īْĐَ .٩٨
أïِĻَÖِ ñَìََهِ Ĩًĳْĺَא Ĝَ َّħُàאلَ:

«ĺَא đَĨُאذُ إèُِŶَ ĹِّĬِ×ُّכَ» ĝَĘَאلَ đَĨُ įُĤَאذٌ:
ِ وَأĬََא أèُِ×ُّכَ» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ Ĺ ِĨُّوَأ ÛَĬَْأ ĹÖَِÉÖِ»

«أوĻĀُِכَ ĺَא đَĨُאذُ ĹĘِ َّīĐَïَÜَ źَ دóُِÖُ כŻَĀَ ِģُّةٍ أنَْ 
ĳĝُÜَلَ:
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(اħıُّٰĥĤََّ أĵĥَĐَ ĹِّĭĐَِ ذِכóِْكَ وüَُכóِْكَ وĐِ īِùْèََُ×אدÜَِכَ)».
98. Mou’âdh (t) raconte que le Messager de Dieu 

(r) lui saisit une fois la main et lui dit: « O Mou’âdh! 
Par Dieu, je t’aime. Puis je te recommande, ô Mou’àdh, 
de ne jamais manquer de dire à la fin de chaque prière; 
«Seigneur Dieu! Aide-moi à T’évoquer, à Te remercier 
et à T’adorer comme il se doit ». (Ahmed, V, 244-245; Abou 

Daoud, Witr, 26/1522; An-Nasai Sahw, 60/1301)

 ِĹّ×َِّĭĤאلَ اĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٩٩
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĹĘِ ِאنÝَĥَĻĝِàَ ِאنùَ ِĥّĤا ĵĥَĐَ ِאنÝَęَĻęِìَ ِאنÝَĩَĥَِכ»
:īِĩٰèْ َّóĤا ĵĤَِאنِ إÝَ×َĻ×ِèَ ِانõَĻĩِĤْا

.«(ħِĻčِđَĤْا ِ ّٰųאنَ اéَ×ْøُ ِهïĩْéَÖَِو ِ ّٰųאنَ اé×ْøُ)
99. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 

Dieu (r) a dit: « Deux paroles légères sur la langue, lour-
des sur la balance (des bonnes actions) et bien aimées du 
Très-Miséricordieux: Soubhànallàh El ‘Azim (gloire et 
pureté à Dieu Le Très-Grand).» (Boukhari, Eymân, 19; Dua, 

65; Tawheed, 58; Mouslim Dhikr, 31, At-Tirmidhi, Dua, 59/3467, Ibn 

Majah Adab, 56)

 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .١٠٠
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:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ
ِ ÍِĘَنَّ כóَáَْةَ اĤْכŻََمِ  ّٰųا óِْذِכ óِĻْĕَÖِ َمŻََכĤْوا اóُáُِْכÜ źَ«
 īَĨِ َِّאسĭĤا ïَđَÖَْوَإِنَّ أ ÕِĥْĝَĥْĤِ ٌةĳَùْĜَ ِ ّٰųا óِْذِכ óِĻْĕَÖِ

.«ĹøِאĝَĤْا ÕُĥْĝَĤْا ِ ّٰųا
100. Selon Ibn ‘Omar (t), le Messager de Dieu 

(r) a dit: «N’abusez pas du parler où l’on n’évoque pas 
Dieu, car l’excès du parler où l’on n’évoque pas Dieu 
exalté rend le coeur dur. Or l’homme le plus éloigné de 
Dieu est celui qui le coeur dur». (At-Tirmidhi Zuhd, 62/2411)

13. Les Louanges et les Remerciements

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٠١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

.«ďُĉَĜَْأ ïِĩْéَĤْאÖِ įِĻĘِ ُأïَ×ُْĺ źَ ٍאلÖَ ذِي óٍĨَْأ ُّģُכ»

101. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: «Toute oeuvre importante qu’on ne com-
mence pas en disant «la louange est à Dieu» est une 
oeuvre tronquée ». (Ibn Majah Nikah, 19. Abou Daoud, Edheb, 

18/4840) 
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .١٠٢

:ħََّĥøََو ِįĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 Ùَĥََْכźْا ģَُכÉْĺَ َْأن ïِ×ْđَĤْا īِĐَ ĵĄَóْĻَĤَ َ ّٰųإِنَّ ا»

ïَĩَéْĻَĘَ ÙَÖَóْهُ ıَĻْĥَĐَא». َّýĤبَ اóَýْĺَ َْא أوıَĻْĥَĐَ ُهïَĩَéْĻَĘَ

102. Selon Anas (t), le Messager de Dieu (r) 
a dit: «Dieu est certainement satisfait de Son esclave 
quand il mange quelque chose et Le loue et quand il boit 
quelque chose et Le loue à cause d’elle. » (Mouslim, Dhikr, 89. 

At-Tirmidhi, At'ima, 18/1816)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِيِّ رóِđَüَْŶْا ĵøَĳĨُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٠٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر

 ħÝُąْ×َĜَ :įِÝَِئِכŻَĩَĤِ ُ ّٰųאلَ اĜَ ïِ×ْđَĤْا ïُĤََאتَ وĨَ إِذَا»
وïِ×ْĐَ ïَĤََي ĳُĤĳĝُĻَĘَنَ: ĳĝُĻَĘَ ħْđَĬَلُ: óَĩَàَ ħْÝُąْ×َĜَةَ 
ËَĘُادِهِ ĳُĤĳĝُĻَĘَنَ: ĳĝُĻَĘَ ħْđَĬَلُ: Ĩَאذَا Ĝَאلَ ïِ×ْĐَي 
ُ: اĳُĭÖْا  ّٰųلُ اĳĝُĻَĘَ ďَäَóْÝَøْكَ وَاïَĩِèَ :َنĳُĤĳĝُĻَĘَ
.«ïِĩْéَĤْا ÛَĻْÖَ ُهĳ ُّĩøََو ÙَِّĭåَĤْا ĹĘِ אÝًĻْÖَ يïِ×ْđَĤِ
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103. Selon Abou Musa Al Ash'ari (t), le Messager 
de Dieu (r) a dit: «Quand l’enfant de l’une des créatures 
(m.à.m esclaves) de Dieu meurt, Dieu dit à Ses Anges: 
«Ainsi vous avez repris l’âme de l’enfant de Mon esclave?» 
Ils disent: «Oui». Il dit: «Vous avez donc cueilli le fruit de 
son coeur?» Ils disent: «Oui». Il dit: «Qu’a dit Mon escla-
ve?» Ils disent: «II T’a loué et a dit: «Nous appartenons à 
Dieu et nous devons Lui revenir». Dieu exalté dit alors: 
«Construisez au Paradis une maison pour Mon esclave 
et appelez-la «la maison de la louange». (At-Tirmidhi Jenaza 

36/1021)

ُ ĩَıُĭْĐَא  ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īِÖْ óِÖِאäَ īْĐَ .١٠٤
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ :ُلĳĝُĺَ

ĳĝُĺَلُ:
Đَאءِ  ُّïĤا ģُąَĘَْوَأ ُ ّٰųا َّźإ įَĤِٰإ źَ óِْכ ِñّĤا ģُąَĘَْأ»

.« ِ ّٰųِ ïُĩْéَĤَْا

104. Jàber (t) a dit: « J’ai entendu le Messager de 
Dieu dire: « La meilleure façon d’évoquer Dieu est de 
dire: « II n’y a de dieu que Dieu ». (At-Tirmidhi Dua 9/3383)

 ِ ّٰųا َّĹ×ِĬَ ََّא أنıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĵَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١٠٥
 ĵَّÝèَ ģِĻَّْĥĤا īَĨِ ُمĳĝُĺَ َכَאن ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ
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:ÙُýَِאئĐَ ÛْĤَאĝَĘَ ُאهĨَïَĜَ óََّĉęَÝَÜَ
ُ Ĥَכَ Ĩَא  ّٰųا óَęَĔَ ïْĜََو ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ اñَİٰ ďُĭَāْÜَ ħَĤِ»

óَ؟» Ĝَאلَ: َّìَÉÜَ אĨََכَ و×ِĬَْذ īْĨِ َم َّïĝَÜَ
«أŻĘَََ أÕèُُِّ أنَْ أכĳَُنَ ïً×ْĐَا üَכĳُرًا».

105. Aïcha (t) rapporte: « Une nuit je n'ai pas 
trouvé le Prophète(r) . Je me suis mise à sa recherche 
et voilà qu'il était en position de roukù' (corps plié 
en avant) ou de soujûd (prosternation) et il disait: « 
Gloire et pureté à Toi, ainsi que louange. Il n’y a de dieu 
que Toi ».

Dans une autre version: « Tout à coup mes mains 
touchèrent la plante de ses pieds qui étaient dressés. Il (r) 
était à la mosquée et disait: « Seigneur Dieu! Je me mets 
sous la protection de Ta satisfaction contre Ta colère, sous 
la protection de Ton pardon contre Ton châtiment, et sous 
Ta protection contre Toi-même. Je ne saurais Te louer, ni Te 
remercier autant que Tu T’es loué Toi-même ». (Boukhari Taf-

sir 48/2; Mouslim Munafiqin 81, Boukhari Tahajoud, 6; Rikak, 20; Mouslim 

Munafiqin, 79-80; At-Tirmidhi, Salât, 187/412; An-Nasai Qiyam al-layl, 

17/1642; Ibn Majah, Ikama 200)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ÕٍĻْıَĀُ īْĐَ .١٠٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
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óٌĻْìَ įُ وĻْĤَََ÷ ذَاكَ  َّĥُهُ כóَĨَْإِنَّ أ īِĨِËْĩُĤْا óِĨَْŶِ א×ًåَĐَ»
اءُ üَכĘَ óََכَאنَ  َّóøَ įُÝْÖَאĀََإِنْ أ īِĨِËْĩُĥْĤِ َّźِإ ïٍèََŶِ
.«įُĤَ اóًĻْìَ َכَאنĘَ óَ×َĀَ ُاء َّóĄَ įُÝْÖَאĀََوَإِنْ أ įُĤَ اóًĻْìَ

106. Selon Souhayb Ibn Sinan (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit : « Ce que l’affaire du Croyant est eton-
nante ! Son affaire ne comporte (pour lui) que du bien, et 
cette faveur n’appartient qu’au Croyant s’il est l’objet d’un 
événement heureux, il remercie Dieu et c’est là pour lui 
une bonne chose. S’il est victime d’un malheur, il l’endure 
avec patience et c’est là encore pour lui une bonne chose ». 
(Mouslim, Djouhd, 64)

14. Les Salutations au Messager d’Allah

ُ įُĭĐ: أنََّ رĳøُلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٠٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

 Ĺèِرُو َّĹĥَĐَ ُ ّٰųرَدَّ ا َّźإ َّĹĥَĐَ ħُ ِĥّùَُĺ ïٍèََأ īْĨِ אĨَ»
Żَمَ». َّùĤا įِĻْĥَĐَ َّأرَُد ĵÝَèَ

107. Selon Abou Hourayra (das) le Messager de Dieu 
(r) a dit: «Toutes les fois que quelqu’un m’adresse le salut 
(dans ma tombe) Dieu me redonne mon âme pour que je le 
lui rende.” (Abou Daoud, Manasik, 96/2041, Ahmed, II, 527)
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 ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ َةóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٠٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا

ُ ıَÖِ įِĻْĥَĐَא óًýْĐَا». ّٰųا ĵَّĥĀَ ًةŻَĀَ َّĹĥَĐَ ĵَّĥĀَ īْĨَ»

108. Abdullâh Ibn Amr Ibn Al «As (t) rapporte 
qu'il a entendu le Messager de Dieu (r) dire: «Celui 
qui me bénit une fois. Dieu le bénit dix fois à cause d’el-
le». (At-Tirmidhi Witr, 21/485, Mouslim Salat, 70, Abou Daoud Wiitr 

26/1530; An-Nasai Adhan, 37/676; Sahw, 55/1294)

ُ įُĭْĐَ أنََ  ّٰųا ĹَĄَِدٍ رĳđُùْĨَ īِÖْا ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٠٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

«أوĵĤََْ اĭĤَّאسِ ĳْĺَ ĹÖِمَ اĻَĝِĤْאÙِĨَ أכŻَĀَ َّĹĥَĐَ ħْİُóُáََةً».

109 Selon Ibn Mas’ud (t), le Messager de Dieu 
(r) a dit: «Les gens à qui seront les plus dignes de ma 
sollicitude et de  mon amour, le jour de la résurrection, 
seront ceux qui me bénissaient le plus dans ce bas-
monde» (At-Tirmidhi Witr, 21/484)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÕٍĤِאĈَ ĹÖَِأ īِÖْ ِĹّĥِĐَ īْĐَ .١١٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ

.« َّĹĥَĐَ ِģّāَُĺ ħْĥَĘَ ُهïَĭْĐِ ُتóِْذُכ īْĨَ يñَِّĤا ģُĻíِ×َĤَْا»
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110. Selon Ali (t), le Messager de Dieu (r) a dit: 
« Le vrai avare est celui auprès de qui on évoque mon 
nom sans qu’il me bénisse ». (At-Tirmidhi Dua 100/3546, Ah-

med, I, 201)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١١١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 َّĹĥَĐَ ِģّāَُĺ ħْĥَĘَ ُهïَĭْĐِ ُتóِْذُכ ģٍäَُر ėُĬَْأ ħَĔَِر»
 ëَĥَùَĬْا َّħُà ُאنąَĨََر įِĻْĥَĐَ ģَìََد ģٍäَُر ėُĬَْأ ħَĔَِوَر
ģَ×ْĜَ أنَْ įُĤَ óَęَĕُْĺ وَرħَĔَِ أėُĬَْ رģٍäَُ أدَْرَكَ ïَĭْĐِهُ 
 .«ÙََّĭåَĤْهُ اŻَìِïُْĺ ħْĥَĘَ (אĩَİُïُèََأوَْ أ) óَ×َِכĤْاهُ اĳَÖََأ

111. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: « Honni soit quelqu’un auprès de qui on 
a évoqué mon nom sans qu’il me bénisse » (At-Tirmidhi 

Dua 100/3545)

15. Les Duas (Invocations)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .١١٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

Đَאءُ ëĨُُّ اđِĤَْ×אدَةِ». ُّïĤَا»
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112. Selon Anas Ibn Mâlek (t) le Prophète (r) a 
dit: « L’invocation est l’essence de l’adoration » (At-Tirmidhi 

Dua 1/3371)

:ÛْĤَאĜَ אıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١١٣
 ُّÕéِÝَùْĺَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُכَאنَ ر»

Đَאءِ وïَĺََعُ Ĩَא ĳَøِى ذĤِٰכَ». ُّïĤا īَĨِ ďَĨِاĳَåَĤْا

113. Selon Àisha (t), le Messager de Dieu aima-
it de préférence les invocations concises et pleines de 
sens et s'abstenait des autres formules d'invocation. 
(Abou Daoud Witr 23/1482)

ُ ĳĝُĺَ įُĭْĐَلُ:  ّٰųا ĹَĄَِر ïٍĻْ×َĐُ īِÖْ ÙَĤَאąَĘَ īْĐَ .١١٤
 Żًäَُر ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر ďَĩِøَ

 ِģّāَُĺ ħْĤََو ĵĤَאđَÜَ َ ّٰųا ïِ ِåّĩَُĺ ħْĤَ įِÜِŻَĀَ ĹĘِ ĳĐُïْĺَ
 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĝَĘَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĥَĐَ
ُ įِĻْĥَĐَ وñَİٰ ģَåِĐَ» :ħََّĥøََا» ħُàَّ دĐََאهُ ĝَĘَאلَ  ّٰųا ĵَّĥĀَ
 įِ ِّÖَر ïِĻåِĩْÝَÖِ ْأïَ×ْĻَĥْĘَ ħُْכïُèََأ ĵَّĥĀَ هِ: «إِذَاóِĻْĕَĤِ َْأو įُĤَ
 ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĥَĐَ Ĺِĥّāَُĺ َّħُà įِĻْĥَĐَ ِאءĭََّáĤوَا َّõĐََو َّģäَ

ُ įِĻْĥَĐَ وĩَÖِ ïُđْÖَ ĳĐُïْĺَ َّħُà ħََّĥøََא üَאءَ». ّٰųا
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114. Fadala Ibn Oubeyd (t) rapporte: « Le Mes-
sager de Dieu entendit quelqu’un invoquer Dieu dans sa 
prière sans proclamer la louange de Dieu exalté et sans 
bénir le Prophète (r) . Le Messager de Dieu dit: « Cet 
homme a été trop hâtif dans sa prière (en ne la faisant 
pas précéder par la louange de Dieu et la bénédiction de 
Son Messager)». Puis il l’appela et lui dit: « Quand l’un 
de vous prie, qu’il commence par la louange et la glorifi-
cation de Dieu, gloire et pureté à Lui. Puis qu’il bénisse le 
Prophète (r) et qu’il invoque ensuite Dieu pour ce qu’il 
veut » (Abou Daoud, Witr, 23/1481)

ُ įُĭْĐَ أنََّ رĳøَُلَ  ّٰųا ĹَĄَِر Õٍđَْכ īِÖْ ِĹّÖَُأ īْĐَ .١١٥
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ כَאنَ إِذَا ذَכóََ أïًèََا ĐَïَĘَא  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

.įِùِęْĭَÖِ َأïَÖَ įُĤَ
115. Selon Ubayy Ibn Ka’b le Messager d’Allah 

(r) lorsqu’il voulait mentionner quelqu’un et prier 
pour lui, il commençait sa prière en invoquant les bé-
nédictions sur lui-même. (At-Tirmidhi, Dua 10/3385)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١١٦
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

«åَÝَùُْĺאبُ ïِèََŶِכĨَ ħُْא ĳĝُĺَ ،ģْåَđْĺَ ħْĤَلُ: دĳْĐََتُ 
.«ĹĤِ ÕْåَÝَùُْĺ ħْĥَĘَ ĹِّÖَر
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116. Selon lui encore, le Messager de Dieu a dit: 
«Dieu exauce vos voeux tant que vous ne vous montrez 
pas impatients. Vous dites alors: « J’ai invoqué mon Sei-
gneur et II ne m’a pas répondu ».  

Dans une autre version: « Dieu ne cesse d’exaucer 
les voeux de quelqu’un tant qu’il ne souhaite pas une 
source de péché ou la rupture des liens de la parenté, à 
condition qu’il ne montre pas de hâte ». 

On dit: « O Messager de Dieu! Quand montre-
t-il de la hâte? » Il dit: « Quand il dit: « J’ai invoqué et 
j’ai invoqué et je ne vois venir aucune réponse », ainsi 
il désespère et cesse d’invoquer Dieu ». (Boukhari Dua 22; 

Mouslim, Dhikr, 90, 91, Abou Daoud, Witr, 23; Tirmidhi, Dua, 12; Ibn 

Majah, Dua, 7)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِرْدَاءِ ر َّïĤا ĹÖَِأ īْĐَ .١١٧
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 َّźِإ ÕِĻْĕَĤْا óِıْčَÖِ įِĻìَِŶِ ĳĐُïْĺَ ħٍĥِùْĨُ ïٍ×ْĐَ īĨِ אĨَ»
.«ģٍáْĩِÖِ َכĤََכُ: وĥَĩَĤْאلَ اĜَ

117. Selon lui encore, le Messager de Dieu disait: 
«Dieu exauce toujours l’invocation que fait le Musulman 
en faveur de son frère en son absence. Il a du côté de sa 
tête un Ange spécial qui lui dit à chaque bonne invoca-
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tion qu’il fait pour son frère: «Amen et à toi la même 
chose». (Mouslim, Dhikr, 86. Abou Daoud Witr 29)

16. Durée des Actes Surrérogatoires 
(Volontaires)

ُ ıَĭْĐَא ĜَאĜَ :ÛْĤَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١١٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

.« َّģĜَ ْא وَإِنıَĨَُأدَْو ĵĤَאđَÜَ ِ ّٰųا ĵĤَِאلِ إĩَĐَْŶْا ُّÕèََأ»

118. Aïcha (t) rapporte que le Prophète (r) en-
tra chez elle alors qu’elle était avec une autre femme. 

Il dit : « Qui est donc celle-ci ? » 

Elle dit : « Un telle qui vient me parler du grand 
nombre de ses prières. » 

Il dit : « Ne vous surchargez point ainsi car on ne 
vous a imposé que ce que vous pouvez supporter. Par 
Dieu, Dieu ne se lasse pas de vous récompenser jusqu’à 
ce que vous vous lassiez de faire des oeuvres de bien. La 
meilleur façon de L’adorer est pour Lui ce que vous fai-
tes avec persévérance. » (Mouslim, Mousafirîn, 218, Boukhari 

Rikâk, 18)

 ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئđَĤِ ÛُĥْĜُ :ÙَĩَĝَĥْĐَ īْĐَ .١١٩
đَÜَאıَĭْĐَ ĵĤَא:
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 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُכَאنَ ر ģْİَ»
:ÛْĤَאĜَ «ئًא؟Ļْüَ َِّאمĺَŶْا īَĨِ ُّÿÝَíْĺَ

«źَ، כَאنَ įُĥُĩَĐَ دÙًĩَĺِ وَأĺَُّכĨَ ěُĻĉُِĺ ħُْא כَאنَ رĳøَُلُ 
.«ěُĻĉُِĺ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

119. Alqamah Ibn Kays (t) raconte: «J’ai demandé 
à Aïcha (t) la mère des croyants : « Estce que le Mes-
sager d’Allah consacrait certains jours pour une certaine 
sorte d’adoration ? »

Aïcha (t) me répondit : « Non ! Les actes du 
Messager d’Allah (r) étaient comme une pluie fine et 
continue. Qui aura suffisament de force pour accom-
plir ce que le Messager d’Allah (r) faisait ? » (Boukhari 

Sawm, 64; Rikâk, 18; Mouslim, Mousafirin, 217)

 ِ ّٰųلِ اĳøَُر īْĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ïٍĻđِøَ ĹÖَِأ īْĐَ .١٢٠
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ أĜَ įَُّĬَאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

.«īِĨِËْĩُĤْا ďُĻÖَِאءُ رÝَ ِýّĤَا»

120. Selon Abou Said al-Khoudri (t) le Mes-
sager d’Allah (r) a dit : «L’hiver est le printemps des 
croyants…» (Ahmed, III, 75)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٢١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

َ Ĝَאلَ: Đَ īْĨَאدَى ĹĤِ وĻĤًَِّא ïْĝَĘَ آذÖِ įُÝُĬَْאóْéَĤْبِ  ّٰųإِنَّ ا»
א  َّĩĨِ َّĹĤَِإ َّÕèََءٍ أĹْýَÖِ يïِ×ْĐَ َّĹĤَِبَ إ َّóĝَÜَ אĨََو

 ģِĘِاĳََّĭĤאÖِ َّĹĤَِبُ إ َّóĝَÝَĺَ يïِ×ْĐَ ُالõَĺَ אĨََو įِĻْĥَĐَ ÛُĄْóَÝَĘْا
 įِÖِ ďُĩَùْĺَ يñَِّĤا įُđَĩْøَ Ûُĭُْכ įُÝُ×ْ×َèَْذَا أÍِĘَ įُ َّ×èُِأ ĵَّÝèَ
 įُĥَäِْא وَرıَÖِ ûُĉِ×ْĺَ ĹÝَِّĤهُ اïَĺََو įِÖِ óُāِ×ُْĺ يñَِّĤهُ اóَāَÖََو
 ĹĬَِאذđَÝَøْا īِِئĤََو įَُّĭĻَĉِĐُْŶَ ĹĭِĤََÉøَ īِْئĤََא وıَÖِ Ĺýِĩْĺَ ĹÝَِّĤا
 īْĐَ دُّدِيóَÜَ įُĥُĐِאĘَ אĬََءٍ أĹْüَ īْĐَ ُدَّدْتóَÜَ אĨََو įَُّĬñَĻĐُِŶَ

.«įُÜََאءùَĨَ ُهóََْא أכĬََتَ وَأĳْĩَĤْهُ اóَْכĺَ īِĨِËْĩُĤْا ÷ِęْĬَ

121. Abou Hourayra (t) rapporte que le Messager 
de Dieu (r) a dit : « Dieu le Très-Haut a dit : « Celui 
qui se fait ennemi de l’un de Mes bien-aimés, je lui ai ef-
fectivement déclaré la guerre. Mon esclave ne s’est jamais 
rapproché de Moi par une oeuvre plus aimable à Moi que 
par les obligations que Je lui ai imposées. Mon esclave ne 
cesse de se rapprocher de Moi par les actes surérogatoires 
jusqu’à ce que Je l’aime. Une fois que Je l’ai aimé, Je deviens 
son ouïe avec laquelle il entend, sa vue avec laquelle il voit, 
sa main avec laquelle il combat et son pied avec lequel 
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il marche. S’il Me demande alors quelque chose Je la lui 
donne et, s’il se met sous Ma protection, Je la lui accorde ». 
(Boukhari rikâk, 38, Ahmed, vı, 256; Ibn-Hibbân, sahîh, ıı, 58/347)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: إِنَّ  ّٰųا ĹَĄَِر ïٍ×ْĐَ īِÖْ Ùَ×َÝْĐُ īْĐَ .١٢٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

 ĵĤَِإ ïَĤُِمِ وĳْĺَ īْĨِ įِıِäَْو ĵĥَĐَ ُّóåَُĺ Żًäَُأنََّ ر ĳْĤَ»
óَهُ  َّĝéَĤَ َّģäََو َّõĐَ ِ ّٰųאةِ اĄَóْĨَ ĹĘِ אĨًóَİَ ُتĳĩُĺَ ِمĳْĺَ

.«ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ

122. Utba Ibn Abd (t) a dit: Le Messager d’Al-
lah (r) a dit: « Si une personne passe toute sa vie de 
la naissance à la mort à rechercher l’agrément d’Allah  
en adoration, obéissant à Allah et servir Son chemin, ne 
trouvera pas cela suffisant le Jour du Jugement et aurait 
souhaité en accomplir plus. » (Ahmed, IV, 185; Bayhaki, Shuab, 

I, 479; Heysemî, I, 51; X, 225, 358)

17. L’adoration pendant les heures de trouble

ُ įُĭْĐَ أنََّ  ّٰųا ĹَĄَِאرٍ رùَĺَ īِÖْ ģِĝِđْĨَ īْĐَ .١٢٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:  «اđِĤََْ×אدَةُ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

.« َّĹĤَِةٍ إóَåْıَِجِ כóْıَĤْا ĹĘِ
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123. Selon Ma'qil Ibn Yasar (t), le Messager de 
Dieu a dit: « L’adoration de Dieu en période de troubles 
équivaut à un exil en ma compagnie». (Mouslim, Fitna, 130, 

At-Tirmidhi Fitnah 31/2201; Ibn Majah Fitnah 14)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٢٤
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 ģِĻَّْĥĤا ďِĉَĝَِא כĭًÝَĘِ َبóَÝَĜْا ïِĜَ ٍóّüَ īْĨِ ِبóَđَĥْĤِ ģٌĺَْو»
 ďُĻ×ِĺَ اóًĘِכَא Ĺùِĩُْĺَא وĭًĨِËْĨُ ģُäُ َّóĤا çُ×ِāُْĺ ħِĥِčْĩُĤْا
כُ  ِùّĩَÝَĩُĤَْا .ģٍĻĥِĜَ אĻَĬْ ُّïĤا īَĨِ ٍضóَđَÖِ ħْıُĭَĺِمٌ دĳْĜَ

.«óِĩْåَĤْا ĵĥَĐَ ăِÖِאĝَĤْכَא įِĭِĺïِÖِ ñٍِئĨَĳْĺَ

124. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit : « Hâtez-vous de faire des bonnes oeuvres 
car il va y avoir des périodes de troubles et de tentations 
telles des parties d’une nuit sombre. L’homme s’y trouve 
croyant le matin et mécréant le soir, ou croyant le soir et 
mécréant le matin. Il vend sa religion pour biens éphé-
mères de ce bas-monde » (Ahmed, II, 390,Mouslim, Iman, 186; 

At-Tirmidhi Fitnah, 30/2196)
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18. La Retraite Pieuse dans les Mosquées

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: כَאنَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٢٥
 ِģُّכ ĹĘِ ėُِכÝَđْĺَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا

 ăَ×ِĜُ يñَِّĤאمُ اđَĤْא כَאنَ ا َّĩĥَĘَ ٍَّאمĺَةَ أóَýْĐَ َאنąَĨََر
įِĻĘِ اÝَĐِْכĨًĳْĺَ īَĺóِýْĐِ ėََא».

125. Selon Abou Hourayra (t), le Prophète (r) 
observait une retraite de contemplation durant dix jo-
urs de chaque mois de Ramadan. Dans l’année où il 
devait mourir, il l’observa durant vingt jours..” (Boukhari 

İtikef, 17. Abou Daoud Sawm, 78; Ibn Majah Sawm, 58)

 ُّĹ×َِّĭĤכَאنَ ا :ÛْĤَאĜَ אıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĵَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١٢٦
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ إِذَا دģَìََ اĨِ َّïüَ óُýْđَĤْئõَْرَهُ  ّٰųا ĵَّĥĀَ

.«įُĥَİَْأ ċَĝَĺَْوَأ įُĥَĻْĤَ אĻَèَْوَأ
126. Aïcha (t) a dit : « Le Messager de Dieu (r) 

dès que venaient les dix dernières nuits du mois de 
Ramadhan, les passaient à prier. Il faisait ainsi veiller 
sa famille, se mettait sérieusement à l’oeuvre se serrait 
fortement son pagne (c'est-à dire s’abstenait d’avoir des 
rapportes avec des femmes) et s’armait d’énergie pour 
s’adonner à son adoration de Dieu» (Boukhâri Leyletu’l-Ka-

dr, 5; Mouslim, Itikef 7. Abou Daoud Ramadhan, 1; An-Nasai Qiyamü’l-

leyl, 17; Ibn Majah, Sawm, 57)
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F. SE PREMUNIR CONTRE LES PECHES

1. Allah est jaloux devant les péchés de Son 
Serviteur

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٢٧
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ أĜَ įَُّĬَאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

.«ُ ّٰųمَ ا َّóèَ אĨَ īُĨِËْĩُĤْا ĵَÜِْÉĺَ َْأن ِ ّٰųةُ اóَĻْĔََאرُ وĕَĺَ َ ّٰųإِنَّ ا»

127. Selon Abou Hourayra (t), le Prophète (r) 
a dit: «Dieu le Très-Haut est jaloux. Sa jalousie se ma-
nifeste quand l’homme commet ce que Dieu lui a inter-
dit». (Boukhari Nikah, 107; Mouslim, Tawbah 36, At Tirmidhî, Radâ, 

14/1168; Ahmed, II, 519, 536, 539)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٢٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

مَ اĳَęَĤْاĨَ ûَèِא  َّóèَ َכĤِñٰĤَِو ِ ّٰųا īَĨِ óَĻَĔَْأ ïٌèََأ źَ»
.«īَĉَÖَ אĨََא وıَĭْĨِ óَıَČَ

128. Abdullah Ibn Mas’ud (t) a dit que le Mes-
sager d’Allah(r) a dit: « Personne n’est plus jaloux 
qu’Allah. De ce fait il prohibe les péchés honteux  qu’ils 
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soient commis ouvertement ou en secret». (Mouslim, Tawba, 

33, 32-35, Boukhari, Tefsîr, 6/7; Tawheed, 15)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِאنَ رÖَĳْàَ īْĐَ .١٢٩
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

įُ×ُĻāُِĺ ÕِĬْ وóُĺَ źََدُّ  َّñĤאÖِ َزْق ِóّĤمُ اóَéْĻُĤَ ģَäُ َّóĤإِنَّ ا»
.« ُّó×ِĤْا َّźِإ óِĩُđُĤْا ĹĘِ ïُĺõِĺَ źََאءُ وĐَ ُّïĤا َّźِرَ إïَĝَĤْا

129. Thawban (t) rapporte que le Messager 
d’Allah (r) a dit : « Une personne peut voire une di-
minution de sa subsistance en raison des péchés qu’il a 
commis. Seule la prière peut changer la destinée. Seules 
les bonnes actions, manières et vertus peuvent prolon-
ger la vie » (Ahmed, V, 277, 280, 282;  Ibn Majah Muqaddima, 10; 

Fiten, 22; Hâkim, I, 670/1814)

2. Les Grands Péchés

a. L’Associassonisme et la Désobéissance aux 
Parents

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَْכÖَ ĹÖَِأ īْĐَ .١٣٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا

ئכÉÖِ ħُُْכََْ×óِ اĤْכََ×אئóِِ؟» -àًَŻàَא- ĜَאĳُĤا: ِ×ّĬَُأ َźَأ»
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» Ĝَאلَ: ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ ĵĥَÖَ»
ِ وĳĝُĐَُقُ اĳَĤْاīِĺْïَĤِ» وĥَäَََ÷ وَכَאنَ  ّٰųאÖِ ُاكóَüْ ِŸَْا»

ÝĨَُّכِئًא ĝَĘَאلَ:
 ĵَّÝèَ אİَُر ِóَُّכĺ َא زَالĩَĘَ َאلĜَ «ِور ُّõĤلُ اĳْĜََو źََأ»

.«Ûََכøَ įُÝَĻْĤَ» :אĭَĥْĜُ

130. Selon Abou Bakra Ibn Al-Harith (t), le Mes-
sager de Dieu (r) a dit: «Voulez-vous que je vous infor-
me des plus grands péchés?». Nous dîmes: «Certainement 
que oui, ô Messager de Dieu!» Il dit: «Le fait de donner à 
Dieu des associés, l’ingratitude envers les deux parents...» 
Il était appuyé à quelque chose. Il se mit assis et dit: «At-
tention! Et le parler mensongèr! le faux témoignage». Il 
ne cessa de les répéter jusqu’à ce que nous dîmes: «Que ne 
s’est-il donc tu!». (Boukhari Chahada 10; Adab 6; Istizân, 35; İstitâbe, 

1; Mouslim Imân, 143. At Tirmizî, Chahada, 3; Birr, 4; Tefsîr, 4/5)

ُ Ĝَ ُįĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِأوَْسٍ ر īِÖْ ِاد َّïüَ īْĐَ .١٣١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 ِ ّٰųאÖِ ُاكóَüْ ِŸَْا ĹÝِ َّĨُأ ĵĥَĐَ ُف َّĳíَÜََא أĨَ َفĳَìَْإِنَّ أ»
 źََا وóًĩَĜَ źََא وùًĩْüَ َونïُ×ُđْĺَ ُلĳĜَُأ ÛُùْĤَ ĹِّĬِא إĨََأ

.«Ùً َّĻęِìَ ًةĳَıْüََو ِ ّٰųا óِĻْĕَĤِ źًאĩَĐَْأ īِْכĤَٰא وĭًàََو
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131. Selon Cheddad Ibn Aws (t) le Messager 
d’Allah (r) a dit: «Ce que je crains le plus pour mes dis-
ciples, c’est d’associer quelque chose à Allah. Quand je dis 
celà je ne veux pas parler du fait d’adorer le soleil, la lune 
ou des idôles. Ce qui me fait peur, c’est le fait d’agir pour 
quelqu’un d’autre qu’Allah ou pour assouvir un désir ca-
ché» (Ibn Majah Zuhd, 21)

 īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر Ùَ×َđْüُ īِÖْ ِةóَĻĕِĩُĤْا īِĐَ .١٣٢
ُ įĻْĥَĐَِ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا

 ďَĭْĨََאتِ وıَ َّĨُŶْقَ اĳĝُĐُ ħُْכĻْĥَĐَ َم َّóèَ َ ّٰųإِنَّ ا»
وİََאتِ وَوَأْدَ اĭَ×َĤْאتِ وَכóَِهَ ĤَכģَĻĜِ ħُْ وĜََאلَ وَכóَáَْةَ 

Ëَالِ وَإĄَِאÙَĐَ اĩَĤْאلِ». ُّùĤا
132. Warad, le secrétaire d'al-Moughyra, a dit: 

«Parmi ce qu'il m'a dicté dans lune de ses lettres à 
Mouàwiya (t): «…le Prophète (r) interdisait les 
bavardages inutiles, la dilapidation de l'argent et 
l'excès des questions. Il interdisait aussi de manquer 
de piété filiale envers les mères, de tuer les filles à 
leur naissance et d'exiger ses droits sans remplir ses 
devoirs». (Boukhari Adab, 6; Istikrâz, 19; Zakât, 53; Mouslim, 

Aqdiya, 10-14)
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 īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِو رóٍĩْĐَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٣٣
ُ įĻْĥَĐَِ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا

 ĹĘِ ِّب َّóĤا ćُíَøََو ïِĤِاĳَĤْا ĵĄَِر ĹĘِ ِّب َّóĤا ĵĄَِر»
.«ïِĤِاĳَĤْا ćِíَøَ

133. Abdallah Ibn Amr (t) raconte que le Mes-
sager d’Allah (r) a dit : « La satisfaction d’Allah se trou-
ve dans la satisfaction des parents et la colère d’Allah se 
trouve dans la colère des parents. » (At Tirmizî, Birr, 3/1899; 

Hâkim, IV, 168/7249)

 ِĵّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٣٤
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

:ģَĻĜِ «ėُĬَْا ħَĔَِر َّħُà ėُĬَْا ħَĔَِر َّħُà ėُĬَْا ħَĔَِر»
ِ؟» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ īْĨَ»

«īْĨَ اَدْرَكَ اïَĭْĐِ įِĺْĳَÖََ اĤْכَِ×óِ اĩَİُïَèََא اوَْ כĩَıِĻْĥَِא 
.«ÙََّĭåَĤْا ģِìُïْĺَ ħْĥَĘَ

134. Abou Hourayra (t) raconte que le Messager 
d’Allah (r) a dit : « Qu’il soit humilié, qu’il soit humilié, 
qu’il soit humilié. »
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« Qui Ô Messager d’Allah ? »

Le Messager d’Allah (r) a répondu : « Celui qui a 
eu le bienfait d’avoir des parents âgés et malgré cela n’est 
pas rentré au Paradis.» (Mouslim Birr 9, 10)

b. Le Meurtre et le Suicide

 ُّĹ×َِّĭĤا ģَِئøُ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÷ٍĬََأ īْĐَ .١٣٥
ُ įِĻْĥَĐَ وīِĐَ ħََّĥøََ اĤْכََ×אئĜَ óِِאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ÷ِęَّْĭĤا ģُÝْĜََو īِĺْïَĤِاĳَĤْقُ اĳĝُĐَُو ِ ّٰųאÖِ ُاكóَüْ ِŸَْا»
ورِ». ُّõĤאدَةُ اıَüََو

135. Anas (t) a dit: « Quand on a interrogé le Mes-
sager d’Allah (r) sur les péchés majeurs il a répondu: 
« le fait d’associer un partenaire à Allah, de désobéir à 
ses parents, de tuer quelqu’un et le faux témoignage » 

(Boukhari Chahada 10)

ُ ĩَıُĭْĐَא Ĝَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .١٣٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 Õْāُِĺ ħْĤَ אĨَ įِĭِĺِد īْĨِ ÙٍéَùْĘُ ĹĘِ īُĨِËْĩُĤْالَ اõَĺَ īْĤَ»
دĨًَא óَèَاĨًא».
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136. Abdallah Ibn Omar (t) a rapporté que le 
Messager d’Allah (r) a dit: «Le croyant,tant qu’il n’a 
pas fait couler le sang interdit demeure dans le domai-
ne de la religion (en espérant la Miséricorde divine) » 
(Boukhari Diyât, 1)

 ĹَĄَِאصِ رđَĤْا īِÖْ وóِĩْĐَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٣٧
 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا

 ħُčَĐَْأ īٍĨِËْĨُ ģُÝْĝَĤَ ِهïِĻَÖِ ĹùِęْĬَ يñَِّĤوَا» :ħََّĥøََو
ĻَĬْא». ُّïĤزَوَالِ ا īْĨِ ِ ّٰųا ïَĭْĐِ

137. Abdallah Ibn Amr Ibn el As (t) a dit : «Le 
Messager d’Allah (r) a dit: « Je jure par Celui qui tient 
mon âme dans sa main, tuer un croyant est plus grave 
auprès d’Allah que la disparition de ce monde. » (An-Nasai 

Tahrîmud-Dam, 2/3984, At-Tirmidhi Diyât, 7/1398; Ibn Majah Diyât, 1)

 ُّĹ×َِّĭĤאلَ اĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٣٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

Ĩَאءِ». ِïّĤا ĹĘِ َِّאسĭĤا īَĻْÖَ ĵąَĝُْĺ אĨَ ُل «أوََّ

138. Selon Ibn Masùd (t), le Prophète (r)  a 
dit: «Le premier cas qui sera jugé entre les Humains, le 
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jour de la résurrection, sera celui des sangs (des crimes)» 
(Boukhari Diyât, 1; Mouslim, Kasâme, 28)

 Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ ِĹّĥِåَ×َĤْا ħَِכéَĤْا ĹÖَِأ īْĐَ .١٣٩
ُ ĩَıُĭْĐَא  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ אÖََرِيَّ وَأïْíُĤْا ïٍĻđِøَ אÖََأ
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر īْĐَ ِانóَُכñْĺَ
 ĹĘِ اĳُכóَÝَüْرَْضِ اŶْا ģَİَْאءِ وَأĩَ َّùĤا ģَİَْأنََّ أ ĳْĤَ»

ُ ĹĘِ اĭĤَّאرِ». ّٰųا ħُıُ دَمِ Ŷَ īٍĨِËْĨُכََ×َّ
139. Abou El Hakem al Bajali a dit: «J’ai entendu 

Abou Said el Khodri et Abou Hourayra (t) çiter ces 
paroles du Messager d’Allah (r): « Si les habitants des 
Cieux et de la terre se mettaient ensemble pour tuer un 
Croyant, ou qu’ils acceptent de le tuer, Allah les enver-
rait tous en Enfer» (At-Tirmidhi Diyat 8/1398)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٤٠
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ

«óَÜَ īْĨَدَّى Ĭَ ĹĘِ ĳَıُĘَ įُùَęْĬَ ģَÝَĝَĘَ ģٍ×َäَ īْĨِאرِ 
 īْĨََا وïًÖََא أıَĻĘِ اïًَّĥíَĨُ اïًĤِאìَ įِĻĘِ دَّىóَÝَĺَ ħََّĭıَäَ

 ĹĘِ ُאه َّùéَÝَĺَ ِهïِĺَ ĹĘِ įُ ُّĩùُĘَ įُùَęْĬَ ģَÝَĝَĘَ א ًّĩøُ ĵ َّùéَÜَ
 įُùَęْĬَ ģَÝَĜَ īْĨََا وïًÖََא أıَĻĘِ اïًَّĥíَĨُ اïًĤِאìَ ħََّĭıَäَ ِאرĬَ
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ïَĺïِéَÖِةٍ ïِĺَ ĹĘِ įُُÜïَĺïِéَĘَهِ ıَÖِ ُÉåَĺَא Ĭَ ĹĘِ įِĭِĉْÖَ ĹĘِאرِ 
ìَ ħََّĭıَäَאïًĤِا ïًَّĥíَĨُا ıَĻĘِא أïًÖََا».

140. Abou Hourayra (t) a rapporté que le Messa-
ger d’Allah (r) a dit : « Celui qui se suicide avec un cou-
teau se retrouvera en enfer pour l’éternité entrain de se 
planter un couteau. Celui qui boit du poison et meurt se 
retrouvera en enfer pour l’éternité entrain de le boire. Et 
celui qui se suicide en se jetant du haut d’une montagne 
tombera pour toujours dans le feu de l’enfer» (Boukhari 

Médecine 56; Mouslim Imân 175, At-Tirmidhi Médecine 7/2044-2045 

An-Nasai Jenaza 68 Abou Daoud, Médecine, 11/3872)

c. Mentir en Jurant que c’est la vérité

 įَُّĬَأ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ħٍĻْĥَøُ īِÖْ َانĳَęْĀَ īْĐَ .١٤١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøُóَĤِ ģَĻĜِ :َאلĜَ

«أĺََכĳُنُ اäَ īُĨِËْĩُĤَْ×אĬًא؟» ĝَĘَאلَ: 
:įُĤَ ģَĻĝِĘَ «ħْđَĬَ»

«أĺََכĳُنُ اŻًĻíِÖَ īُĨِËْĩُĤْ؟» ĝَĘَאلَ:
:įُĤَ ģَĻĝِĘَ «ħْđَĬَ»

اÖًא؟» ĝَĘَאلَ: َّñَכ īُĨِËْĩُĤْنُ اĳُכĺََأ»
.«!źَ»
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141. Safwan Ibn Suleym (t) raconte: «On a de-
mandé au Messager d’Allah (r): «Le croyant est-il 
peureux ? »

Il a répondu : « Oui il peut l’être »

On a alors demandé: « Est-ce que le croyant peut-
être avare ? »

Le Messager d’Allah répondit encore : « Oui il peut 
l’être »

On a ensuite demandé : « Le croyant peut-il être 
menteur ? »

Le Messager d’Alllah a cette fois répondu : « Non ! 
Absolument pas ! Il ne peut pas l’être ! » (Muwatta', kalam, 19; 

Bayhaki, Shuab, IV, 207)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِةَ رïَĻْäَ īِÖْ ÙَĺَِאوđَĨَ īْĐَ .١٤٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ
ثُ ĻَĘَכñِْبُ éِąْĻُĤِכَ įِÖِ اĳْĝَĤْمَ  ِïّéَُĺ يñَِّĥĤِ ģٌĺَْو»

.«įُĤَ ģٌĺَْو įُĤَ ģٌĺَْو

142. Muawiya Ibn Jayda (t) a dit: «J’ai entendu 
le Messager d’Allah (r) dire: «Malheur à celui qui in-
vente une histoire pour faire rire les gens. Malheur à lui! 
Malheur à lui !» (Abou Daoud, Adab, 80/4990; At-Tirmidhi Zuhd, 

10/2315)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَĨَאĨَُأ ĹÖَِأ īْĐَ .١٤٣
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

«أĬََא زĹĘِ ÛٍĻْ×َÖِ ħٌĻĐَِ رăِÖََ اóَÜَ īْĩَĤِ ÙَِّĭåَĤْكَ اóَĩِĤْاءَ 
א وĹĘِ ÛٍĻْ×َÖَِ وćِøََ اóَÜَ īْĩَĤِ ÙَِّĭåَĤْكَ  ًّĝéِĨُ َوَإنِْ כَאن
 ÙَِّĭåَĤْا ĵĥَĐَْأ ĹĘِ ÛٍĻْ×َÖَِא وèًِאزĨَ َبَ وَإِنْ כَאنñَِכĤْا

.«įُĝَĥُìُ īَ َّùèَ īْĩَĤِ

143. Selon Abou Oumama Al Bahili (t), le Mes-
sager de Dieu (r) a dit: «Je garantis une maison dans 
les faubourgs du Paradis à celui qui se sera abstenu de 
toute polémique même quand il avait raison. Je garantis 
une maison au coeur du Paradis à celui qui se sera abs-
tenu du mensonge pas même en plaisantant. Je garantis 
une maison dans les plus hauts lieux du Paradis à celui 
qui aura été affable et de bonne moralité» (Abou Daoud 

Adab 7/4800, At Tirmizî, Birr, 58/1993; Ibn Majah Muqaddimah, 7)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْا īِĐَ .١٤٤
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ

 īَĻْÖَ ïَĝِđْĺَ َْأن ėَِĥُّهُ כóَĺَ ħْĤَ ħٍĥْéُÖِ ħََّĥéَÜَ īْĨَ»
.«ģَđَęْĺَ īْĤََو īِĻْÜَóَĻđِüَ
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144. Selon Ibn Abbâs (t), le Prophète (r) a dit: 
«Celui qui prétend à tort avoir vu un les rêves est chargé, 
le jour de la résurrection, de nouer les extrémités de deux 
grains d’orge et il ne pourra jamais le faire». … (Boukhari 

Ta’bîr, 45 Abou Daoud Adab, 88/5024; At Tirmizî les rêves 8, Ibn Majah 

les rêves, 8)

ُ ĩَıُĭْĐَא  ّٰųا ĹَĄَِو رóٍĩْĐَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٤٥
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĤَِإ ٌّĹÖِاóَĐَْאءَ أäَ :َאلĜَ

ِ Ĩَא اĤْכََ×אئóُِ؟» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :َאلĝَĘَ
» Ĝَאلَ: ِ ّٰųאÖِ ُاكóَüْ ِŸَْا»

«Ĩَ َّħُàאذَا؟» Ĝَאلَ:
«ĳĝُĐُ َّħُàقُ اĳَĤْاĜَ «īِĺْïَĤِאلَ:

:ÛُĥْĜُ «ُسĳĩُĕَĤْا īُĻĩِĻَĤَْאلَ: «اĜَ «אذَا؟Ĩَ َّħُà»
«وĨََא اīُĻĩِĻَĤْ اĳĩُĕَĤْسُ» Ĝَאلَ:

«اñَِّĤَي Ĩَ ďُĉِÝَĝْĺَאلَ اóِĨْئٍ ıَĻĘِ ĳَİُ ħٍĥِùْĨُא כَאذِبٌ».

145. Selon Abdullàh Ibn Amr Ibn Al As (t), le 
Prophète (r) a dit: «Les grands péchés sont:

1. Le fait de donner à Dieu des associés.

2. Le manque de piété filiale.

3. Le meurtre.
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4. Le faux serment pour usurper le droit des autres».. 

(Boukhari, İstitâbetü’l-Mürteddîn, 1; Eymân, 16; Diyât, 2, At-Tirmidhi 

Tefsîr, 4/3020; An-Nasai Tahrîmü’d-Dem, 3/4009; Kasâme, 48)

d. Le Prêt et l’Emprunt avec Intérêt : L’Usure 
(Riba)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: īَđَĤَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر óٍÖِאäَ īْĐَ .١٤٦
 įُĥَِכĳĨَُא وÖَ ِóّĤا ģَِآכ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

وَכَאįُ×َÜِ وüََאįِĺْïَİِ وĜََאلَ:
«ĳَøَ ħْİُاءٌ».

146. Jabir (t) rapporte que le Messager d’Allah 
(paix et salut sur lui) a maudit celui qui se nourrit d'usu-
re (Ribâ), celui qui la produit, celui qui l’enregistre et ce-
lui qui en sert de témoin… Il a dit: «ils sont tous pareils» 

(Mouslim, Müsâkât 105-106, Boukhari, Büyû 24, 25, 113 Abou Dâvûd, 

Büyû, 4/3333; At Tirmizî, les sorcelleries, 2/1206 Ibn Majah Tijarah, 58)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِدٍ رĳđُùْĨَ īِÖْا īِĐَ .١٤٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĵĤَِهِ إóِĨَْأ Ùُ×َĜِאĐَ َכَאن َّźِא إÖَ ِóّĤا īَĨِ óَáََْأכ ïٌèََא أĨَ»
.«Ùٍ َّĥĜِ
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147. Selon Abdullah Ibn Mas'ud (t) le Messager 
d’Allah (r) a dit : « La juste fin de celui qui augmente 
ses biens par l’usure est que ces biens diminuent jusqu’à ce 
qu’il devienne pauvre. » (Ibn Majah Tijârâ 58; Hâkim, IV, 353/7892; 

Bayhaki, Shuab, IV, 392/5512; Tabarani Kebîr, X, 223/10539)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٤٨
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ģَََأכ َّźِإ ïٌèََأ ĵĝَ×ْĺَ źَ ٌאنĨَََّאسِ زĭĤا ĵĥَĐَ َّīĻَÜِÉْĻَĤَ»
Öَא ÍِĘَنْ Éْĺَ ħْĤَכįُĥُْ أĀََאĔُ īْĨِ įُÖََ×אرِهِ». ِóّĤا

148. Selon Abou Hourayra (t) le Messager d’Al-
lah (r) a dit: «Il viendra le temps où il n’y aura plus 
une seule personne qui ne percevra pas l’intérêt. Même 
si quelqu’un ne le perçoit pas directement, sa poussière 
l’atteindra. » (Abou Daoud, Büyû, 3/3331. An-Nasai les sorcelleries, 

2/4452; Ibn Majah Tijara 58)

e. La Consommation d’Alcool

ُ Ĝَ ُįĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .١٤٩
 :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

«כùْĨُ ُّģُכóٌĩْìَ óٍِ وَכùْĨُ ُّģُכóَèَ óٍِامٌ وóِüَ īْĨََبَ 



N118

MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r)o

 ħْĤَ ÕْÝُĺَ ħْĤَ אıَُĭĨِïُْĺ ĳَİَُאتَ وĩَĘَ אĻَĬْ ُّïĤا ĹĘِ óَĩْíَĤْا
ıَÖْóَýْĺَא ĹĘِ اóَìِŴْةِ».

149. Ibn Omar (t) a dit: « Toute boisson eni-
vrante est du vin et toute boisson enivrante est inter-
dite. Celui qui boit continuellement du vin sans se re-
pentir n’aura pas le vin (du Paradis) dans l’au-delà. » 

(Mouslim Livre des Boissons 73, 77. Boukhari Livre des Boissons, 1; 

Abou Daoud, Livre des Boissons 5)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īِÖْ óِÖِאäَ īْĐَ .١٥٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ

«Ĩَא أøَْכóََ כóُĻáَِهُ óَèَ įُĥُĻĥِĝَĘَامٌ».

150. Jaber ben Abdallah (t) rapporte que le Mes-
sager d’Allah (r) a dit : « Ce qui enivre en grande quan-
tité est interdit en petite quantité » (Abou Daoud Boissons 

5/3681; At Tirmizî Livre des Boissons 3/1865)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِرْدَاءِ ر َّïĤا ĹÖَِأ īْĐَ .١٥١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ĹĥِĻĥِìَ ĹĬِאĀََْأو

.« ٍóّüَ ِģُّאحُ כÝَęْĨِ אıََّĬÍِĘَ óَĩْíَĤْبِ اóَýْÜَ źَ»
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151. Abou Darda (t) a dit: « Le Messager d’Al-
lah (r) que j’aimais plus que tout m’a conseillé :« Ne 
consomme pas d’alcool car c’est la clef de tous les vices et 
le plus honteux des vices. » (Ibn Majah Livre des Boissons 1)

ُ ĳĝُĺَ įُĭْĐَل:ُ Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .١٥٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

ُ اóَĩْíَĤْ وüََאرıَÖَِא وøََאıَĻَĜِא وÖََאئıَđَِא  ّٰųا īَđَĤَ»
وÝَ×ْĨَُאıَĐَא وĐََאİَóَĀِא وİَóَāِÝَđْĨَُא وèََאıَĥَĨِא 

.«įِĻْĤَِإ ÙَĤَĳĩُéْĩَĤْوَا
152. Abdallah Ibn Omar (t) a dit que le Messager 

d’Allah (r) a dit : « Allah a maudit le vin (l’alcool), et 
celui qui le sert, qui le boit, qui l’extrait, qui en demande 
l’extraction,qui le transporte, à qui il est transporté, qui 
le vend,  qui l’achète, et qui utilise son argent ». (Hakim 

Al-Moustadrak/V.2/P 37/2235 & Abou Daoud le Livre des boissons /2 

Hadith 3674)).

 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óٍÖِאäَ īْĐَ .١٥٣
įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:

 ÷ْĥِåْĺَ ŻَĘَ óِìِŴْمِ اĳْĻَĤْوَا ِ ّٰųאÖِ īُĨِËُْĺ َכَאن īْĨََو...»
.«óِĩْíَĤْאÖِ אıَĻْĥَĐَ ُارïَُĺ ٍةïَِאئĨَ ĵĥَĐَ
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153. Jaber (t) rapporte que le Messager d’Allah 
(r) a dit : « Ceux qui croient en Allah et au Jour dernier 
ne doivent pas s’asseoir à une table où l’alcool est servi 
(même s’ils n’en boivent pas). (ad-Dârimî 2092, Ahmad 14241 

; At-Tirmidhî 2801, Ahmad 126).

 īْĨِ َمïِĜَ Żًäَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óٍÖِאäَ īْĐَ .١٥٤
 ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤلََ اÉùَĘَ īِĩَĻَĤْا īَĨِ ُאنýَĻْäََאنَ وýَĻْäَ

 īَĨِ ħْıِĄَِْرÉÖِ įُĬَĳُÖóَýْĺَ ٍابóَüَ īْĐَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا
 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤאلَ اĝَĘَ ُرõْĩِĤْا įُĤَ ُאلĝَُĺ ِرَة ُّñĤا

وħََّĥøََ: «أوََ ùْĨُכĳَİُ óٌِ؟» Ĝَאلَ: 
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ «ħْđَĬَ»

ِ õĐََّ وïًıْĐَ َّģäََا  ّٰųا ĵĥَĐَ َّامٌ إِنóَèَ óٍِכùْĨُ ُّģُכ»
óَýْĺَ īْĩَĤِبُ اùْĩُĤْכóَِ أنَْ ÙِĭَĻĈِ īْĨِ įُĻَĝِùْĺَ اíَĤَْ×אلِ» 

ِ وĨََא ÙُĭَĻĈِ اíَĤَْ×אلِ؟» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :اĳُĤאĜَ
«óَĐَقُ أģِİَْ اĭĤَّאرِ أوَْ āَĐُאرَةُ أģِİَْ اĭĤَّאرِ».

154. Jaber (t) rapporte: «Un homme venu de 
JAïchan une ville du Yémen a demandé au Messager 
d’Allah (r) au sujet d’une boisson qui était bue dans 
leur pays et qui était préparée de Mais appelé Misr. »
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Le Messager d’Allah (r) a demandé : « Est-ce que 
cette boisson enivre ?»

L’homme a répondu : « oui »

Le Messager d’Allah (r a alors dit : « Tout ce qui 
enivre est interdit. Allah l’Exalté et Majestueux a promis 
à ceux qui boivent des boissons enivrantes qu’ils seront 
de ceux qui boiront le « Tinatoul Khabal »

Ils ont demandé : « Qu’est-ce que le Tinatoul Kha-
bal ? »

Le Messager d’Allah (r) a dit : «C’est la sueur des 
gens de l’enfer ou leur sève (sang et pus) » (Mouslim Livre des 

Boissons 72, Abu Daoud Livre des Boissons 5)

f. L’Adultère

 ِ ّٰųلَ اĳøَُא أنََّ رıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١٥٥
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

ِ أنَْ óَĺَى ïَ×ْĐَهُ  ّٰųا īَĨِ óَĻَĔَْأ ïٌèََא أĨَ ïٍ َّĩéَĨُ Ùَ َّĨُא أĺَ»
 ħُĥَĐَْא أĨَ َنĳĩُĥَđْÜَ ĳْĤَ ïٍ َّĩéَĨُ Ùَ َّĨُא أĺَ !ĹĬِõْĺَ įُÝَĨََأوَْ أ

éِąَĤَכŻًĻĥِĜَ ħْÝُْ وĤَََ×כħْÝُĻَْ כóًĻáَِا».
155. Selon le récit de notre mère Aïcha (t) le 

Messager d’Allah (r) a dit : « Ô communauté de mo-
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hammad ! il n’y a personne de plus jaloux que dieu 
lorsqu’il voit son serviteur ou sa servante commettre 
la fornication. Ô communauté de mohammad ! si vous 
saviez ce que je sais, vous ririez peu et vous pleureriez 
beaucoup ! » (Boukhârî Nikah 107& Boukhari hadith n°5221)

 ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رïَĺْóَُÖ īْĐَ .١٥٦
: ٍĹّĥِđَĤِ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĵĤَُوŶْכَ اĤَ َّنÍِĘَ َةóَčَّْĭĤةَ اóَčَّْĭĤا ďِ×ِÝُْÜ źَ ُّĹĥِĐَ אĺَ»
وĤَ ÛْùَĻْĤََכَ اóَìِŴْةُ».

156. Burayda (t) a dit: « Le Messager d’Allah (r) 
a dit: «  Ô Ali, ne jette pas deux regards successifs sur une 
femme, car si le premier regard t’est pardonné, il n’en est 
pas ainsi du second ». (Rapporté par At-Tirmithi, 2701et Adab 

28/2777, Abou Daoud Nikah 42-43/2149, Heysemi VIII 63 et cité dans 

Sahih al-Djami’ 7953)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَĨَאĨَُأ ĹÖَِأ īْĐَ .١٥٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

ةٍ  َّóĨَ َل «Ĩَא óُُčĭْĺَ ħٍĥِùْĨُ īْĨِ إéَĨَ ĵĤَِאīِøِ اóَĨْأةٍَ أوََّ
 ïُåِĺَ ًאدَة×َĐِ įُĤَ ُ ّٰųثَ اïَèَْأ َّźِهُ إóَāَÖَ ُّăĕُĺَ َّħُà

ŻَèَوıَÜََא».
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157. Selon Abou Oumamah (t) le Prophète (r) a 
dit: «Allah Le Très-Haut donnera à celui qui se détourne 
la tête quand il voit la beauté d’une fille une récompense 
égale à celle d’un acte d’adoration dont il ressentira la dou-
ceur dans le cœur.» (Hakim, Ahmed, V, 264; Haythami, VIII, 63)

 ďَĩِøَ įَُّĬَא أĩَıُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْا īِĐَ .١٥٨
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤا

 َّźِأةٌَ إóَĨْنَّ اóَĘِאùَُÜ źََأةٍَ وóَĨْאÖِ ģٌäَُنَّ رĳَĥُíْĺَ źَ»
وıَđَĨََא óَéْĨَمٌ» ĝَĘَאمَ رĝَĘَ ģٌäَُאلَ:

ِ اכõْĔَ ĹĘِ Ûُ×ْÝِÝُْوَةِ כñََا وَכñََا  ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
Ùً؟» Ĝَאلَ: َّäאèَ ĹÜَِأóَĨْا Ûِäَóَìََو

«اذďَĨَ َّãéُĘَ Õْİَْ اóَĨْأÜَِכَ».

158. Ibn «Abbas (t) rapporte qu'il a entendu 
le Prophète (r) dire: «Surtout qu’un homme ne reste 
pas en tête à tête avec une femme sauf si elle est accom-
pagnée d’un parent n’ayant pas le droit de l’épouser. De 
même que la femme n’a pas le droit de voyager sans être 
accompagnée de ce parent». 

Quelqu’un dit: «O Messager de Dieu! Ma femme 
est sortie en pèlerinage et je viens d’être enrôlé pour 
telle campagne militaire». Il lui dit: «Va plutôt faire le 
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pèlerinage avec ta femme». (Boukhârî, Jihâd, 140; Nikâh, 111; 

Mouslim, Hajj, 424; Ahmed, I, 222. At Tirmizî, Radâ’, 15-17; Fiten, 7)

g. La Trahison

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: ĩََّĥĜَא ĭَ×َĉَìَא  ّٰųا ĹَĄَِر ÷ٍĬََأ īْĐَ .١٥٩
ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ إĜَ َّźِאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

.«įُĤَ ïَıْĐَ źَ īْĩَĤِ īَĺِد źََو įُĤَ ÙَĬَאĨََأ źَ īْĩَĤِ َאنĩَĺِإ źَ»

159. Anas Ibn Malek (t) raconte : Le Prophète 

(r) avait coutume de dire dans la plupart de ses prê-
ches : «  Celui qui n’honore pas la confiance qu’on place 
en lui n’a pas vraiment la foi et celui qui ne tient pas ses 
engagements n’est pas vraiment soumis à la religion de 
l’islam » (Ahmed III, 154, 135)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٦٠
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ïَĐََبَ وَإِذَا وñََثَ כ َّïèَ ثٌَ إِذَاŻàَ ěِĘِאĭَĩُĤْا Ùُĺَآ»
أėَĥَìَْ وَإِذَا اؤìَ īَĩُِÜْאنَ» وĵĘَِ رِوَاÙٍĺَ: «وَاِنْ Āَאمَ 

.«ħٌĥِùْĨُ įَُّĬَا ħَĐََوَز ĵَّĥĀََو
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160. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu a dit : « On reconnaît l’hypocrite à l’une de ces trois 
caractéristiques :

- Quand il parle il ment.

- Quand il promet il ne teint pas sa promesse

- Quand on lui confie un dépôt il le trahit. 

Dans une autre version il ajoute : …quand bien 
même il a observé le jeûne, pratiqué la prière et prétendu 
être musulman. (Mouslim Imân, 109)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٦١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

«أدَِّ اĨََŶْאÙَĬَ إīِĨَ ĵĤَِ ائĭَĩَÝَْכَ وìَ īْĨَ īْíُÜَ źََאĬَכَ».

161. Abou Hourayra (t) a dit que le Messager 
d’Allah (r) a dit : « Restitue le dépôt à celui qui te l’a 
confié, et ne trahis pas celui qui t’a trahi. » rapporté par 

Abou Daoud (Kitab Al-Buyu), 79/3535 et At-Tirmidhi (Kitab Al-Buyu), 

38/1264

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĻĩِĐَ īِÖْ ِّيïِĐَ īْĐَ .١٦٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ

«īِĨَ اĭَĥْĩَđْÝَøْאهُ ĭْĨِכĘَ ģٍĩَĐَ ĵĥَĐَ ħُْכĭَĩَÝََא ĉًĻَíْĨِא 
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ĩَĘَא įُĜَĳْĘَ כَאنَ ĳْĺَ įِÖِ ĹÜِÉْĺَ źًĳĥُĔُمَ اĻَĝِĤْאĜَ «ÙِĨَאلَ 
 óُُčĬَْأ ĹِّĬَÉَאرِ כāَĬَْźْا īَĨِ ُدĳَøَْأ ģٌäَُر įِĻْĤَِאمَ إĝَĘَ
ِ، اĥَĩَĐَ ĹِّĭĐَ ģْ×َĜْכَ»  ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :َאلĝَĘَ įِĻْĤَِإ

Ĝَאلَ: «وĨََא Ĥَכَ» 
Ĝَאلَ: «Ýُđْĩِøَכَ ĳĝُÜَلُ כñََا وَכñََا» 

 ħُْכĭْĨِ ُאهĭَĥْĩَđْÝَøْا īِĨَ :َنŴْا įُُĤĳĜَُא أĬََאلَ: «وَأĜَ
 įُĭْĨِ ĹَÜُِא أوĩَĘَ ِهóِĻáَِوَכ įِĥِĻĥِĝَÖِ ÏْåِĻَĥْĘَ ģٍĩَĐَ ĵĥَĐَ

.«ĵıَÝَĬْا įُĭْĐَ ĹَıُِĬ אĨََو ñَìََأ

162. Adiy Ibn Omayra rapporte ceci: j’ai enten-
du l’Envoyé de Dieu dire: « A chacun d’entre vous à 
qui nous confions une charge et qui nous cache depuis 
l’aiguille et plus, son acte constitue une fraude pour la-
quelle il répondra au Jour de la Résurrection. »

Un homme noir parmi les Ansârs (Auxiliaires) 
présents se leva - comme si je le voyais maintenant - et 
dit: « Ô Envoyé de Dieu ! Décharge-moi de ce que tu 
m’as confié! « 

Il lui dit: « Qu’as-tu ? »

 L’homme dit: « Je t’ai entendu dire ceci et cela ... »
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Il dit : « Et moi je te le dis en ce moment : Celui à 
qui nous confions une charge doit apporter tout ce qu’il 
reçoit qu’il s’agisse de petite ou de grande valeur. Ce qui 
lui est permis de prendre qu’il le prenne, et ce qui lui est 
interdit de prendre qu’il s’abstienne de le faire » (Mouslim 

kitab al Imara  30, Abou Daoud Akdiye 5/3581

 ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ: כَאنَ رĜَ َةóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٦٣
 īَĨِ َכÖِ ُذĳĐَُأ ĹِّĬِإ َّħıُّٰĥĤَلُ: «اĳĝُĺَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا

 ÙِĬَאĻَíِĤْا īَĨِ َכÖِ ُذĳĐَُوَأ ďُĻåِ َّąĤئَْ÷ اÖِ įَُّĬÍِĘَ ِعĳåُĤْا
.«ÙُĬَאĉَ×ِĤْا ÛِùَْئÖِ אıََّĬÍِĘَ

163. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) disait: «Seigneur Dieu! Je me mets sous Ta 
protection contre la faim car c’est un mauvais compag-
non de lit et contre la trahison car c’est un vilain défaut» 
(Abou Daoud, Witr, 32/1547. Voir aussi Nasai, Isti’aza, 19, 20; Ibn-i Ma-

jah, At’ima, 53)

h. La Médisance

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٦٤
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «أïْÜََرُونَ Ĩَא اÙُ×َĻĕِĤْ؟»  ّٰųا ĵَّĥĀَ

ُ وَرįُُĤĳøَُ أĜَ «ħُĥَĐَْאلَ: ّٰųَا: «اĳُĤאĜَ
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:ģَĻĜِ «ُهóَْכĺَ אĩَÖِ َאكìََكَ أóُْذِכ»
«أóَĘََأÛَĺَْ إِنْ כَאنَ ĹĘِ أĨَ Ĺìَِא أĳĜَُلُ؟» Ĝَאلَ:

 įِĻĘِ īُْכĺَ ħْĤَ ْوَإِن įُÝَ×ْÝَĔْا ïِĝَĘَ ُلĳĝُÜَ אĨَ įِĻĘِ َإِنْ כَאن»
.«įَُّÝıَÖَ ïْĝَĘَ

164. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu a dit: «Savez-vous ce qu’est la médisance?» 

Ils dirent: «Dieu et Son Messager le savent mieux, 
que nous». 

Il dit: «C’est quand tu dis à propos de ton frère des 
choses qu’il n’aime pas». On  dit: «Que penses-tu si ce 
que je dis à propos de mon frère existe réellement?» Il dit: 
«Si ce que tu as dit de lui est vrai, tu as médit de lui; et si 
ce n’est pas vrai, tu as proféré à son encontre un menson-
ge effronté» (Mouslim, Birr, 70 Abou Daoud, Adab, 40/4874)

 ÛُĥْĜُ :ÛْĤَאĜَ אıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١٦٥
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĥĤِ

دٍ  َّïùَĨُ óُĻْĔَ َאلĜَ «اñََا وَכñََכ Ùَ َّĻęِĀَ īْĨِ َכ×ُùْèَ»
óَĻāِĜَ ĹĭِđْÜَةً ĝَĘَאلَ:

 «įُÝْäَõَĩَĤَ óِéْ×َĤْאءِ اĩَÖِ ÛْäَõِĨُ ĳْĤَ Ùًĩَĥَِכ ÛِĥْĜُ ïْĝَĤَ»
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ĜَאÛْĤَ: وèََכįُĤَ ÛُĻَْ إùَĬِْאĬًא ĝَĘَאلَ:
«Ĩَא أÕèُُِّ أèَ ĹِّĬَכÛُĻَْ إùَĬِْאĬًא وَأنََّ ĹĤِ כñََا وَכñََا».

165. Âisha (t) rapporte: «Je dis au Prophète : «Je 
ne citerai de Safîya (sa coépouse) que tel défaut (et elle 
fit signe de la main qu'elle était petite)». 

Il me dit: Tu viens de dire une parole qui, si on la 
mélangeait à toute une mer, lui changerait son goût et 
son odeur». 

Elle dit encore: «Je lui ai imité une fois la démar-
che de quelqu’un». 

Il dit: «Je ne voudrais à aucun prix imiter les dé-
fauts de quelqu’un, » (Abou Daoud Adab, 35/4875; At-Tirmidhi, 

Qiyamah 51/2502; Ahmed, VI, 189)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِزَةَ رóْÖَ ĹÖَِأ īْĐَ .١٦٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

ĩَĺאنُ  ِŸْا ģِìُïْĺَ ħْĤََو įِĬِאùَĥِÖِ īَĨَآ īْĨَ óَýَđْĨَ אĺَ»
 ħْıِÜِرَاĳْĐَ اĳđُ×َِّÝÜَ źََو īَĻĩِĥِùْĩُĤْا اĳُÖאÝَĕْÜَ źَ !įُ×َĥْĜَ
 ďِ×َِّÝĺَ īْĨََو įُÜََرĳْĐَ ُ ّٰųا ďُ×َِّÝĺَ ħْıِÜِرَاĳْĐَ ďَ×ََّÜا īِĨَ įَُّĬÍِĘَ

.«įِÝِĻْÖَ ĹĘِ įُéْąَęْĺَ įُÜََرĳْĐَ ُ ّٰųا
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166. Il est dit que Abou Barza (t) a rapporté que 
le Messager d’Allah (r) a dit : « Ô vous qui croyez avec 
vos langues sans que la foi ne pénètre votre coeur, ne 
médisez pas des musulmans et ne recherchez pas leurs 
points faibles. Celui qui recherche les points faibles des 
musulmans, Allah fera courir un scandale autour de lui, 
même si ce dernier s’en défend. » (Abou Daoud, adab, 35/4880; 

At-Tirmidhi, Birr, 85/2032; Tafsir Ibn Kathir, IV, 229)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īِÖْ óِÖِאäَ īْĐَ .١٦٧
 çُĺِر ÛْđَęَÜَْאرĘَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ďَĨَ َّאĭُכ
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĝَĘَ ÙٍĭَÝِĭْĨُ ÙٍęَĻäِ
çُĺ؟ ñِİٰهِ رçُĺِ اÝَĕْĺَ īَĺñَِّĤאĳُÖنَ  ِóّĤهِ اñِİٰ אĨَ َرُونïْÜََأ»

.«īَĻĭِĨِËْĩُĤْا
167. Selon Jâbir Ibn ‘Abd Allah (t), nous avons 

senti une odeur répugnante en présence du Messager 
d’Allah (r).Il s’est exclamé : « Vous savez quelle est cette 
odeur? C’est l’odeur de ceux qui médissent sur les mu-
sulmans. » (Hadith considéré bon; voir el Adab el Mufrad (252) & 

Ahmed III 351)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .١٦٨
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
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א óِĐُجَ óَĨَ ĹÖِرْتُ ĳْĝَÖِمٍ ħْıُĤَ أęَČَْאرٌ éَُĬ īْĨِאسٍ  َّĩĤَ»
:ÛُĥْĝُĘَ ħْİَُورïُĀَُو ħْıُİَĳäُُنَ وĳýُĩِíْĺَ

«źَËُİٰ īْĨَءِ ĺَא ģُĺóِ×ْäِ؟» Ĝَאلَ:
 ĹĘِ َنĳđُĝَĺَََّאسِ وĭĤمَ اĳéُُĤ َنĳĥُُכÉْĺَ īَĺñَِّĤءِ اźَËُİٰ»

.«ħْıِĄِاóَĐَْأ
168. Selon Anas (t), le Messager de Dieu a dit: 

«Au cours de mon ascension au ciel, je suis passé devant 
des gens ayant des ongles de cuivre avec lesquels ils se 
griffaient le visage et la poitrine. Je demandai: «Qui sont 
ces gens là? Ô Gabriel!»

Il dit: «Ce sont ceux qui mangeaient la chair de 
leurs prochains et leur souillaient leur bonne réputa-
tion». (Abou Daoud, Adab, 35/4878; Ahmed, III, 224)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: óَìَجَ  ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْا īِĐَ .١٦٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĉَĻèِ ăِđْÖَ īْĨِ ħََّĥøََאنِ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا

 ĹĘِ ِאنÖَ َّñđَُĺ īِĻْĬَאùَĬِْتَ إĳْĀَ ďَĩِùَĘَ ÙِĭَĺïِĩَĤْا
ĳ×ُĜُرĩَİِِא ĝَĘَאلَ:

Öَאنِ ĹĘِ כَِ×óٍĻ وَإĤَ įَُّĬِכَِ×óٌĻ כَאنَ  َّñđَُĺ אĨََאنِ وÖَ َّñđَُĺ»
 Ĺýِĩْĺَ óُìَŴْلِ وَכَאنَ اĳْ×َĤْا īَĨِ óُÝِÝَùْĺَ źَ אĩَİُïُèََأ
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Öِאħُà «ÙِĩَĻĩَِّĭĤَّ دĐََא ïَĺóِåَÖِةٍ Ęَכİَóَùََא ÖِכīِĻْÜَóَùِْ أوَْ 
 óِ×ْĜَ ĹĘِ ًةóَùِْا وَכñَİٰ óِ×ْĜَ ĹĘِ ًةóَùِْכ ģَđَåَĘَ īِĻْÝَĭْàِ

ñَİٰا ĝَĘَאلَ:
ĩَıُĭْĐَ ėُא Ĩَא ùَ×َĻْĺَ ħْĤَא». َّęíَُĺ įُ َّĥđَĤَ»

169. Selon Ibn Abbàs (t), le Messager de Dieu 
passa devant deux tombes et dit: «Ces deux morts sont 
actuellement soumis aux tourments et ce n’est pourtant 
pas pour une grande chose ou plutôt c’est pour une très 
grande chose. L’un d’eux allait en colportant ce que dis-
ent les uns des autres et l’autre ne se cachait pas pour 
faire ses besoins». (Boukhari, Adab, 49; wudû, 55, 56; Jenaza 82. 

Mouslim, Tahara 111; Abou Daoud Tahara 11; At-Tirmidhi Tahara 53; 

An Nesâî Tahara 26; Jenaza 116; Ibn Majah Tahara 26)

 ďَĨَ אøًĳĥُäُ َّאĭُאلَ: כĜَ ِאرِثéَĤْا īِÖْ ِאم َّĩİَ īْĐَ .١٧٠
 ģٌäَُאءَ رåَĘَ ïِåِùْĩَĤْا ĹĘِ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر Ùَęَĺْñَèُ

ُ įُĭْĐَ: إِنَّ  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَęَĺْñَéُĤِ ģَĻĝِĘَ אĭَĻْĤَِإ ÷َĥَäَ ĵَّÝèَ
 ĹَĄَِر Ùُęَĺْñَèُ َאلĝَĘَ َאءĻَüَْאنِ أĉَĥْ ُّùĤا ĵĤَِإ ďُĘَóْĺَ اñَİٰ

 ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ :įُđَĩِùُْĺ َْإِرَادَةَ أن įُĭْĐَ ُ ّٰųا
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ
«ģُìُïْĺَ źَ اÝĜَ ÙََّĭåَĤَّْאتٌ».
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170. Selon Houdheyfa (t), le Messager de Dieu 
a dit: «Aucun rapporteur n’entrera au Paradis» (Mouslim 

Imân 170, 168, 169; Boukhari Adab, 50; Abou Daoud, Adab, 33; At Tir-

mizî, Birr, 79)

ı. L’Injustice

 ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِذَرٍّ ر ĹÖَِأ īْĐَ .١٧١
 ĵĤَאđَÜََאرَكَ و×َÜَ ِ ّٰųا īِĐَ א رَوَىĩَĻĘِ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا

 ĹùِęْĬَ ĵĥَĐَ ħَĥُّْčĤا ÛُĨْ َّóèَ ĹِّĬِאدِي إ×َĐِ אĺَ» :َאلĜَ įَُّĬَأ
Ĩًא čَÜَ ŻَĘَאĳĩُĤَا». َّóéَĨُ ħُْכĭَĻْÖَ įُÝُĥْđَäََو

171. Selon Sa’d Ibn ‘Abdel ‘Aziz, selon Rabî’a Ibn 
Yazid, selon Abou Idris Al Khawâlânî, selon Abou 
Dharr (t), le Prophète (r) a dit parmi se qu’il a rap-
porté des paroles de Dieu béni et glorifié : « Ò Mes es-
claves ! Je Me suis interdit à Moi-même l’injustice et Je 
l’ai interdite entre vous. Aussi ne soyez pas injustes les 
uns envers les autres. (Mouslim, Birr, 55)

ُ đَÜَאĜَ įُĭْĐَ ĵĤَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ĵøَĳĨُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٧٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ

 «įُÝْĥِęُْĺ ħْĤَ ُهñَìََإِذَا أ ĵَّÝèَ ħِĤَِّאčĥĤِ ĹĥِĩْĻُĤَ َ ّٰųإِنَّ ا»
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Ĝَאلَ óَĜَ َّħُàأَ:
 ÙٌĩَĤِאČَ Ĺَİَِى وóٰĝُĤْا ñَìََِّכَ اِذَاۤ اÖَر ñُìَْכَ اĤِñَٰوَכ)

.(ïٌĺï۪üَ ħٌĻĤَ۪هُۤ اñَìَْاِنَّ ا

172. Selon Abou Moussa (t), le Messager de Dieu 
a dit : « Dieu allonge la corde à l’injuste mais, quand Il le 
frappe de Son châtiment, Il ne le rate pas ». 

Puis il récita ce verset : « Tel est le châtiment de 
ton Seigneur quand Il punit les cités alors qu’elles sont 
injustes. Son châtiment est bien douloureux et bien 
dur » (Hûd 11/102) (Boukhari Tefsîr, 11/5; Mouslim, Birr, 61. At-Tir-

midhi Tefsîr, 11; Ibn Majah Fiten, 22)

ُ įُĭْĐَ أنََّ  ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īِÖْ óِÖِאäَ īْĐَ .١٧٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

 ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ ٌאتĩَĥُُČ ħَĥُّْčĤنَّ اÍِĘَ ħَĥُّْčĤا اĳĝَُّÜِا»
 ħُْכĥَ×ْĜَ َכَאن īْĨَ َכĥَİَْأ َّç ُّýĤنَّ اÍِĘَ َّç ُّýĤا اĳĝَُّÜوَا
ĵĥَĐَ ħْıُĥَĩَèَ أنَْ ęَøَכĳُا دĨَِאءħْİَُ وَاĳُّĥéَÝَøْا 

.«ħْıُĨَِאرéَĨَ

173. Selon Jaber (t), Le Messager de Dieu (r) a 
dit : « Craignez d’être injustes car l’injustice se traduira le 
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jour de la résurrection en ténèbres. Craignez l’avarice car 
elle a causé la perte de ceux qui étaient avant vous. Elle les 
a poussée en effet à faire couler leur sang et à se permettre 
ce qui leur était interdit. » (Mouslim, Birr, 56; Boukhari el-Adabü’l-

müfred, no: 483, Ahmed, II, 92, 136; Hâkim, I, 55/26)

 įُĭَĻْÖَ ÛْĬَכَא įَُّĬَأ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر Ùَĩَĥَøَ ĹÖَِأ īْĐَ .١٧٤
ُ ıَĭْĐَא  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئđَĤِ óََכñَĘَ ÙٌĨَĳāُìُ ٍאسĬَُأ īَĻْÖََو

ĝَĘَאĺَ» :įُĤَ ÛْĤَא أÖََא Ùَĩَĥَøَ! اÕِĭِÝَäْ اŶْرَْضَ ÍِĘَنَّ 
 ïَĻĜِ ħَĥَČَ īْĨَ» :َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤا

.«īَĻĄََِأر ďِ×ْøَ īْĨِ įُĜَ ِĳُّĈ ِرَْضŶْا īَĨِ óٍ×ْüِ

174. Selon Aïcha (t), le Messager de Dieu a dit : « 
Celui qui se sera approprié injustement une palme de terre 
l’apportera avec lui le jour de la résurrection, enroulée au-
tour de son cou à partir des sept terres ». (Boukhari Mazalim, 

13; Bad'u'l-Halq, 2; Mouslim, Müsâkât, 139-142. At Tirmizî, Diyât, 21)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٧٥
 ĵĤَِقَ إĳĝُéُĤْنَّ ا ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «ËَÝُĤَدُّ ّٰųا ĵَّĥĀَ
 īَĨِ ِאءéَĥْåَĤْאةِ ا َّýĥĤِ َאدĝَُĺ ĵَّÝèَ ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ אıَĥِİَْأ

אةِ اĬَóْĝَĤْאءِ». َّýĤا
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175. Selon Abou Hourayra le Messager de Dieu 

a dit : « Certainement chacun de vous rendra son dû 
le jour de la résurrection au point que le mouton sans 
cornes obtienne réparation du mouton cornu (qui l’aura 
frappé dans ce monde). (Mouslim, Birr, 60. At Tirmizî, Qiya-

mahh 2/2420; Ahmed, II, 235, 302, 372, 411)

i. Faire le bien avec prétention

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِذَرٍّ ر ĹÖَِأ īْĐَ .١٧٦
 ُ ّٰųا ħُıُĩُ ِĥَُّכĺ źَ ÙٌàََŻàَ» :َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ
 ħْıُĤََو ħْıِĻ ĳْĺَمَ اĻَĝِĤْאÙِĨَ وóُُčĭْĺَ źََ إħْıِĻْĤَ وõَُĺ źََכِّ
 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُא رİََأóَĝَĘَ :َאلĜَ «ħٌĻĤَِابٌ أñَĐَ
: «ìَאĳُÖا  اتٍ. Ĝَאلَ أĳُÖَ ذَرٍّ َّóĨَ َثŻَàَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ

 ģُ×ِùْĩُĤَْאلَ: «اĜَ «ِ؟ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ ħْİُ īْĨَ ،واóُùِìََو
Öِ įُÝَđَĥْøِ ěُאėِĥِéَĤْ اĤْכَאذِبِ».  ِęّĭَĩُĤَّْאنُ وَاĭĩَĤْوَا

176. Selon Abou Dharr (t), le Prophète (r) a 
dit: «Trois individus Dieu ne leur parlera pas le jour de 
la résurrection, ne les regardera pas, ne leur donnera pas 
Sa bénédiction et ils auront un supplice douloureux». Le 
Messager de Dieu le répéta trois fois. 
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Abou Dharr dit alors: «Que leur lot soit la dé-
ception et la perte! Qui sont-ils donc? Ô Messager de 
Dieu!» 

Il dit: « Celui qui laisse traîner son manteau. Celui 
qui se vante de ses bonnes actions. Et celui qui écoule sa 
marchandise avec de faux serments». (Mouslim, Îmân, 171 

Abou Daoud, Libâs, 25/4087; At-Tirmidhi les sorcelleries, 5/1211; An-

Nasai Zakat, 69; les sorcelleries, 5; Zinah, 103; Ibn Majah Tijarah 30)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِعِ رĳََْכŶْا īِÖْ Ùَĩَĥَøَ īْĐَ .١٧٧
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ

 ĹĘِ ÕَÝَُْכĺ ĵَّÝèَ įِùِęْĭَÖِ Õُİَñْĺَ ģُäُ َّóĤالُ اõَĺَ źَ»
.«ħْıُÖَאĀََא أĨَ įُ×ُĻāِĻُĘَ īَĺِאر َّ×åَĤْا

177. Selon Salama Ibn Al Akwa (t), le Messager 
de Dieu a dit: «Tant l’homme se laisse aller à sa préten-
tion qu’il est inscrit parmi les violents et les orgueilleux 
et il est alors atteint par les tourments qui les frappent». 
(At-Tirmidhi Birr, 61/2000)

 ُ ّٰųا ĹَĄَِر ِĹّĐِاõَíُĤْا Õٍİَْو īِÖْ Ùَàَِאرèَ īْĐَ .١٧٨
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ

 ėٍĐِאąَÝَĨُ ėٍĻđِĄَ ُّģُכ :ÙَِّĭåَĤْا ģِİَْÉÖِ ħُْכóُ×ِìُْأ źََأ»
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هُ، أźََ أóُ×ِìُْכģِİَْÉÖِ ħُْ اĭĤَّאرِ:  َّóÖََŶَ ِ ّٰųا ĵĥَĐَ ħَùَĜَْأ ĳْĤَ
.«óٍ×ِْכÝَùْĨُ ٍاظ َّĳäَ ٍģّÝُĐُ ُّģُכ

178. Hàritha Ibn Wahb (t) a dit: «Jai entendu le 
Messager de Dieu dire: «Voulez-vous que je vous dise 
qui sont les gens du Paradis? C’est tout être faible dont les 
gens abusent de sa faiblesse. S’il faisait serment à Dieu 
de lui faire quelque chose, Dieu ne ferait pas mentir son 
serment (en la lui faisant). Voulez-vous maintenant que 
je vous dise qui sont les gens de l’Enfer? Ce sont tout bu-
tor, avide de richesse, avare et orgueilleux». (Boukhari Adab, 

61; Eymân, 9; Tefsîr, 68/1; Mouslim Jennah 47. At-Tirmidhi Jehennem, 

13; Ibn Majah Zuhd, 4) 

īِĐَ ِه ِïّäَ īْĐَ įِĻÖَِأ īْĐَ ÕٍĻْđَüُ īِÖْ وóِĩْĐَ īْĐَ .١٧٩ 
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا

رِّ ĳَĀُ ĹĘِرِ َّñĤאلَ اáَĨَْأ ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ َونóُ  «óُýَéُْĺ اÝَĩُĤْכَّ×ِ
ĵĤَِنَ إĳĜُאùَĻُĘَ ٍכَאنĨَ ِģُّכ īْĨِ ُّل ُّñĤا ħُİُאýَĕْĺَ ِאلäَ ِóّĤا 
Ĭَ ħْİُĳĥُđْÜَ ÷َĤَĳُÖ ĵאرُ اĻَĬَْŶْאرِ َّĩùَُĺ ħََّĭıَäَ ĹĘِ īٍåْøِ 

ĳْĝَùُْĺنَ āَĐُ īْĨِאرَةِ أģِİَْ اĭĤَّאرِ ÙَĭَĻĈِ اíَĤَْ×אلِ».
179. Il est rapporté de Amr Ibn Chouayb depuis 

son père et son grand-père (t) que le Prophète (r) 
a dit : « Les orgueilleux seront rassemblés au Jour du 
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Jugement, ils auront la taille de petites fourmis, sous 
la forme d’hommes. L’humiliation les couvrira de tou-
tes parts, ils seront conduits dans une prison de l’Enfer 
nommée « Boulasse ». Le feu les couvrira, on les abreu-
vera de la sanie produite par les brûlures des gens de 
l’Enfer » (Tirmidhi, Qiyamah, 47/2492; Ahmed, II, 179; Boukhari, 

el-Adabu’l-mufred, no: 557)

k. Pratiquer la Magie et divers péchés

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٨٠
 ďَ×ْ َّùĤا اĳ×ُĭِÝَäِْאلَ: «اĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

؟» Ĝَאلَ: َّīİُ אĨََو ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :اĳُĤאĜَ «ِאتĝَÖِĳĩُĤْا
 ُ ّٰųمَ ا َّóèَ ĹÝَِّĤا ÷ِęَّْĭĤا ģُÝْĜََو óُéْ ِùّĤوَا ِ ّٰųאÖِ ُكóْ ِýّĤَا»
 ĹِّĤĳََّÝĤوَا ħِĻÝِĻَĤْאلِ اĨَ ģَُْא وَأכÖَ ِóّĤا ģَُْوَأכ ِěّéَĤْאÖِ َّźإ

ėِèْ وñْĜَفُ اĭَāَéْĩُĤאتِ اĭَĨِËْĩُĤْאتِ  َّõĤمَ اĳْĺَ
اĕَĤْאŻĘِتَِ».

180. Selon Abou Hourayra (t), le Prophète (r) 
a dit: «Evitez les sept pernicieuses». Ils dirent: «Ô Mes-
sager de Dieu!

Que sont-elles?» Il dit:

1. Associer quoi que ce soit à Dieu.
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2. Pratiquer la magie.

3. Tuer sans raison légitime l’âme que Dieu a faite 
sacrée.

4. Manger l’intérêt.

5. Manger les biens de l’orphelin.

6. Tourner le dos dans la bataille.

7. Accuser à tort d’adultère les femmes chastes, 
croyantes et distraites. (Boukhârî, Vasâyâ, 23; Médecine, 48; 

Hudûd, 44; Mouslim, Imân, 145. Abou Daoud, Vesâyâ, 10/2874; An-

Nasai Vesâyâ, 12)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٨١
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 īْĨََو óَéَøَ ïْĝَĘَ אıَĻĘِ ßَęَĬَ َّħُà ًةïَĝْĐُ ïَĝَĐَ īْĨَ»
.«įِĻْĤَِإ ģَِئًא وُכĻْüَ ěََّĥđَÜَ īْĨََكَ وóَüَْأ ïْĝَĘَ óَéَøَ

181. Abou Hourayra (t) a dit : « Le Prophète 
(r) a dit : « Aura pratiqué la sorcellerie celui qui fait 
un nœud et y jette un peu de salive. Aura fait acte de 
polythéisme celui qui pratique la sorcellerie. Quiconque 
accroche une amulette ALLAH n’exaucera pas ses vœux, 
et celui qui accroche un talisman ALLAH ne lui donnera 
pas la paix».» (An-Nasai Tahrîmü’d-Dem, 19/4076)
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 ģَ×َĜَْאلَ: أĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ . ١٨٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĝَĘَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُא رĭَĻْĥَĐَ

«ĺَא óَýَđْĨَ اıَĩُĤْאĩْìَ !īَĺóِäٌِ÷ إِذَا اīıِÖِ ħْÝُĻĥِÝُÖَّْ وَأĳĐَُذُ 
 ĵَّÝèَ ُّćĜَ ٍمĳْĜَ ĹĘِ ÙُýَèِאęَĤْا óِıَčْÜَ ħْĤَ ، َّīİُĳُرِכïُْÜ َْأن ِ ّٰųאÖِ
 ħْĤَ ĹÝَِّĤאعُ اäََْوŶْنُ وَاĳĐَُّאĉĤا ħُıِĻĘِ אýَĘَ َّźِא إıَÖِ اĳُĭĥِđُْĺ
ÜَכĹĘِ ÛْąَĨَ īُْ أħُıِĘِŻَøَْ اĳْąَĨَ īَĺñَِّĤا وĳāُĝُĭْĺَ ħْĤََا 
 ÙِĬَĳُئĩَĤْةِ ا َّïüَِو īَĻĭِ ِùّĤאÖِ واñُìُِأ َّźِانَ إõَĻĩِĤْאلَ وَاĻَْכĩِĤْا
 َّźِإ ħْıِĤِاĳَĨَْا زَכَאةَ أĳđُĭَĩْĺَ ħْĤََو ħْıِĻْĥَĐَ ِאنĉَĥْ ُّùĤرِ اĳْäََو
 ħْĤََوا وóُĉَĩُْĺ ħْĤَ ħُِאئıَ×َĤْا źَĳْĤََאءِ وĩَ َّùĤا īَĨِ óَĉْĝَĤْا اĳđُĭِĨُ

 ħْıِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ćََّĥøَ َّźِإ įِĤِĳøَُر ïَıْĐََو ِ ّٰųا ïَıْĐَ اĳąُĝُĭْĺَ
 ħْĤَ אĨََو ħْıِĺïِĺَْأ ĹĘِ אĨَ ăَđْÖَ واñُìََÉĘَ ħْİِóِĻْĔَ īْĨِ ا ïُĐَوًّ
 َّźِإ ُ ّٰųلَ اõَĬَْא أ َّĩĨِ واóَُّĻíَÝَĺََو ِ ّٰųאبِ اÝَِכÖِ ħْıُÝُ َّĩَِأئ ħُْכéْÜَ

.«ħْıُĭَĻْÖَ ħْıُøَÉْÖَ ُ ّٰųا ģَđَäَ
182. Abdallah Ibn Omar (t) raconte que le Mes-

sager d’Allah (bsdl) s’est tourné vers nous et a dit : « Ô 
vous peuples des muhajeereens ! Je me place sous la 
protection d’Allah afin que cinq choses ne vous attei-
gnent pas. Ce sont : 
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1. Lorsque l’adultère et l’indécence émergent 

dans une nation et que finalement cette nation com-
mence à pratiquer ouvertement ces crimes, la peste et 
les maladies qui n’étaient pas connues dans les nations 
précédentes les atteindront

2. Toute nation qui se méconduira dans la me-
sure et le pesage sera punie par la famine, la pauvreté 
et l’oppression de leurs dirigeants.

3. Chaque nation qui ne paiera pas l’aumône obli-
gatoire de ses biens subira la sécheresse et si ce n’était pas 
pour leurs animaux il ne pleuvrait pas sur eux.

4. Les nations qui délaissent le pacte d’Allah et 
le pacte de Mohammed (r) sera surplombée par un 
adversaire qui n’est pas des siens et cet ennemi prendra 
de leurs biens.

5. Tant que leurs règnants ne gouverneront pas 
avec la loi d’Allah et choisirons parmi les règles d’Allah 
en fonction de ce qu’ils préfèrent, Allah fera leur compte 
(Ils subiront les troubles de la malice, la corruption et 
l’anarchie)” (Ibn Majah Fiten, 22; Hâkim, IV, 583/8623; Bayhaki, 

Shuab, III, 197)

ُ ıَĭْĐَא:  ّٰųا ĹَĄَِر ûٍéْäَ ÙُĭَÖْا Õُĭَĺَْز ÛْĤَאĜَ .١٨٣
אĳéُĤِنَ؟»  َّāĤא اĭَĻĘَِכُ وĥِıْĬََأ ،ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :ÛُĥْĝُĘَ

.«ßُ×َíَĤْا óَُáَإِذَا כ ħْđَĬَ» :َאلĜَ
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183. Zeyneb bint Jach (t) raconte : J’ai demandé 
au Messager d’Allah (r) : «Ô Messager d’Allah ! Serons-
nous détruit alors qu’il y a des pieux parmi nous? »

Le Messager d’Allah(r) répondit : « Oui, lorsque 
le mal se répandra » (Boukhari Enbiyâ 7)

 3. Ne pas prêter attention aux petits péchés

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِصِ رĳَèَْŶْا īِÖْ وóِĩْĐَ īْĐَ .١٨٤
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ

Ùِ اĳَĤْدَاعِ ĭĥĤَِّאسِ: َّåèَ ĹĘِ ُلĳĝُĺَ
 ĹĘِ ïَ×َđُْĺ َْأن īْĨِ ÷َĺَِأ ïْĜَ َאنĉَĻْ َّýĤوَإِنَّ ا źََأ...»
ŻَÖِدِכñِİٰ ħُْهِ أïًÖََا وĤَٰכÝَøَ īِْכĳُنُ Ĉَ įُĤَאĩَĻĘِ ÙٌĐَא 

.«...įِÖِ ĵĄَóْĻَùَĘَ ħُْכĤِאĩَĐَْأ īْĨِ َونóُĝِÝَéْÜَ

184. Amr bin Awas (t) a dit: J’ai entendu notre 
maître le Messager d’Allah (r) dire aux gens pendant 
qu’il donnait son sermon pendant le pèlerinage de 
l’adieu : «  …Faites attention ! Satan a perdu tout espoir 
d’être adoré, ici, sur votre terre. Mais il se contente d’être 
obéi en dehors de cela et s’accommode de vos actes que 
vous jugez négligeables…» (At-Tirmidhi, Fiten, 2/2159 Ibn Ma-
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jah Manaasak 76; An-Nasai es-Sunanul-kubra II 444/4100, voir aussi 

Hakim, II, 32/2221; Bayhaki, Shuab, V, 454)

ُ įُĭْĐَ أنََّ  ّٰųا ĹَĄَِدٍ رĳđُùْĨَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٨٥
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

 ĵĥَĐَ īَđْĩِÝَåْĺَ َّīıَُّĬÍِĘَ ِبĳُĬ ُّñĤاتِ اóَ َّĝéَĨَُو ħَُّْאכĺِإ»
«įُĭَْכĥِıُْĺ ĵَّÝèَ ģِäُ َّóĤا

ُ įِĻْĥَĐَ وóَĄَ ħََّĥøََبَ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُوَإِنَّ ر
 óَąَéَĘَ ٍةŻَĘَ َا أرَْضĳُĤõَĬَ ٍمĳْĜَ ģِáَĩََכ ŻًáَĨَ َّīıُĤَ

ĹåِĻَĘَ ěُĥِĉَĭْĺَ ģُäُءُ ÖِאĳđُĤْدِ  َّóĤا ģَđَåَĘَ ِمĳْĝَĤْا ďُĻĭِĀَ
Ĺåِĺَ ģُäُءُ ÖِאĳđُĤْدِ ĳđُĩَäَ ĵَّÝèَا ĳَøَادًا  َّóĤوَا

ĳåُا Ĭَאرًا وَأĳåُąَĬَْا Ĩَא ĳĘُñَĜَا ıَĻĘِא. َّäَÉĘَ

185. Selon le récit d’Abdullah Ibn Mas'ud (t) le 
Messager d’Allah (r) a dit : « Méfiez vous des petits 
péchés car ils ne cessent de s’accumuler jusqu’à ce qu’ils 
finissent pas détruire celui ou celle qui les commet»

Le Messager d’Allah (r) donna alors cet exemple à 
propos des péchés : «  Un groupe de gens s’arrêta au fond 
d’une vallée pour y camper. L’un d’eux emmena du bois et 
un autre en fit autant jusqu’à ce qu’ils aient suffisamment 
de bois pour préparer leur repas. Ces petits péchés peuvent 
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détruire la personne si elle est amenée à s’en rendre comp-
te. » (Ahmad, I, 402-403; V, 331 Voir aussi Sahih al Jami’, 2686-2687)

 ĹĤِ َאلĜَ :ÛْĤَאĜَ אıَĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÙَýَِאئĐَ īْĐَ .١٨٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 īَĨِ אıَĤَ َّنÍِĘَ ِאلĩَĐَْŶْاتِ اóَ َّĝéَĨََُّאكِ وĺِإ ÙُýَِאئĐَ אĺَ»
ِ ĈَאĤًِ×א». ّٰųا

186. Aïcha (t) a dit: Le Messager d’Allah (r) m’a 
dit ceci: « Ô Aïcha ! Evite les actes (même les plus petits 
des péchés auxquels on ne prête pas attention) car il est 
quelqu’un (un ange) qui les voit et les enregistre. » (Ibn 

Majah, Zuhd, 29; Darimi, Riqaq, 17; Ahmad, VI, 70, 151)

ُ īْĐَ įُĭْĐَ رĳøَُلِ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٨٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

 ÙٌÝَُْכĬ įِ×ِĥْĜَ ĹĘِ ÛْÝَُِכĬ ÙًَئĻĉِìَ َÉĉَìَْإِذَا أ ïَ×ْđَĤْإِنَّ ا»
 įُ×ُĥْĜَ ģَĝِĀُ َאبÜََو óَęَĕْÝَøْعَ وَاõَĬَ ĳَİُ ذَاÍِĘَ ُدَاءĳْøَ
انُ  َّóĤا ĳَİَُو įُ×َĥْĜَ ĳĥُđْÜَ ĵَّÝèَ אıَĻĘِ ïَĺِאدَ زĐَ ْوَإِن

:ُ ّٰųا óََي ذَכñَِّĤا
(כģْÖَ َّŻَ رَانَ Ĩَ ħْıِÖِĳĥُĜُ ĵĥٰĐَא כَאĳُĬا ĺَכĳ×ُùِْنَ)».
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187. Selon le récit  d’Abou Hourayra (t) le Mes-
sager d’Allah (r) a dit ce qui suit: « Lorsque le croyant 
commet un péché, un point noir (de nature spirituelle) 
s’inscrit au sein de son cœur ; s’il se repent (ensuite de son 
péché), l’abandonne et demande le pardon, son cœur re-
trouve sa clarté ; s’il augmente (ses mauvaises actions), 
le point noir s’étend (progressivement) jusqu’à recouvrir 
entièrement son cœur ; c’est ce qu’Allah mentionne dans 
le Coran : 

«Pas du tout, mais ce qu’ils ont accompli couvre 
leurs cœurs» (Sourate Al Mutaffifin 83 verset 14) (At-Tirmidhi, 

Tafseer, 83/3334; Ibn Majah, Zuhd, 29, Ahmed, II, 297)

4. Renoncer à ce qui est douteux

ُ Ĝ įُĭْĐَאَلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ٍĹّĥِĐَ īِÖْ īِùَéَĤْا īِĐَ .١٨٨
 :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر īْĨِ Ûُčْęِèَ
ïْقَ  ِāّĤنَّ اÍِĘَ َכ×ُĺóُِĺ źَ אĨَ ĵĤَِכَ إ×ُĺóُِĺ אĨَ ْدَع»

.« Ùٌ×َĺِبَ رñَِכĤْوَإِنَّ ا ÙٌĭَĻĬِÉْĩَُĈ
188. Al Hasan Ibn Ali (t) a dit : J’ai appris du Mes-

sager de Dieu ce qui suit : « Laisse ce qui est douteux pour 
ce qui est sûr ; car la vérité est source de tranquillité et le 
mensonge est source d’inquiétude ». (At-Tirmidhi Qiyamahh 

60/2518. Boukhari les sorcelleries, 3; An-Nasai Kazâ, 11; Ahmed, I, 200)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر óٍĻýِÖَ īِÖْ ِאنĩَđُّْĭĤا īِĐَ .١٨٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ

«إنَ اŻéَĤْلََ īٌِĻّÖَ وَإِنَّ اóَéَĤْامَ īٌِĻّÖَ وĩَıُĭَĻْÖََא 
 ĵĝََّÜا īِĩَĘَ َِّאسĭĤا īَĨِ óٌĻáَِכ َّīıُĩُĥَđْĺَ َź ٌאتıَ×ِÝَýْĨُ
 ĹĘِ ďَĜََو īْĨََو įِĄِóْĐِو įِĭِĺïِĤِ َأóَ×ْÝَøِْאتِ اıَ×ُ ُّýĤا

اĳْèَ ĵĐَóْĺَ ĹĐِلَ  َّóĤامِ כَאóَéَĤْا ĹĘِ ďَĜََאتِ وıَ×ُ ُّýĤا
اüِĳُĺ ĵĩَéِĤْכُ أنَْ įِĻĘِ ďَÜَóْĺَ، أźََ وَإِنَّ ĤِכĥِĨَ ِģُّכٍ 
 ĹĘِ َّوَإِن źََأ ،įُĨُِאرéَĨَ ِ ّٰųا ĵĩَèِ َّوَإِن َźَأ ،ĵĩًèِ
 įُ ُّĥُכ ïُùَåَĤْا çَĥَĀَ ÛْéَĥَĀَ إِذَا ÙًĕَąْĨُ ïِùَåَĤْا

.«ÕُĥْĝَĤْا Ĺَİَِو źََأ ،įُĥُُכ ïُùَåَĤْا ïَùَĘَ ْتïَùَĘَ وَإِذَا
189. Annou'màn Ibn Bashir (t) rapporte: «J'ai 

entendu le Messager de Dieu dire: «Les choses licites 
sont bien définies et les choses interdites sont bien défi-
nies. Entre les deux il y a des choses équivoques que peu 
de gens connaissent, Celui qui s’est mis à l’abri des choses 
équivoques a tout fait pour blanchir sa foi et sa réputa-
tion et celui qui s’y est laissé tomber est tombé dans les 
choses interdites, tel le berger qui ne cesse de faire paî-
tre ses troupeaux autour du domaine (du roi). Il n’est 
donc pas loin de l’empiéter. Sachez que chaque roi a son 
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domaine réservé et sachez que les domaines réservés de 
Dieu sont Ses interdits. Sachez que dans le corps humain 
il y a une bouchée de viande. Quand cette bouchée est 
bonne, tout le corps est bon; et quand elle est devenue 
mauvaise, tout le corps le devient. Sachez que cette bou-
chée est le coeur». (Mouslim, Musaqat, 107, 108, Boukhari Îmân, 

39; les sorcelleries, 2;  Abou Daoud, les sorcelleries, 3/3329; At-Tirmidhi 

les sorcelleries, 1/1205; An-Nasai les sorcelleries, 2; Kudât, 11; Ibn Ma-

jah Fiten 14)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِאنَ رđَĩْøَ īِÖْ ِاس َّĳَّĭĤا īِĐَ .١٩٠
 ِóّ×ِĤْا īِĐَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر ÛُĤَْÉøَ
Ĩَ ħُàْא èَאكَ  ِŸْوَا ěِĥُíُĤْا īُùْèُ ُّó×ِĤَْאلَ: «اĝَĘَ ħِàْ ِŸْوَا

ïْĀَ ĹĘِرِكَ وَכÛَİْóَِ أنَْ įِĻْĥَĐَ ďَĥَِّĉĺَ اĭĤَّאسُ».
190. Selon Annawàs Ibn Saman (t), le Prophète 

(r) a dit: «Le summum de la bonté c’est la courtoisie 
et le péché c’est tout ce qui te met dans l’embarras avec 
toi-même et que tu n’aimerais pas que les gens le décou-
vrent». (Mouslim Birr 14, 15. At-Tirmidhi Zuhd, 52/2389)

 ُّĹ×َِّĭĤا َّóĨَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÷ٍĬََأ īْĐَ .١٩١
ُ įِĻْĥَĐَ وóَĩْÝَÖِ ħََّĥøََةٍ ĝَĘَ ÙٍĈَĳĝُùْĨَאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

«źَĳْĤَ أنَْ Üَכĳُنَ Ŷَ ÙٍĜَïَĀَ īْĨِכıَÝُĥََْא».
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191. Selon Anas (t), le Prophète (r) trouva sur 
son chemin une datte. Il dit: «Si je ne craignais pas qu’elle 
fasse partie des aumônes, je la mangerais». (Boukhârî, Büyû, 

4; Lukata, 6; Mouslim, Zakat, 164-166. Abou Daoud, Zakat, 29)

5. Le Repentir et la Demande de Pardon

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .١٩٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 ĹĘِ ُبĳُÜَأ ĹِّĬÍِĘَ ِ ّٰųا ĵĤَِا إĳُÖĳُÜ !َُّאسĭĤא اıَُّĺَא أĺَ»
ةٍ». َّóĨَ ÙََאئĨِ įِĻْĤَِمِ إĳْĻَĤْا

192. Al Aghar Ibn Yasâr Al Mouzanî a dit : Le Messa-
ger de Dieu à dit : « Ô gens ! revenez à Dieu et implorez de 
Lui votre absolution ; je me repens moi-même cent fois par 
jour » (Mouslim Dhikr, 42. Abou Daoud, Witr 26; Ibn Majah Adab, 57)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِيِّ رóِđَüَْźْا ĵøَĳĨُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٩٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ

َ õĐََّ وïَĺَ ćُùُ×ْĺَ َّģäََهُ ÖِאĳÝُĻَĤِ ģِĻَّْĥĤبَ ĹùِĨُءُ  ّٰųإِنَّ ا»
 ģِĻَّْĥĤءُ اĹùِĨُ َبĳÝُĻَĤِ ِאرıََّĭĤאÖِ ُهïَĺَ ćُùُ×ْĺََאرِ وıََّĭĤا

ıَÖِóِĕْĨَ īْĨِ ÷ُĩْא».  َّýĤا ďَĥُĉْÜَ ĵَّÝèَ



N150

MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r)o
193. Selon Abou Mûssa Al Ash’arî, le prophète  

(r) a dit : « Dieu exalté tend Sa Main la nuit pour ac-
cepter le repentir du pécheur du jour et le jour pour ac-
cepter le repentir du pécheur de la nuit ; et ce jusqu’à 
ce que le soleil se lève de l’Occident » (Mouslim, Tawbah 31; 

Ahmed, IV, 395, 404)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٩٤
ُ įِĻْĥَĐَ وÜَ īْĨَ» :ħََّĥøََאبَ ģَ×ْĜَ أنَْ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

.«įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųאبَ اÜَ אıَÖِóِĕْĨَ īْĨِ ÷ُĩْ َّýĤا ďَĥُĉْÜَ

194. Selon Abou Hourayra (t), Le Messager de 
Dieu a dit : « Celui qui s’est repenti avant que le soleil 
ne se lève de l’Occident, Dieu agrée son repentir (Moslim, 

Dhikr, 43)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óَĩَĐُ īِÖْا īِĐَ .١٩٥
 ÙَÖَĳْÜَ ģُ×َĝْĺَ َ ّٰųאلَ: «إِنَّ اĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

.«óْĔِóْĕَُĺ ħْĤَ אĨَ ïِ×ْđَĤْا

195. Selon ‘Abdulâh Ibn ‘Omar (t), le Prophète  
(r) de Dieu a dit : « Dieu glorifié et honoré accepte le 
repentir de l’esclave (l’homme) tant qu’il n’est pas à l’agonie 
de la mort ». (At-Tirmidhi Dawât, 98/3537, Ibn Majah Zuhd, 30) 
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْا īِĐَ .١٩٦
ęَĕْÝِøْאرَ  ِźْمَ اõِĤَ īْĨَ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
 ٍħّİَ ِģُّכ īْĨَِא وäًóَíْĨَ ěٍĻĄِ ِģُّכ īْĨِ įُĤَ ُ ّٰųا ģَđَäَ

.«ÕُùِÝَéْĺَ źَ ßُĻْèَ īْĨِ įُĜََא وَرَزäًóَĘَ

196. Selon Ibn Abbàs (t), le Messager de Dieu a 
dit: «Celui qui demande assidûment à Dieu de l’absoudre. 
Dieu lui ménage une issue pour chaque situation étroite, lui 
apporte la solution de tout ce qui le préoccupe et lui donne 
sa subsistance d’où il ne s’attendait pas». (Abou Daoud, Witr, 

26/1518; Ibn Majah Adab, 57 Ahmed, I, 248; Hâkim, IV, 291/7677)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ĵøَĳĨُ ĹÖَِأ īْĐَ .١٩٧
 َّĹĥَĐَ ُ ّٰųلَ اõَĬَْأ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
 ،ħْıِĻĘ۪ ÛَĬَْوَا ħْıُÖَ ِñّđَĻُĤِ ُ ّٰųא כَאنَ اĨََو) :ĹÝِ َّĨُŶِ īِĻْĬَאĨََأ

ħْıُÖَ وóُęِĕْÝَùْĺَ ħْİَُونَ) ِñّđَĨُ ُ ّٰųא כَאنَ اĨََو
ęَĕْÝِøْאرَ إĳْĺَ ĵĤَِمِ  ِźْا ħُıِĻĘِ ÛُْכóَÜَ ÛُĻْąَĨَ ذَاÍِĘَ

.«ÙِĨَאĻَĝِĤْا

197. Abou Moussa (t) rapporte que le Messager 
d’Allah (r) a dit : « Allah l’exalté m’a révélé deux dêpôt 
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pour ma communauté : « Allah n’est point tel qu’Il les 
châtie, alors que tu es au milieu d’eux. Et Allah n’est 
point tel qu’Il les châtie alors qu’ils demandent par-
don. » (Al Anfal 8 v. 33).

Quand je les laisse, je les laisse avec la demande du 
pardon (qui est le deuxième dépôt qui les préservera du 
tourment d’Allah) jusqu’au Jour du Jugement Dernier. 
(At Tirmidhi, Tafsir, 8/3082)

ُ ĳĝُĺَ įُĭْĐَلُ:  ّٰųا ĹَĄَِر óٍùُْÖ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .١٩٨
 īْĩَĤِ ĵÖَĳُĈ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤאلَ اĜَ

وįِÝِęَĻéِĀَ ĹĘِ ïَäََ اęَĕْÝِøْאرًا כóًĻáَِا».
198. Abdallah Ibn Bushr (t) raconte: « Le Messa-

ger d’Allah(r) a dit : Bonne nouvelle pour ceux qui auront 
beaucoup de demande de pardon dans leur livre des actes le 
Jour du Jugement Dernier. » (Ibn Majah, Adab, 57)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِأوَْسٍ ر īِÖْ ِاد َّïüَ īْĐَ . ١٩٩
ęَĕْÝِøْאرِ أنَْ ĳĝُÜَلَ:  ِźْا ïُ ِĻّøَ» :َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ
(اħıُّٰĥĤََّ أÛَĬَْ رźَ ĹِّÖَ إįَĤِٰ إźَّ أĹĭِÝَĝْĥَìَ ÛَĬَْ وَأĬََא ïُ×ْĐَكَ 
 īْĨِ َכÖِ ُذĳĐَُأ ÛُđْĉَÝَøْא اĨَ َكïِĐَْكَ وَوïِıْĐَ ĵĥَĐَ אĬََوَأ
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 Ĺ×ِĬْñَÖِ ُءĳُÖَوَأ َّĹĥَĐَ َכÝِĩَđْĭِÖِ َכĤَ ُءĳُÖَأ ÛُđْĭَĀَ אĨَ ِóّüَ
ĳُĬبَ إźَِّ أĜَ «(ÛَĬَْאلَ: ُّñĤا óُęِĕْĺَ źَ įَُّĬÍِĘَ ĹĤِ óْęِĔْאĘَ

 ģَ×ْĜَ įِĨِĳْĺَ īْĨِ َאتĩَĘَ אıَÖِ אĭًĜِĳĨُ ِאرıََّĭĤا īَĨِ אıَĤَאĜَ īْĨََو»
 ģِĻَّْĥĤا īَĨِ אıَĤَאĜَ īْĨََو ÙَِّĭåَĤْا ģِİَْأ īْĨِ ĳَıُĘَ Ĺَùِĩُْĺ َْأن
 ģِİَْأ īْĨِ ĳَıُĘَ çَ×ِāُْĺ َْأن ģَ×ْĜَ َאتĩَĘَ אıَÖِ īٌĜِĳĨُ ĳَİَُو

.«ÙَِّĭåَĤْا

199. Selon Shaddàd Ibn Aws (t), le Prophète (r) 
a dit: «La maîtresse formule pour demander son abso-
lution est de dire: «Seigneur Dieu! Tu es mon Seigneur. 
Il n’y a de dieu que Toi. Tu m’as créé et je suis Ton esclave. 
Je me conforme autant que je peux à mon engagement 
et à ma promesse vis-à-vis de Toi. Je me mets sous Ta 
protection contre le mal de ce que j’ai fait. Je Te recon-
nais Ton bienfait à mon égard. Je reconnais mon péché. 
Absous-moi donc car nul autre que Toi n’absout les pé-
chés». Celui qui la prononce le jour en toute conviction, 
s’il meurt le jour même avant la tombée de la nuit, il a 
fait partie des habitants du Paradis. Celui qui la pro-
nonce le soir en toute conviction, s’il meurt avant le lever 
du jour, il fait partie des habitants du Paradis». (Boukhari 

Dawâh, 2, 16. Abou Daoud, Adab, 100-101; An-Nasai İstiâze, 57/5519; 

At-Tirmidhi Deavât, 15/3393)
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6. Takwa (Crainte Pieuse d’Allah)

 ĹĤِ َאلĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِذَرٍّ ر ĹÖَِأ īْĐَ .٢٠٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

ئÙََ اıَéُĩْÜَ ÙَĭَùَéَĤْא  ِĻّ َّùĤا ďِ×ِÜَْوَأ Ûَĭُْא כĩَُáĻْèَ َ ّٰųا ěَِّÜِا»
.«īٍùَèَ ěٍĥُíُÖِ ََّאسĭĤا ěِĤِאìََو

200. Selon Abou Dharr (t) et Mou’adh Ibn Jabal 
(t), le Messager de Dieu a dit : « Crains pieusement 
Dieu, quelque soit l’endroit où tu te trouves (seul ou avec 
des gens). Fais suivre la mauvaise action par la bone et 
voilà qu’elle l’efface. Sois affable et courtois avec les gens ». 
(At-Tirmidhi, Birr, 55/1987)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِيِّ رïِđْ َّùĤا َÙَّĻĉِĐَ īْĐَ .٢٠١
ُ įِĻْĥَĐَ وēُĥُ×ْĺَ źَ» :ħََّĥøََ اïُ×ْđَĤ أنَْ ĺَכĳُنَ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
 įِÖِ אĩَĤِ رًاñَèَ įِÖِ َسÉْÖَ źَ אĨَ َعïَĺَ ĵَّÝèَ īَĻĝَِّÝĩُĤْا īَĨِ

اÉْ×َĤْسُ».

201. Selon Atiya Orwa Asàidi (t), le Messager 
de Dieu a dit: «L’homme n’atteint vraiment le degré de 
la piété que lorsqu’il renonce à ce qui est admis de peur 
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de commettre l’interdit» (At-Tirmidhi Qiyamahh 19/2451. Ibn 

Majah, Zuhd, 24)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِذَرٍّ ر ĹÖَِأ īْĐَ .٢٠٢
 Ùًĩَĥَِفُ כóِĐَْŶَ ĹِّĬِإ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
-وĜََאلَ ĩَáْĐُאنُ آĳْĤَ -Ùًĺَ أñَìََ اĭĤَّאسُ כıَÖِ ħْıُُّĥُא 
ِ، أÙَُّĺَ آÙٍĺَ؟» Ĝَאلَ: ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :اĳُĤאĜَ «ħْıُÝْęََכĤَ

َ äًóَíْĨَ įُĤَ ģْđَåْĺَא). ّٰųا ěَِّÝĺَ īْĨََو)

202. Abou Dhar (t) raconte : « Un jour le Messa-
ger d’Allah (r) dit : « Je connais un verset tel que si tout 
le monde l’appliquait, il leur serait suffisant. »

Les nobles compagnons ont demandé : « O Mes-
sager d’Allah ! Quel est ce verset ? »

Le Messager d’Allah récita : « Et quiconque craint 
Allah Il lui donnrera une issue favorable… » (soutrate Al 

Talaq 65 verset 2) (Ibn Majah Jouhd 24)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄََِّאصٍ رĜَو ĹÖَِأ īِÖْ ïِđْøَ īْĐَ .٢٠٣
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ
.« َّĹęِíَĤْا َّĹĭِĕَĤْا َّĹĝَِّÝĤا ïَ×ْđَĤْا ُّÕéُِĺ َ ّٰųلُ: «إنَّ اĳĝُĺَ
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203. Sa'd Ibn Abi Waqqâs (t) rapporte: «Jai 
entendu le Messager de Dieu (saw) dire: «Dieu aime 
l’homme pieux et riche (de coeur)». (Mouslim, Zuhd, 11)

ُ ĺَ» :ģَĻĜِ įُĭْĐَא  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٠٤
.«...ħْİُאĝَÜَْאلَ: «أĜَ «َّאسِ؟ĭĤمُ اóََْأכ īْĨَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

204. Abou Hourayra (t) a dit : « On a demandé 
au Messager de Dieu : « Quel est le plus noble des hom-
mes ? » 

Il dit :« C’est le plus pieux d’entre eux » (Boukhari En-

biyâ, 8, 14, 19; Menâkıb, 1; Tefsîr, 12/2; Mouslim, Fedâil, 168)

ُ ĳĝُĺَ įُĭْĐَلُ:  ّٰųا ĹَĄَِر ÙَĨَאĨَُأ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٠٥
 Õُُĉíْĺَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ
َ رÖََّכħُْ وĳُّĥĀََا  ّٰųا اĳĝَُّÜِאلَ: «اĝَĘَ ِدَاعĳَĤْا Ùِ َّåèَ ĹĘِ
 ħُْכĤِاĳَĨَْوا زَכَאةَ أ ùَĩْìَכħُْ وĳĨُĳĀَُا óَıْüَכħُْ وَأدَُّ

.«ħُِّْכÖَر Ùََّĭäَ اĳĥُìُïْÜَ ħُْכóِĨَْا ذَا أĳđُĻĈَِوَأ

205. Abou Oumama Al Bâhilî (t) a dit : « J’ai en-
tendu le Messager de Dieu (saw) dire dans son sermon 
du pèlerinage d’adieu : « Craignez pieusement Dieu, fai-
tes vos cinq prières quotidiennes, observez le jeûne de vo-
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tre mois (Ramadhân), acquittez l’aumône légale de vos 
biens et obéissez à vos chefs et vous serez alors dans le 
Paradis de votre Seigneur ». (At-Tirmidhi Jemoua, 80/616)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر ħٍÜِאèَ īِÖْ ِّيïِĐَ īْĐَ .٢٠٦
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ:  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ

ِ ıَĭْĨِא  ّٰųِ ĵĝَÜَْرَأىَ أ َّħُà īٍĻĩِĺَ ĵĥَĐَ ėَĥَèَ īْĨَ»
ÉْĻَĥْĘَتِ اĳَĝَّْÝĤى».

206. Adiyy Ibn Hâtem Attâ’î (t) a dit : « J’ai en-
tendu le Messager de Dieu (r) dire : « Celui qui a fait 
serment de faire quelque chose puis trouve autre chose 
à faire de plus conforme à la crainte de Dieu, qu’il fasse 
cette dernière ! » (Mouslim, Iman 15)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: כَאنَ  ّٰųا ĹَĄَِر ħَĜََْأر īِÖْ ïِĺَْز īْĐَ .٢٠٧
 َّħıُّٰĥĤَلُ: «اĳĝُĺَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
ıَא أīْĨَ óُĻْìَ ÛَĬَْ زَכَّאİَא  آتِ ĳَĝْÜَ ĹùِęْĬَاİَא وَزَכِّ

أÛَĬَْ وıَُّĻĤَِא وİَźَĳْĨََא».

207. Zeyd Ibn Alkam (t) raconte : « Le Messager 
d’Allah (r) avait coutume de faire cette invocation :  
« O Allah accorde à mon âme le sens de crainte et purifie 
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la. Tu es le mieux à même de la purifier. Tu es son pro-
tecteur et son maître. (Mouslim Kitab al Dhikr 73)

7. Les Désirs et Enthousiasmes

ُ įُĭْĐَ أنََّ رĳøَُلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٠٨
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «Ûِ×َåِèُ اĭĤَّאرُ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

ĳَıَاتِ وÛِ×َåِèَُ اÖِ ÙَُّĭåَĤْאĩَĤْכَאرِهِ». َّýĤאÖِ
208. Toujours selon Abou Hourayra (t), le Mes-

sager de Dieu (r) a dit : « L’Enfer a été voilé par les 
choses désirables et le Paradis a été voilé par les désa-
gréments » (Boukhari Rikâk, 28; Mouslim, Jennah 1. Abou Daoud, 

Sunnah 22; At-Tirmidhi Jennah 21; An-Nasai, Eymân, 3)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٠٩
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 óُْčĬْאĘَ Õْİَْاذ :ģَĺóِ×ْåِĤِ َאلĜَ ÙََّĭåَĤْا ُ ّٰųا ěَĥَìَ א َّĩĤَ»
إıَĻْĤَِא óَčَĭَĘَ ÕَİَñَĘَ إıَĻْĤَِא äَ َّħُàאءَ ĝَĘَאلَ: أيَْ رَبِّ 
ıَא  َّęèَ َّħُà אıَĥَìََد َّźِإ ïٌèََא أıَÖِ ďُĩَùْĺَ źَ َכÜِ َّõĐَِو
ÖِאĩَĤْכَאرِهِ Ĝَ َّħُàאلَ: ĺَא ģُĺóِ×ْäِ اذĘَ ÕْİَْאóُْčĬْ إıَĻْĤَِא 

Üِכَ  َّõĐَِאلَ: أيَْ رَبِّ وĝَĘَ َאءäَ َّħُà אıَĻْĤَِإ óَčَĭَĘَ ÕَİَñَĘَ
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 ěَĥَìَ א َّĩĥَĘَ َאلĜَ ïٌèََא أıَĥَìُïْĺَ źَ َْأن ÛُĻýِìَ ïْĝَĤَ
 ÕَİَñَĘَ אıَĻْĤَِإ óُْčĬْאĘَ Õْİَْاذ ģُĺóِ×ْäِ אĺَ :َאلĜَ ََّאرĭĤا ُ ّٰųا

 źَ َכÜِ َّõĐَِאلَ: أيَْ رَبِّ وĝَĘَ َאءäَ َّħُà אıَĻْĤَِإ óَčَĭَĘَ
 َّħُà ِاتĳَıَ َّýĤאÖِ אıَ َّęéَĘَ אıَĥُìُïْĻَĘَ ïٌèََא أıَÖِ ďُĩَùْĺَ
 óَčَĭَĘَ ÕَİَñَĘَ אıَĻْĤَِإ óُْčĬْאĘَ Õْİَْاذ ģُĺóِ×ْäِ אĺَ :َאلĜَ

 ÛُĻýِìَ ïْĝَĤَ َכÜِ َّõĐَِאلَ: أيَْ رَبِّ وĝَĘَ َאءäَ َّħُà אıَĻْĤَِإ
أنَْ ĵĝَ×ْĺَ źَ أïٌèََ إźَِّ دıَĥَìََא».

209. Abou Hourayra (t) raconte que le Messager 
d’Allah (r) a dit : « Quand Allah a créé le Paradis, Il a 
dit à Gabriel : « Vaz-y et regarde-le ! »

Il y alla et revint en disant : « Ô Mon Seigneur ! Par 
Ta Gloire, personne n’en entendra parler sans vouloir y 
entrer ! »

Allah ordonna qu’il soit entouré de choses désagréa-
bles puis lui dit : « va et regarde ce que j’y ai préparé pour 
ses habitants! » 

Gabriel y regarda puis revint en disant : « Ô mon 
Seigneur ! J’ai peur que personne ne puisse y entrer ! » 

Allah créa l’Enfer et dit : « Va le regarder Ga-
briel ! »
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Gabriel y alla et revint en disant : « Ô mon Sei-

gneur ! Par Ta Gloire sois assuré que quiconque en en-
tendra parler ne voudra pas y aller. »

Allah ordonna alors qu’il soit entouré de choses 
agréables puis dit : « Gabriel retournes-y et regarde une 
nouvelle fois ! »

Il y vient et en revenant dit : « Ô mon Seigneur ! 
Par Ta Puissance, je crains que personne ne puisse éviter 
d’y entrer ! » (Abu Dawood Kitab Al-Sunnah, 21-22/4744; At-Tir-

midhi, Jennah 21)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِزَةَ رóْÖَ ĹÖَِأ īْĐَ .٢١٠
 ĵýَìَْא أ َّĩĨِ َّאلَ: «إِنĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ħُْכäِوóُĘَُو ħُْכĬِĳُĉُÖ ĹĘِ ِĹّĕَĤْاتِ اĳَıَüَ ħُْכĻْĥَĐَ
تِ اĳَıَĤْى». َّŻąِĨَُو

210. Abou Barza (t) raconte que le Noble Pro-
phète (r) a déclaré: « Ce que je crains le plus pour vous, 
ce sont les désirs du ventre et du sexe qui vous perdront, 
et les passions qui vous égareront. » (Ahmad, IV, 420, 423; 

Haythami, I, 188; Abu Nuaym, Hilya, II, 32)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: ĜَאĳُĤا: ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ ĹÖَِأ īْĐَ .٢١١
ĭَàْא ÖِכıَُĤĳĝُĬَ Ùٍĩَĥَِא إِذَا أĭَéْ×َĀَْא  ِïّèَ ! ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
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وَأĭَĻْùَĨَْא وَاĭَđْåَĉَĄْא» ħْİُóَĨََÉĘَ أنَْ ĳُĤĳĝُĺَا:
 ÕِĻْĕَĤْا ħَĤِאĐَ ِرَْضŶْاتِ وَاĳَĩَ َّùĤا óَĈِאĘَ َّħıُّٰĥĤَا»

ıَאدَةِ أÛَĬَْ رَبُّ כĹْüَ ِģُّءٍ وَاŻَĩَĤْئِכïُıَýْĺَ Ùَُونَ  َّýĤوَا
أĬََّכَ źَ إįَĤِٰ إźَِّ أĬÍِĘَ ÛَĬََّْא ĳđُĬَذُ Öِכَ óّüَ īْĨِِ أĭَùِęُĬَْא 
ħِĻäِ وóْüَِכįِِ وَأنَْ óِÝَĝْĬَفَ  َّóĤאنِ اĉَĻْ َّýĤا ِóّüَ īْĨَِو

.«ħٍĥِùْĨُ ĵĤَِهُ إ َّóåُĬَ َْא أوĭَùِęُĬَْأ ĵĥَĐَ ءًاĳøُ

211. Selon Abou Hourayra (t) Abou Bakr Assiddiq 
(t) a dit: «O Messager de Dieu! Ordonne-moi de dire 
des paroles que je prononce quand je me réveille le matin 
et quand je me couche le soir». Il (r) lui dit: «Dis: «Sei-
gneur Dieu! Créateur des cieux et de la terre, Maître de la 
science des mondes voilés et des mondes visibles, Seigneur et 
Maître de toute chose! J’atteste qu’il n’y a de dieu que Toi. Je 
Te demande Ta protection contre mon propre mal et contre 
le mal du Diable et de son associationnisme».

Il (r) dit: «Dis-les le matin, le soir et lorsque tu te 
mets au lit». (Abou Daoud, Adab, 100-101/5083)

8. Ne pas se laisser tromper par le Chaitân

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِدٍ رĳđُùْĨَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٢١٢
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ
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 Ùُ َّĩĤَ א َّĨَÉĘَ Ùً َّĩĤَ ِכĥَĩَĥْĤَِآدَمَ و īِÖْאÖِ Ùً َّĩĤَ ِאنĉَĻْ َّýĥĤِ َّإِن»
 Ùُ َّĩĤَ א َّĨَوَأ ِěّéَĤْאÖِ ÕٌĺñِْכÜََو ِóّ َّýĤאÖِ ٌאدđَĺÍِĘَ ِאنĉَĻْ َّýĤا
 ïَäََو īْĩَĘَ ِěّéَĤْאÖِ ěٌĺïِāْÜََو óِĻْíَĤْאÖِ ٌאدđَĺÍِĘَ ِכĥَĩَĤْا
 ïَäََو īْĨََو َ ّٰųا ïِĩَéْĻَĥْĘَ ِ ّٰųا īَĨِ įَُّĬَأ ħْĥَđْĻَĥْĘَ َכĤِٰذ

óَĜَ َّħُà «ħِĻäِأَ: َّóĤאنِ اĉَĻْ َّýĤا īَĨِ ِ ّٰųאÖِ ْذ َّĳđَÝَĻَĥْĘَ ىóَìُْŶْا
ĉَĻْאنُ ïُđِĺَכħُُ اóَĝْęَĤْ وĺََאóُĨُْכÖِ ħُْאýَéْęَĤْאءِۤ). َّýĤَا)

212.  Le Prophète (r) dit : « Il y a deux impulsions 
dans l’âme, l’une provient d’un ange qui appelle vers le 
bien et confirme la vérité; quiconque ressent ceci, qu’il 
sache que cela est de Dieu et qu’il Le loue. L’autre im-
pulsion qui provient de Satan, le conduit au doute, nie 
la vérité, et interdit le bien; quiconque ressent ceci, qu’il 
cherche refuge en Dieu contre le démon. »

Ensuite il récita le verset : « Le diable vous fait 
craindre l’indigence et vous commande des actions 
honteuses… » (Al Baqarah 2/268) (At-Tirmidhi Tefsîr, 2/2988)

ُ ĩَıُĭْĐَא أنََّ  ّٰųا ĹَĄَِر īِĻْùَéُĤْا īِÖْ ِĹّĥِĐَ īْĐَ .٢١٣
 :įُÜْóَ×َìَْأ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤزَوْجَ ا Ùَ َّĻęِĀَ
 ïِåِùْĩَĤْا ĹĘِ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤכَאنَ ا
: ٍĹّĻَèُ ÛِĭْÖِ Ùَ َّĻęِāَĤِ َאلĝَĘَ īَèْóُĘَ įُäُهُ أزَْوَاïَĭْĐَِو
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 ĹĘِ אıَÝُĻْÖَ َכِ» وَכَאنđَĨَ َفóِāَĬَْأ ĵَّÝèَ ĹĥِåَđْÜَ źَ»
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤجَ اóَíَĘَ ÙَĨَאøَُدَارِ أ

 ِĹّ×َِّĭĤا ĵĤَِا إóَčَĭَĘَ ِאرāَĬَْŶْا īَĨِ ِنŻَäَُر įُĻَĝِĥَĘَ אıَđَĨَ
 ُّĹ×َِّĭĤא اĩَıُĤَ َאلĜََאزَا وäََأ َّħُà ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ
 ÛُĭْÖِ Ùُ َّĻęِĀَ אıََّĬِא إĻَĤَאđَÜَ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ
» Ĝَאلَ: ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ ِ ّٰųאنَ اéَ×ْøُ» :źَאĜَ « ٍĹّĻَèُ

مِ  َّïĤى اóَåْĨَ ِאنùَĬْ ِŸْا īَĨِ يóِåْĺَ َאنĉَĻْ َّýĤإِنَّ ا»
وَإÛُĻýِìَ ĹِّĬِ أنَْ ĹĘِ Ĺَĝِĥُْĺ أùِęُĬَْכĩَُא Ļْüَئًא».

213. Ali Ibn Hussein (t) rapporte de Safiya (t) la 
respectée femme du Prophète (r) : Les femmes du Pro-
phète (t) lui rendirent visite dans la mosquée (pendant 
qu’il était en retraite d’Itikef). Quelque temps après elles 
voulurent partir.  Notre maître le Prophète (r) dit alors 
à Safiya : « Ne te presses pas je vais venir avec toi! »

Cela parce qu’elle habitait loin et que la maison où 
elle habitait avait été donnée à Zayd.

Le noble prophète (r) partit pour l’accompagner 
lorsque deux ansars le croisèrent et regardèrent fur-
tivement le Prophète (r) (le voyant en famille) puis 
partirent rapidement.
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Le Prophète (r) leur dit. « Venez-ici c’est ma fem-
me Safiya bint Huyai ! »

Ils répondirent : « SoubhanAllah (comment pour-
rions nous penser à mal) O Messager d’Allah ! Nous 
n’avons jamais pensé de mal sur vous ! »

Le noble Prophète (r) leur dit : « Satan circule 
dans l’homme comme circule le sang dans les veines; c’est 
pourquoi j’ai craint qu’il ne sème le mal dans vos coeurs 
ou ne dise quelque chose».

(Al-Boukhari It'ikaf 11, Bad ul khalk 11, Ahkam 21, Mouslim Sa-

laam, 23-25; Abu Daoud, Sawm, 79; Adab, 81; Ibn Majah, Siyaam, 65)

 َّćìَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٢١٤
 َّħُà ِهïِĻَÖِ ًّאĉìَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
 َّćìَ َّħُà َאلĜَ «אĩًĻĝِÝَùْĨُ ِ ّٰųا ģُĻ×ِøَ اñَİٰ» :َאلĜَ

 ÷َĻْĤََو ģُ×ُ ُّùĤهِ اñِİٰ» :َאلĜَ َّħُà įِĤِאĩَüَِو įِĭِĻĩِĺَ īْĐَ
 : ıَĭْĨِא ģٌĻ×ِøَ إĉَĻْüَ įِĻْĥَĐَ َّźِאنٌ ĳĐُïْĺَ إóَĜَ َّħُà «įِĻْĤَِأَ
(وَاَنَّ ñَİٰا óَĀِاĩًĻĝ۪ÝَùْĨُ ĹĈ۪א Ęَאĳđُ×َِّÜهُ وĳđُ×َِّÝÜَ źََا 
 į۪Öِ ħُْכĻ ّٰĀَو ħُْכĤِٰذ į۪ĥِĻ×۪øَ īْĐَ ħُْכÖِ َق َّóęَÝَĘَ ģَ×ُ ُّùĤا

ĥđَĤََّכĳĝَُّÝÜَ ħُْنَ).
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214. Abdallah Ibn Mas'ud (t) a dit: « Le Mes-
sager d’Allah (r) a tracé une ligne et a dit : « C’est la 
voie droite d’Allah » Puis, à partir de celle-ci, il a tracé 
plusieurs autres lignes perpendiculaires à elle, allant à 
droite et à gauche et a dit : « sur chacune de ces voies, il 
y a un diable qui prêche pour son compte. »

Puis il (r) a récité ce verset:  « Et voilà Mon che-
min dans toute sa rectitude, suivez-le donc, et ne sui-
vez pas les sentiers qui vous écartent de sa voie. Voilà 
ce qu’Il vous enjoint. Ainsi atteindrez-vous la piété. » 
(sourate Al Anam 6 verset 153).  (Ahmad, I, 465, 435; III, 397, An-Nasa’i 

(184), Ibn Majah, Muqaddima, 1; Darami, Muqaddima, 23; Ad-Darimi 

(1/67-68) Hakim, II, 349/3241)

 َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢١٥
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĵَّÝèَ ٌاطóَĄُ įُĤَ ُאنĉَĻْ َّýĤا óَÖََْةِ أدŻَ َّāĥĤِ َدِيĳُĬ إِذَا»
ďَĩَùْĺَ źَ اÉَّْÝĤذÍِĘَ īَĺِذَا ĹَąِĜُ اÉَّْÝĤذīُĺِ أĵَّÝèَ ģَ×َĜَْ إِذَا 
 ģَ×َĜَْأ ÕُĺĳِáَّْÝĤا ĹَąِĜُ إِذَا ĵَّÝèَ óَÖََْةِ أدŻَ َّāĤאÖِ َب ِĳُّà
īَĻْÖَ óَُĉíْĺَ ĵَّÝèَ اóْĩَĤْءِ وĳĝُĺَ įِùِęْĬََلُ įُĤَ: اذْכóُْ כñََا 
 َّģčَĺَ ĵَّÝèَ ģُ×ْĜَ īْĨِ óُُכñْĺَ īُْכĺَ ħْĤَ אĩَĤِ اñََכ óُْوَاذْכ

.«ĵَّĥĀَ ħَْرِي כïْĺَ אĨَ ģُäُ َّóĤا
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215. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: «Quand on lance l’appel à la prière, Satan 
se sauve en pétant (ou à toute vitesse) pour ne pas enten-
dre l’appel. Dès que l’appel est terminé, il revient. Quand 
on lance le deuxième appel à la prière, il se sauve de nou-
veau pour revenir à la fin de cet appel afin de distraire le 
prieur par des pensées étrangères à la prière. Il lui dit par 
exemple: «Pense à telle chose ou à telle autre», en lui dési-
gnant des choses auxquelles il n’a pas encore pensé. Si bien 
que l’homme ne sait plus où il en est de sa prière». (Mouslim 

Salât, 19, Boukhari, Adhan, 4; Amel fi’s-salât, 18; Sahw, 6; Bad'u'l-Halq, 11; 

Abou Daoud, Salât, 31; An-Nasai Adhan, 20, 30)

 َّĹ×َِّĭĤا Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óٍÖِאäَ īْĐَ .٢١٦
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ĹĘِ َنĳُّĥāَĩُĤْهُ اïَ×ُđْĺَ َْأن ÷َĺَِأ ïْĜَ َאنĉَĻْ َّýĤإِنَّ ا»
.«ħْıُĭَĻْÖَ ûِĺóِéَّْÝĤا ĹĘِ īِْכĤَٰبِ وóَđَĤْةِ اóَĺõِäَ

216. Jabir (t) rapporte: «J'ai entendu dire le Mes-
sager de Dieu (r) : «Le Diable a désormais désespéré 
de voir les orants l’adorer dans la presqu’île arabique. 
Mais il garde quand même l’espoir de semer parmi eux 
la haine et la discorde». (Mouslim, Munafiqin, 65. At Tirmizî, 

Birr, 25/1937; Fiten, 2/2159; Ahmed, III, 313, 354, 384)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: כĭَُّא إِذَا  ّٰųا ĹَĄَِر Ùَęَĺْñَèُ īْĐَ .٢١٧
 ħْĤَ אĨًאđَĈَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ďَĨَ אĬَóْąَèَ
 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُأَ رïَ×ْĺَ ĵَّÝèَ אĭَĺَïِĺَْأ ďْąَĬَ
ةً đَĈَאĨًא  َّóĨَ įُđَĨَ אĬَóْąَèَ َّאĬِهُ وَإïَĺَ ďَąَĻَĘَ ħََّĥøََو
åَĘَאءَتْ äَאرÙٌĺَِ כıََّĬَÉَא İَïَĺَ ďَąَÝَĤِ Ûْ×َİَñَĘَ ďُĘَïُْÜא 

 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر ñَìََÉĘَ ِאمđََّĉĤا ĹĘِ
İَïِĻَÖِא äَ َّħُàאءَ أóَĐَْاĹÖٌِّ כĩََّĬَÉَא ïِĻَÖِ ñَìََÉĘَ ďُĘَïُْĺهِ ĝَĘَאلَ 
ĉَĻْאنَ  َّýĤإِنَّ ا» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر
 įَُّĬِوَإ įِĻْĥَĐَ ِ ّٰųا ħُøْا óََכñُْĺ źَ َْאمَ أنđََّĉĤا ُّģéِÝَùْĺَ
äَאءَ ñِıٰÖِهِ اåَĤْאرıَÖِ َّģéِÝَùْĻَĤِ Ùِĺَِא ñْìََÉĘَتُ İَïِĻَÖِא 
åَĘَאءَ ñَıٰÖِا اóَĐَْŶْاñْìََÉĘَ įِÖِ َّģéِÝَùْĻَĤِ ِĹّÖِتُ ïِĻَÖِهِ 
وَاñَِّĤي ïِĻَÖِ ĹùِęْĬَهِ إِنَّ ïَĺَهُ ïِĺَ ĹĘِي İَïِĺَ ďَĨَא».

217. Houdheyfa (t) rapporte: «Quand nous par-
tagions un repas avec le Messager de Dieu (r) , nous ny 
mettions pas la main avant lui. Nous avons une fois pris 
part à un repas avec lui. Une fillette arriva en courant 
comme poussée par quelquun. Elle s'apprêta à mettre 
la main dans le repas quand le Messager de Dieu (r) la 
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lui saisit pour l'en empêcher. Puis arriva un Bédouin se 
pressant comme poussé par quelqu'un. Il tendit la main 
vers le plat mais le Messager de Dieu (r) la lui retint. 
Il (r) dit: «Le Diable se permet votre manger tant qu’on 
n’a pas prononcé le nom de Dieu sur lui. C’est pour cela 
qu’il fit venircette fille afin de se servir d’elle pour avoir 
droit au repas. Il (r) fit venir le Bédouin pour la même 
raison. J’ai retenu à chaque fois leur main. Par Celui qui 
tient mon âme dans Sa Main, la main du Diable était 
dans la mienne en même temps que celle de ces deux-là». 
Il prononça alors le nom de Dieu et mangea». (Mouslim 

Le Livre des Boissons 102. Abou Daoud, Et`ime, 15/3766; Ahmed, V, 

382, 397; Hâkim, IV, 121/7088)

G. Appeler et servir l’Islam

1. Le devoir d’appeler

 َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِو رóٍĩْĐَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٢١٨
.«Ùًĺَآ ĳْĤََو ĹِّĭĐَ اĳĕُ ِĥّÖَ» :َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

218. Selon Abdullàh Ibn Amr Ibn Al As(t), le 
Prophète (r) a dit: «Transmettez de ma part ne serait-
ce qu’un seul verset…» (Boukhari Enbiyâ, 50; At-Tirmidhi Ilm, 

13/2669; Dârimî, Muqaddimah, 46; Ahmed, II, 159, 202, 214)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِدٍ رĳđُùْĨَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٢١٩
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ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ
 īْĩَĘَ ħُْכĤَ ٌحĳÝُęْĨََنَ وĳ×ُĻāِĨَُرُونَ وĳāُĭْĨَ ħَُّْכĬِإ»
َ وÖِ óْĨُÉْĻَĤَْאóُđْĩَĤْوفِ  ّٰųا ěَِّÝĻَĥْĘَ ħُْכĭْĨِ َכĤِٰأدَْرَكَ ذ

أْ  َّĳ×َÝَĻَĥْĘَ اïً ِĩّđَÝَĨُ َّĹĥَĐَ َبñََכ īْĨََو óَِכĭْĩُĤْا īِĐَ įَĭْĻَĤَْو
ïَđَĝْĨَهُ īَĨِ اĭĤَّאرِ».

219. Abdallah Ibn Mas'ud (t) a dit: J’ai entendu 
le Messager d’Allah (r) quand il disait : « Vous allez 
avec l’aide que vous aurez vaincre vos ennemis, gagner 
le butin et conquérir de nombreuses places. Que celui 
qui atteindra cette époque craigne Allah, recommande 
le bien et proscrive le mal. Celui qui intentionnellement 
racontera un mensonge en me citant prépare sa place en 
Enfer. » (At-Tirmidhi, Fitan, 70/2257; Ahmad, I, 401, 436)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِرِىِّ رïْíُĤْا ïٍĻđِøَ ĵÖَِأ īْĐَ .٢٢٠
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ
óْهُ ïِĻَÖِهِ ÍِĘَنْ  ِĻّĕَĻُĥْĘَ اóًَכĭْĨُ ħُْכĭْĨِ َرَأى īْĨَ» :ُلĳĝُĺَ
ùَĥِ×ِĘَ ďْĉِÝَùْĺَ ħْĤَאÍِĘَ įِĬِنْ įِ×ِĥْĝَ×ِĘَ ďْĉِÝَùْĺَ ħْĤَ وَذĤِٰכَ 

ĩَĺאنِ». ِźْا ėُđَĄَْأ



N170

MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r)o

220. Abou Sa’id Al Khoudri (t) rapporte qu’il 
a entendu le Messager de Dieu (r) dire : « Que celui 
d’entre vous qui voit une chose répréhensible la corrige 
de sa main ! S’il ne le peut pas de sa main, qu’il la corrige 
avec sa langue ! S’il ne le peut avec sa langue que ce soit 
avec son coeur et c’est là le degré le plus faible de la foi ». 
(Mouslim, Îmân, 78, At-Tirmidhi Fiten, 11; An-Nasai Îmân, 17)

 īِĐَ אĩَıُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹĄَِر óٍĻýِÖَ īِÖْ َאنĩَđُّْĭĤا īِĐَ .٢٢١
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا

 ģِáَĩََא כıَĻĘِ ďِĜِاĳَĤْوَا ِ ّٰųودِ اïُèُ ĵĘِ ħِِאئĝَĤْا ģُáَĨَ»
ĳْĜَمٍ اĳĩُıَÝَøْا ĀََÉĘَ ÙٍĭَĻęِøَ ĵĥَĐَאبَ ħْıُąُđْÖَ أİَŻَĐَْא 

وħْıُąُđْÖََ أıَĥَęَøَْא Ęَכَאنَ اĹĘِ īَĺñَِّĤ أıَĥِęَøَْא إِذَا 
 ĳْĤَ :اĳُĤאĝَĘَ ħْıُĜَĳْĘَ īْĨَ ĵĥَĐَ وا ُّóĨَ ِאءĩَĤْا īَĨِ اĳْĝَÝَøْا
أĬََّא ĭَĜْóَìَא ĭَ×ِĻāِĬَ ĹĘِא Ĝًóْìَא وËُْĬ ħْĤََذِ ĭَĜَĳْĘَ īْĨَא ÍِĘَنْ 
óُÝْĺَכħْİُĳُ وĨََא أرََادُوا ĥَİَכĳُا đًĻĩِäَא وَإِنْ أñُìََوا 

ĵĥَĐَ أĳْåَĬَ ħْıِĺïِĺَْا وĳْåَĬََا đًĻĩِäَא».
221. D’après Annou’mân Ibn Bachir (t), le Pro-

phète a dit : « L’image de celui qui ne reconnaît pas les 
interdits de Dieu et cherche à les abolir et l’image de celui 
qui les transgresse est celle d’un groupe de gens qui ont 
tiré au sort pour donner à chacun d’eux sa place dans 
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un bateau. A certains revint le pont et à d’autres la cale. 
Ceux qui logeaient dans la cale étaient obligés de passer 
par le pont pour puiser l’eau (de la rivière). Ils dirent : « 
Si nous faisions un trou dans la partie qui nous revient, 
nous cesserons de déranger ceux qui sont au dessus de 
nous ». S’ils les laissaient réaliser ce désir, c’est leur perte 
à tous ; et s’ils les en empêchent, c’est leur salut à eux et à 
tous ». (Boukhari Société, 6; Chahada, 30. At Tirmizî, Fiten, 12)

 ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر Ùَęَĺْñَèُ īْĐَ .٢٢٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «وَاñَِّĤي ïِĻَÖِ ĹùِęْĬَهِ óُĨُÉْÝَĤَنَّ  ّٰųا

 َّīَכüِĳĻُĤَ َْأو óَِכĭْĩُĤْا īِĐَ َّنĳُıَĭْÝَĤََوفِ وóُđْĩَĤْאÖِ
 ŻَĘَ įُĬَĳĐُïْÜَ َّħُà įُĭْĨِ אÖًאĝَĐِ ħُْכĻْĥَĐَ ßَđَ×ْĺَ َْأن ُ ّٰųا

.«ħُْכĤَ ُאبåَÝَùُْĺ

222. Houdheyfa (t) rapporte que le Prophète (r) 
a dit : « Par celui qui teint mon âme dans Sa main, vous 
commanderez le bien et interdirez le mal ou bien vous ne 
serez certainement pas loin de voir Dieu envoyer sur vous 
un châtiment venant de Lui. Vous L’invoquerez alors et Il 
ne répondra pas à votre appel ». (At-Tirmidhi Fiten, 9/2169)

 ïَĩِèَ َْأن ïَđْÖَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر óٍْכÖَ ĳُÖَאلَ أĜَ .٢٢٣
َ وَأĺَ :įِĻْĥَĐَ ĵĭَàَْא أıَُّĺَא اĭĤَّאسُ إĬَِّכóَĝْÜَ ħُْءُونَ ñِİٰهِ  ّٰųا



N172

MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r)o

اÙَĺَŴْ وıَĬَĳđُąَÜََא ĳَĨَ óِĻْĔَ ĵĥَĐَاıَđِĄِא:
(ħْÝُĺْïَÝَİْاِذَا ا َّģĄَ īْĨَ ħُْכ ُّóąُĺَ źَ ħُْכùَęُĬَْا ħُْכĻْĥَĐَ)
 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤא اĭَđْĩِøَ َّאĬِوَإ ïٍĤِאìَ īْĐَ َאلĜَ
 ħْĥَĘَ ħَĤَِّאčĤَّאسَ إِذَا رَأوَُا اĭĤلُ: «إِنَّ اĳĝُĺَ ħََّĥøََو

ُ ĝَđِÖِאبٍ»  ّٰųا ħُıُ َّĩđُĺَ َْכَ أنüََْأو įِĺْïَĺَ ĵĥَĐَ واñُìُÉْĺَ
 ِ ّٰųلَ اĳøَُر Ûُđْĩِøَ ĹِّĬِوَإ :ħٍĻْýَİُ īْĐَ وóٌĩْĐَ َאلĜَو
 ģُĩَđُْĺ ٍمĳْĜَ īْĨِ אĨَ» :ُلĳĝُĺَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ
 َّħُà واóُ ِĻّĕَُĺ َْأن ĵĥَĐَ َرُونïِĝْĺَ َّħُà ĹĀِאđَĩَĤْאÖِ ħْıِĻĘِ
ُ ĝَđِÖِ įُĭْĨِאبٍ». ّٰųا ħُıُ َّĩđُĺَ َْכُ أنüِĳُĺ َّźِوا إóُ ِĻّĕَُĺ źَ

223. On rapporté ces propos de Abou Bakr (t) : 
« Ô gens ! Vous lisez ce verset : « Ô vous qui avez cru ! 
Vous ne répondez que de votre propre personne et celui 
qui s’égare ne vous fait aucun tort si vous avez suivi la 
bonne voie ». Cependant que j’ai entendu dire le Messa-
ger de Dieu (r) : « Les gens, quand ils voient l’injuste 
commettre son injustice sans l’en empêcher, ne sont plus 
loin de voir Dieu (r) les frapper tous, sans distinction, 
d’un châtiment provenant de Lui ». (Abou Daoud, Melâhim, 

17/4338; At-Tirmidhi, Fiten, 8; Tefsîr, 5/17; Ibn Majah Fiten, 20; Ah-

med, I, 2, 7, 9)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِر ïٍĻđِøَ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٢٤
 óْĝِéْĺَ źَ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

أïُèََכĜَ «įُùَęْĬَ ħُْאĳُĤا:
! כóُĝِéْĺَ ėَĻَْ أĬَïُèََא įُùَęْĬَ؟» Ĝَאلَ: ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»
 įِĻĘِ ُلĳĝُĺَ źَ َّħُà ٌאلĝَĨَ įِĻĘِ įِĻْĥَĐَ ِ ّٰųِ ،اóًĨَْى أóَĺَ»

ُ õĐََّ وĳْĺَ įُĤَ َّģäََمَ اĻَĝِĤْאĨَ :ÙِĨَא đَĭَĨَכَ أنَْ  ّٰųلُ اĳĝُĻَĘَ
ĳĝُÜَلَ ĹĘِ כñََا وَכñََا ĳĝُĻَĘَلُ: ÙُĻَýْìَ اĭĤَّאسِ ĳĝُĻَĘَلُ: 

.«ĵýَíْÜَ َْأن َّěèََأ Ûَĭَُّْאيَ כĺÍِĘَ

224. Abou Said (t) a dit: Le Messager d’Allah 
(r) a dit: « Personne ne doit s’abaisser par humilité au 
point de se rendre méprisable ! »

Les Nobles Compagnons (t) ont demandé : « Ô 
Messager d’Allah ! Comment quelqu’un pourrait-il se 
rendre méprisable ? »

Le Messager d’Allah (r) a répondu ainsi : « Une 
personne qui rencontre une situation pour laquelle il de-
vrait dire quelque chose pour la satisfaction d’Allah et 
qui ne le dit pas. Allah l’Exalté lui dira le Jour du Ju-
gement Dernier : « Qu’est ce qui t’a empêché de parler 
quand tu as vu cette situation ? »

Il dira : « J’ai eu peur des autres ! »
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Allah l’Exalté lui demandera : « en fait ne suis-je 

pas Celui que tu devais craindre ? » (Ibn Majah, Fitan, 20; Ah-

mad, III, 30, 91)

2. Les bénéfices de l’Appel

 َّĹ×َِّĭĤأنََّ ا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ïٍđْøَ īِÖ ģِıْøَ īْĐَ .٢٢٥
:įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ٍĵّĥِđَĤِ َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

ُ Öِכَ رŻäًَُ وَاïèِاً Ĥَ óٌĻْìَכَ  ّٰųيَ اïِıْĺَ َْنŶَ ِ ّٰųاĳَĘَ»
.«ħِđََّĭĤا óِĩْèُ īْĨِ

225. Selon Sahl Ibn Sa'd (t), le Prophète (r)  dit 
une fois à Ali (t): «Par Dieu, quand Dieu met par toi 
un seul homme sur la bonne voie, cela t’est préférable 
aux biens les plus précieux de ce monde (les chamelles 
rouges)». (Boukhari, Ashabu’n-Nabi, 9; Maghazi, 38; Mouslim, Fa-

dailu's-Sahabe, 34; Abou Daoud, Ilm, 10/3661)

 īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِدٍ رĳđُùْĨَ īِÖْ ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īْĐَ .٢٢٦
 ďَĩِøَ ًأóَĨْا ُ ّٰųا óَ َّąĬَ» :َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا
 įٍĝْĘِ ģِĨِאèَ َّبóُĘَ אıَĕََّĥÖََא وıَčَęِèََא وİَאĐَĳَĘَ ĹÝِĤَאĝَĨَ

.«įُĭْĨِ įُĝَĘَْأ ĳَİُ īْĨَ ĵĤَِإ
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226. Ibn Mas'ud (t) a dit: «J’ai entendu le Mes-
sager de Dieu dire «Que Dieu fasse resplendir de beauté 
quelqu’un qui a entendu quelque chose de ce que nous 
avons dit et l’a transmise telle qu’il l’a entendue. Car il se 
peut que celui à qui on fait parvenir une vérité la retienne 
mieux que celui qui l’a entendue». (At-Tirmidhi Ilm, 7/2685)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٢٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «īْĨَ دĐََא إïًİُ ĵĤَِى כَאنَ  ّٰųا ĵَّĥĀَ
īَĨِ įُĤَ اģُáْĨِ óِäَْźْ أĳäُُرِ ÿُĝُĭْĺَ źَ įُđَ×ِÜَ īْĨَ ذĤِٰכَ 
 įِĻْĥَĐَ َכَאن ÙٍĤَŻَĄَ ĵĤَِא إĐََد īْĨََئًא وĻْüَ ħْİِِرĳäُُأ īْĨِ
 īْĨِ َכĤِٰذ ÿُĝُĭْĺَ źَ įُđَ×ِÜَ īْĨَ ِאمàَآ ģُáْĨِ ħِàْ ِźْا īَĨِ

آàَאĻْüَ ħْıِĨِئًא».
227. Selon lui encore, le Messager de Dieu a dit: 

«Celui qui appelle à une bonne voie a un salaire égal à 
celui de tous ceux qui la suivent sans rien diminuer de 
leur propre salaire». (Mouslim, Ilm, 16. Abou Daoud, Sunnah 6; 

At-Tirmidhi Ilm, 15; Ibn Majah Muqaddimah, 14)

3. Aimer servir l’Islam

a. Être la meilleur clé

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .٢٢٨
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 īَĨِ َّإِن» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĜَ
óِّ وَإِنَّ īَĨِ اĭĤَّאسِ  َّýĥĤِ ěَĻĤِאĕَĨَ óِĻْíَĥْĤِ çَĻÜِאęَĨَ َِّאسĭĤا

 ģَđَäَ īْĩَĤِ ĵÖَĳُĉĘَ óِĻْíَĥْĤِ ěَĻĤِאĕَĨَ ِóّ َّýĥĤِ çَĻÜِאęَĨَ
 ُ ّٰųا ģَđَäَ īْĩَĤِ ģٌĺَْوَو įِĺْïَĺَ ĵĥَĐَ óِĻْíَĤْا çَĻÜِאęَĨَ ُ ّٰųا

.«įِĺْïَĺَ ĵĥَĐَ ِóّ َّýĤا çَĻÜِאęَĨَ

228. Anas Ibn Malek (t) raconte: Le Messager d’Al-
lah (r) a dit:  « Il est des gens qui sont les clés du bien et 
ont fermé celles du mal. Il en est d’autres qui sont les clés du 
mal et ont fermé celles du bien. Bienheureux sont ceux à qui 
Allah a donné les clés du bien ! Honte à ceux qui ont reçu les 
clés du mal ! » (Ibn Majah, Muqaddima, 19; Bayhaki, Shuab, I, 455)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: כَאنَ  ّٰųا ĹَĄَِر ĵøَĳĨُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٢٩
 ģُِאئ َّùĤאءَهُ اäَ إِذَا ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

أوَْ Ûْ×َĥُِĈ إèَ įِĻْĤَِאĜَ Ùٌäَאلَ: «اĳđُęَüِْا óُäَËُْÜوا 
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ įِ ِĻّ×ِĬَ ِאنùَĤِ ĵĥَĐَ ُ ّٰųا Ĺąِĝْĺََو

Ĩَא üَאءَ».

229. Selon Abou Musa (t), quand on venait au 
Prophète (r) pour une requête, il se tournait vers 
ceux qui étaient assis avec lui et leur disait: «Intercé-



MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r) o

N177

dez et vous en serez récompensés. Dieu décide ce qu’il 
aime par la bouche de Son Prophète». (Boukhari Zakat 21; 

Adab ,36,37; Tawheed 31; Mouslim Birr 145. Abou Dâvûd, Adab, 116-

117/5131 At-Tirmidhi Ilm, 14/2672)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِאرِيِّ رāَĬَْŶْدٍ اĳđُùْĨَ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣٠
 ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا ĵĤَِإ ģٌäَُאءَ رäَ :َאلĜَ

ĝَĘَאلَ: «إĹِّĬِ أïِÖُْعَ Ęَ ĹÖِאĝَĘَ «Ĺĭِĥْĩِèْאلَ: «Ĩَא ïِĭْĐِي» 
 īْĨَ ĵĥَĐَ įُُّĤَُא أدĬََأ ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :ģٌäَُאلَ رĝَĘَ

:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُאلَ رĝَĘَ «įُĥُĩِéْĺَ
.«įِĥِĐِאĘَ óِäَْأ ģُáْĨِ įُĥَĘَ óٍĻْìَ ĵĥَĐَ َّدَل īْĨَ»

230. Abou Mas'ud al Ansari (t) raconte: « Un 
homme est venu au Messager d’Allah (r) et lui a dit: 
« Ma monture est morte, est ce que vous pourriez me 
donner un animal que je puisse monter ? »

Le Messager d’Allah (r) lui a dit : « Je n’en ai aucu-
ne avec moi ! »

Un homme qui était là dit : « Ô Messager d’Allah ! 
Moi je peux lui montrer une personne qui pourra lui 
donner une monture ! »

Sur ce le Messager d’Allah (r) a dit : « Celui qui 
guide à une bonne action a la même récompense de celui 
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qui la fait. » (Kitab Al-Imara133 Abou Daoud, Adab, 115; At-Tir-

midhi, Ilm, 14)

b. S’empresser de faire le bien

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣١
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «Öَאدِرُوا ÖِאĩَĐَْŶْאلِ ĭًÝَĘِא  ّٰųا ĵَّĥĀَ
 Ĺùِĩُْĺَא وĭًĨِËْĨُ ģُäُ َّóĤا çُ×ِāُْĺ ħِĥِčْĩُĤْا ģِĻَّْĥĤا ďِĉَĝَِכ

 įُĭَĺِد ďُĻ×ِĺَ اóًĘِכَא çُ×ِāُْĺَא وĭًĨِËْĨُ Ĺùِĩُْĺ َْا أوóًĘِכَא
ĻَĬْא». ُّïĤا īَĨِ ٍضóَđَÖِ

231. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit : « Hâtez-vous de faire des bonnes oeuvres 
car il va y avoir des périodes de troubles et de tentations 
telles des parties d’une nuit sombre. L’homme s’y trouve 
croyant le matin et mécréant le soir, ou croyant le soir et 
mécréant le matin. Il vend sa religion pour biens éphé-
mères de ce bas-monde ». (Mouslim, Iman, 186. At-Tirmidhi Fi-

ten, 30; Zuhd, 3; Ibn Majah İkama, 78; Ahmed, II, 303, 372, 523)

ُ įُĭْĐَ أنََّ رĳøَُلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣٢
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «Öَאدِرُوا ÖِאĩَĐَْŶْאلِ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا
đً×ْøَא óُčِÝَĭْÜَ ģْİَونَ إóًĝْĘَ َّźِا ĻًùِĭْĨُא أوَْ ĻًĕِĉْĨُ ĵĭًĔِא 
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ïًا أوَْ ÜًĳْĨَא õًıِåْĨُا  ِّĭęَĨُ אĨًóَİَ َْا أوïًùِęْĨُ אĄًóَĨَ َْأو
 ÙُĐَא َّùĤאĘَ ÙَĐَא َّùĤأوَِ ا óُčَÝَĭُْĺ ÕٍِאئĔَ ُّóýَĘَ َאل َّä َّïĤأوَِ ا

.« ُّóĨََوَأ ĵİََْأد

232. D’après Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r)  a dit : « Hâtez-vous de faire des bonnes acti-
ons avant d’en être empêchés par l’une de ces sept cho-
ses que vous devez attendre : Une pauvreté qui vous fait 
oublier. Une richesse qui vous pousse à une arrogance 
outrancière. Une malade ruinant votre santé. Une vie-
illesse affaiblissant votre esprit. Une mort mettant fin à 
vos jours. L’arrivée du faux Messie et c’est le pire de ce 
que vous cache l’avenir. Ou l’Heure et « l’Heure est plus 
mortelle et plus amère encore ». (At Tirmizî, Zuhd, 3/2306)

ُ įُĭْĐَ أنََّ  ّٰųا ĹَĄَِر Ùَùَ×َĐَ īِÖْ وóِĩْĐَ īْĐَ .٢٣٣
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: «üَ īْĨَאبَ  ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

.«ÙِĨَאĻَĝِĤْمَ اĳْĺَ رًاĳُĬ įُĤَ ÛْĬَכَא ِ ّٰųا ģِĻ×ِøَ ĹĘِ Ùً×َĻْüَ
233. Selon le récit qu’a fait Amr Ibn Abasse (t) le 

Messager d’Allah (r) a dit ainsi : « celui dont un poil a 
blanchi sur le chemin d’Allah le trouvera comme une 
lumière (nour) le Jour du Jugement. » (Tirmidhi, Fedailu’l-

Jehad, 9/1635; An-Nasai, Jihad, 26/3140; Ahmad, IV, 113)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: ّٰųا ĹَĄَِر ِ ّٰųا ïِ×ْĐَ īِÖْ óِÖِאäَ īْĐَ .٢٣٤
:ïٍèُُمَ أĳْĺَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĥĤِ ģٌäَُאلَ رĜَ
 «ÙَِّĭåَĤْا ĹĘِ» :َאلĜَ «א؟Ĭََأ īَĺَْÉĘَ ÛُĥْÝِĜُ ْإِن Ûَĺَْأرََأ»

.ģَÝِĜُ ĵَّÝèَ ģَÜَאĜَ َّħُà ِهïِĺَ ĹĘِ ٍاتóَĩَÜَ ĵĝَĤَْÉĘَ
234. Jâber (t) rapporte : « Quelqu’un a deman-

dé au Prophète (r) le jour de la bataille de Ouhoud 
: où serais-je ? si je suis tué au service de Dieu – « au 
Paradis », lui répondit le Prophète . Il jeta aussitôt les 
quelques dattes qu’il avait à la main, et se lança dans la 
mêlée jusqu’à ce qu’il fût tué ». (Boukhari Meghazi, 17; Mous-

lim, İmâre, 143. An Nasâî Jihâd, 31)

ُ įُĭْĐَ أنََّ  ّٰųا ĹَĄَِرِيِّ رïْíُĤْا ïٍĻđِøَ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣٥
 įِÖِאéَĀَْأ ĹĘِ َرَأى ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

:ħْıُĤَ َאلĝَĘَ اóً ُّìَÉÜَ
ĳا ĹÖِ وÖِ َّħÜَÉْĻَĤَْכïَđْÖَ īْĨَ ħُْכõَĺَ źَ ħُْالُ  ُّĩÜَÉْĘَ اĳĨُ َّïĝَÜَ» 

.«ُ ّٰųا ħُİُóَ ِìّËَُĺ ĵَّÝèَ َونóُ َّìَÉÝَĺَ ٌمĳْĜَ

235. Selon Abou Sa'id Al Khoudri (t), le Mes-
sager de Dieu (r) remarqua chez ses Compagnons 
une certaine tendance à rester à larrière. Il (r) leur 
dit: «Avancez vers les premiers rangs afin de prier juste 
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derrière moi et que ceux que vous précédez prient der-
rière vous. Quand des gens ne cessent pas de rester à l’ar-
rière, Dieu finit par les condamner au dernier rang (de 
la société)».. (Mouslim, Salât, 130, Abou Daoud, Salât, 97; An-Nasai 

İmâmet, 17; Ibn Majah İkâmet, 45; Ahmed, III, 34)

c. La facilité de faire le bien

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣٦
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر

 Ùً×َđْüُ َنĳُّÝøَِو ďٌąْÖِ َْنَ أوĳđُ×ْøََو ďٌąْÖِ ُאنĩَĺ ِŸَْا»
ُ وَأدĬََْאİَא إĨَِאÙُĈَ اŶْذََى  ّٰųا َّźِإ įَĤِٰإ źَ ُلĳْĜَ אıَĥُąَĘَْÉĘَ

ĩَĺאنِ». ِŸْا īَĨِ Ùٌ×َđْüُ ُאءĻَéَĤْوَا ěِĺóَِّĉĤا īِĐَ

236. Selon lui encore, le Prophète (r) a dit : « La 
foi comporte un peu plus de soixante dix ou de soixante 
branches. Le plus élevée est la proclamation qu’il n’y a de 
dieu que Dieu et la moindre est le fait d’ôter de la voie 
publique ce qui peut nuire aux passants. La pudeur est 
l’une des branches de la foi ». (Mouslim, Îmân 58. Boukhârî, 

Îmân, 3; Abou Daoud, Sünnet, 14; An-Nasai Îmân, 16; At-Tirmidhi 

Birr, 80; Îmân, 16; Ibn Majah Muqaddimah, 9)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĜ ħََّĥøََאَلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ



N182

MODE DE VIE EXEMPLAIRE SELON LE PROPHETE (r)o

«ĺَא ùَĬِאءَ اĩَĥِùْĩُĤْאتِ óَĝِéْÜَ źَنَّ äَאرَةٌ åَĤِאرıَÜَِא 
وüَ īَøِóْĘِ ĳْĤََאةٍ».

237. Toujours selon lui, le Messager de Dieu (r) 
a dit : « Ô femmes de l’Islam ! Que l’une de vous ne mé-
prise pas le cadeau qu’elle fait à sa voisine si petit soit-il, 
ne serait-ce que le sabot d’un agneau. » (Boukhârî, Hiba, 1; 

Adab, 30; Mouslim, Zekât, 90. At-Tirmidhi Wala, 6)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣٨
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ

 ģَäُ َّóĤا īُĻđُِĺ ٍمĳْĺَ َّģُכ ÙٌĜَïَĀَ įِĻْĥَĐَ ĵĨَŻَøُ ُّģُכ»
 įُĐَאÝَĨَ אıَĻْĥَĐَ ďُĘَóْĺَ َْא أوıَĻْĥَĐَ įُĥُĨِאéَُĺ įِÝَِّÖدَا ĹĘِ

 ĵĤَِא إıَĻýِĩْĺَ ٍةĳَĉْìَ ُّģُوَכ Ùُ×َ ِĻَّّĉĤا ÙُĩَĥَِכĤْوَا ÙٌĜَïَĀَ
.« ÙٌĜَïَĀَ ěِĺóَِّĉĤوَدَلُّ ا ÙٌĜَïَĀَ ِةŻَ َّāĤا

238. Selon Abou Hourayra (t), le Messager de 
Dieu (r) a dit: «Pour chacun de ses os, l’homme doit 
une aumône à chaque jour qui voit le soleil se lever. Tu 
arbitres en toute justice entre deux parties et tu as là 
une aumône. Tu aides quelqu’un à monter sur sa bête 
ou à charger ses bagages sur elle et tu as là une aumône. 
La parole gentille est une aumône. Pour chacun de tes 
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pas vers la mosquée tu as une aumône. Quand tu re-
tires un obstacle de la voie publique tu as encore une 
aumône». (Boukhârî Jihâd, 72, Mouslim, Zakât, 56; Abou Daoud, 

Tatavvu’, 12; Adab, 160)

 ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِذَرٍّ ر ĹÖَِأ īْĐَ .٢٣٩
 ĵĨَŻَøُ ِģُّכ ĵĥَĐَ çُ×ِāُْĺ» :َאلĜَ įَُّĬَأ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا

 ُّģُوَכ ÙٌĜَïَĀَ ÙٍéَĻ×ِùْÜَ ُّģُכĘَ ÙٌĜَïَĀَ ħُْכïِèََأ īْĨِ
ïَĻĩِéْÜَةٍ ÙٌĜَïَĀَ وَכÙٌĜَïَĀَ ÙٍĥَĻĥِıْÜَ ُّģُ وَכÜَ ُّģُכِْ×óَĻةٍ 
 óَِכĭْĩُĤْا īِĐَ ĹٌıْĬََو ÙٌĜَïَĀَ ِوفóُđْĩَĤْאÖِ óٌĨَْوَأ ÙٌĜَïَĀَ
 īَĨِ אĩَıُđَُכóْĺَ ِאنÝَđَْכَ رَכĤِٰذ īْĨِ ُئõِåُْĺَو ÙٌĜَïَĀَ

.«ĵéَ ُّąĤا

239. Selon Abou Dharr (t), le Messager de Dieu 
(r) a dit : « Chaque matin vous avez à payer une aumô-
ne pour chacun de vos organes. Chaque fois que vous di-
tes : « Gloire et pureté à Dieu (Soubhânallah) » c’est une 
aumône. Chaque fois que vous dites : « La louange est à 
Dieu (Al Hamdoullillâh) c’est une aumône. Chaque fois 
que vous dites : « Dieu est plus grand : « Allâhou akbar) 
» c’est une aumône. Mais il suffit de faire à la place de 
tout cela deux unités de prières en cours de matinée ». 
(Mouslim Moussafirin, 84; Zakat, 56, Boukhari Sulh, 11 Jihâd, 72, 128 

Abou Daoud, Tatawu’, 12; Adab, 160)
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ رĳøَُلُ  ّٰųا ĹَĄَِر óٍÖِאäَ īْĐَ .٢٤٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųا

 įُĭْĨِ ģَُِא أכĨَ َכَאن َّźِא إøًóْĔَ ُسóِĕْĺَ ħٍĥِùْĨُ īْĨِ אĨَ»
 ďُ×ُ َّùĤا ģَََא أכĨََو ÙٌĜَïَĀَ įُĤَ įُĭْĨِ َقóِøُ אĨََو ÙًĜَïَĀَ įُĤَ
 ÙٌĜَïَĀَ įُĤَ ĳَıُĘَ óُĻَّْĉĤا Ûِĥَََא أכĨََو ÙٌĜَïَĀَ įُĤَ ĳَıُĘَ įُĭْĨِ

.«ÙٌĜَïَĀَ įُĤَ َכَאن َّźِإ ïٌèََزَؤُهُ أóْĺَ źََو

240. Selon Jaber (t), le Messager de Dieu (r) 
a dit : « Toutes les fois qu’un musulman plante un ar-
bre, il se voit inscrire une aumône pour tout fruit qu’on 
en mange. Même ce qui est volé ou ce qui s’en perd est 
compté pour lui çömme une aumône »

Dans une autre version de Mouslim : « Toutes les 
fois qu’un musulman plante un arbre et qu’un être hu-
main, une bête ou un oiseau en mangent, il se voit inscrire 
autant d’aumônes jusqu’au jour de la Résurrection ». 

Dans une autre version : « Toutes les fois qu’un mu-
sulman plante un arbre ou sème un champ et qu’un âtre 
humain, une bête ou autre en mangent, il se voit inscrire 
autant d’aumônes. » (Mouslim Müsâkât 7)

 ِ ّٰųلَ اĳøَُأنََّ ر įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٤١
ُ įِĻْĥَĐَ وĜَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ
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«ĩَĭَĻْÖَא رěٍĺóِĉَÖِ Ĺýِĩْĺَ ģٌäَُ وĳْüَ īَāْĔُ ïَäََكٍ 
.«įُĤَ óَęَĕَĘَ įُĤَ ُ ّٰųا óََכýَĘَ ُهóَ َّìَÉĘَ ěِĺóَِّĉĤا ĵĥَĐَ

241. Selon Abou Hourayra (t) le Prophète (r) a 
dit : « J’ai effectivement vu (lors de mon ascension miracu-
leuse au ciel) un homme qui jouissait à volonté de tous les 
délices du Paradis et ce parce qu’il avait arraché un arbre 
du milieu d’une route où il gênait les Musulmans ».

Dans une autre version : « Un homme passa de-
vant la branche d’un arbre qui barrait la route aux pas-
sants. Il (r) se dit : « Par Dieu, je vais enlever cette 
branche pour qu’elle ne nuise plus aux Musulmans ». Il 
fut introduit pour cela au Paradis ».

Dans une autre version communes aux deux : « 
Cependant que quelqu’un poursuivait sa route, voilà 
qu’il trouva une branche épineuse qu’il en retira. Dieu 
loua son acte et lui accorda Son absolution ». (Boukhârî, 

Adhan, 32; Mazalim, 28; Mouslim, Birr, 127; İmâre, 164)

 įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِيِّ رóِđَüَْŶْا ĵøَĳĨُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٤٢
 ِģُّכ ĵĥَĐَ» :َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤا īْĐَ
 «ïْåِĺَ ħْĤَ īْĩَĘَ ِ ّٰųا َّĹ×ِĬَ אĺَ» :اĳُĤאĝَĘَ «ÙٌĜَïَĀَ ħٍĥِùْĨُ
قُ» ĜَאĳُĤا: َّïāَÝَĺََو įُùَęْĬَ ďُęَĭْĻَĘَ ِهïِĻَÖِ ģُĩَđْĺَ» :َאلĜَ
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«ÍِĘَنْ Ĝَ «ïْåِĺَ ħْĤَאلَ: «īُĻđُِĺ ذَا اéَĤْאÙِäَ اĳıُĥْĩَĤْفَ» 
ĜَאĳُĤا: «ÍِĘَنْ Ĝَ «ïْåِĺَ ħْĤَאلَ: «Öِ ģْĩَđْĻَĥْĘَאóُđْĩَĤْوفِ 

.«ÙٌĜَïَĀَ įُĤَ אıََّĬÍِĘَ ِóّ َّýĤا īِĐَ ْכùِĩْĻُĤَْو

242. Selon Abou Moussa (t), le Prophète (r) a 
dit : « Chaque Musulman est redevable d’une aumône ». 
On dit : « Et s’il n’en a pas les moyens ? ». Il (r) dit : « 
Il travaille de ses deux mains. Il se fait ainsi du bien à 
lui-même et peut faire l’aumône ».

On dit : « Et s’il en est incapable ? » 

Il (r) dit : « Il aide autrui à atteindre ce qui lui 
tient à coeur ». 

On dit : « Et s’il en est incapable ? » 

Il (r) dit : « Il prescrit le bien » 

On dit : « Et s’il ne le fait pas ? » 

Il (r) dit : « Il s’abstient de faire le mal et c’est déjà 
pour lui une aumône ». (Boukhari, Zakât, 30; Adab, 33; Mouslim 

Zakât, 55)

 ĹَĤِ َאلĜَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِذَرٍّ ر ĹÖَِأ īْĐَ .٢٤٣
 īَĨِ َّنóَĝِéْÜَ źَ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا

.«ěٍĥْĈَ įٍäْĳَÖِ َאكìََأ ĵĝَĥْÜَ َْأن ĳْĤََئًא وĻْüَ ِوفóُđْĩَĤْا
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243. Abou Dhar (t) a dit : « Le Prophète (r) ma 
dit : « Ne méprise aucune bonne action si petite soit-
elle, comme le fait d’accueillir ton frère avec un visage 
souriant » (Mouslim, Birr, 144. Abou Daoud, Libâs, 24; At-Tirmidhi 

Et’ime, 30)

4. L’effort sur le chemin d’Allah

 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِĹّ×َِّĭĤأنََّ ا įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِر ÷ٍĬََأ īْĐَ .٢٤٤
 ħُْכĤِاĳَĨَْÉÖِ īَĻِכóِýْĩُĤْوا اïُİِאäَ» :َאلĜَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ

.«ħُْכÝِĭَùِĤَْوَأ ħُْכùِęُĬَْوَأ

244. Selon Anas (t), le Prophète a dit: «Combat-
tez les idolâtres avec vos biens, vos vies et vos langues». 
(Abou Daoud Jihâd, 17/2504; An-Nasai Jihâd 1 48)

 ِĹّ×َِّĭĤا īِĐَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِכٍ رĤِאĨَ īِÖْ ÷ِĬََأ īْĐَ .٢٤٥
ِ أوَْ  ّٰųا ģِĻ×ِøَ ĹĘِ ÙٌèَْوóَĤَ» :ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ

ĻَĬْא وĨََא ıَĻĘِא». ُّïĤا īَĨِ óٌĻْìَ ٌوَةïْĔَ

245. Selon Sahl Ibn Sa'd (t), le Messager de Dieu 
a dit: « …La marche au service de Dieu au début du 
jour ou à sa fin vaut mieux que le monde et tout ce qu’il 
porte». (Boukhari Jihad, 6)
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 ßَđَÖَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄََِّאسٍ ر×Đَ īِÖْا īِĐَ .٢٤٦
 Ùَèَرَوَا īَÖْ ِ ّٰųا ïَ×ْĐَ ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ُّĹ×َِّĭĤا

 įُُÖאéَĀَْا أïَĕَĘَ ÙِđَĩُåُĤْمَ اĳْĺَ َכĤِٰذ ěَĘَاĳَĘَ Ùٍَّĺóِøَ ĹĘِ
 ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر ďَĨَ ĹِĥّĀَُÉĘَ ėَُّĥíَÜََאلَ «أĝَĘَ
 ِĹّ×َِّĭĤا ďَĨَ ĵَّĥĀَ א َّĩĥَĘَ «ħْıُĝُéَĤَْأ َّħُà ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ

ُ įِĻْĥَĐَ وħََّĥøََ رَآهُ ĝَĘَאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ
«Ĩَא đَĭَĨَכَ أنَْ ïُĕْÜَوَ ďَĨَ أéَĀَْאÖِכَ؟» ĝَĘَאلَ:
«أرََدْتُ أنَْ أđَĨَ ĹَِĥّĀَُכَ ħُàَّ أĜَ «ħْıُĝَéَĤَْאلَ:

 Ûَْא أدَْرَכĨَ אđًĻĩِäَ ِرَْضŶْا ĹĘِ אĨَ ÛَĝْęَĬَْأ ĳْĤَ»
.«ħْıِÜَِوïْĔَ ģَąْĘَ

246. Ibn Abbas (t) raconte: Le Messager d’Allah 
(r) a envoyé Abdallah Ibn Rawaha (t) pour une ex-
pédition militaire. C’était un vendredi. Ses amis parti-
rent le matin et il pensa “je vais rester en arrière afin de 
prier le Jemoua avec le Messager d’Allah (r).” 

Quand il eut prié avec le Prophète (r) le Messa-
ger d’Allah (r) le vit et lui demanda: « Pourquoi n’est-tu 
pas parti tôt avec les autres? »

Abdullah bin Rewaha (t) dit : « J’ai voulu prier 
avec toi puis les rejoindre » 

Le Messager d’Allah (r) alors lui dit: « Même si tu 
donnais la terre et tout ce qu’elle contient, tu ne gagne-
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rais pas la récompense que tu aurais eue si tu étais parti 
tôt avec eux.» (At-Tirmidhi, Jemoua 28/527; Ahmad, I, 224, 256, 
Ahmad, III, 438; Bayhaki, As-Sunan ul-kubra, III, 187)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: äَאءَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٤٧
ُ įِĻْĥَĐَ وĝَĘَ ħََّĥøََאلَ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلِ اĳøَُر ĵĤَِإ ģٌäَُر

«دïِđْĺَ ģٍĩَĐَ ĵĥَĐَ ĹĭَِّĤُلُ اıَåِĤْאدَ» Ĝَאلَ:
 ïُİِאåَĩُĤْجَ اóَìَ إِذَا ďُĻĉِÝَùْÜَ ģْİَ َאلĜَ ُهïُäَِأ źَ»
 źََمَ وĳāُÜََو óَÝُęْÜَ źََمَ وĳĝُÝَĘَ َكïَåِùْĨَ ģَìُïْÜَ َْأن

Ĝَ «óَĉِęُْÜאلَ: «وďُĻĉِÝَùْĺَ īْĨََ ذĤِٰכَ».
247. Selon lui encore, on dit une fois: «Ô Messager 

de Dieu! Quelle oeuvre peut équivaloir au combat au 
service de Dieu?»

Il (r) dit: «Vous n’en seriez pas capables». 

Ils lui reposèrent deux ou trois fois de suite la même 
question et eurent la même réponse: «Vous n’en seriez 
pas capables». Puis il ajouta: «L’image de celui qui combat 
au service de Dieu est celle de quelqu’un qui jeûne toutes 
ses journées, veille toutes ses nuits à adorer Dieu et à lire 
dans le plus grand recueillement les versets de Dieu sans 
s’arrêter de jeûner le jour ni de veiller la nuit, jusqu’à ce 
que rentre le combattant au service de Dieu». 

(An Nasâî, Jihâd, 17, Mouslim İmâre 110; At-Tirmidhi Fadailu'l-
Cihâd, 1; Ahmed, II, 344, 423)
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 Ûُđْĩِøَ :َאلĜَ įُĭْĐَ ُ ّٰųا ĹَĄَِאنَ رĩَĥْøَ īْĐَ .٢٤٨
ُ įِĻْĥَĐَ وĳĝُĺَ ħََّĥøََلُ: ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلَ اĳøَُر

«رÖَِאطُ ĳْĺَمٍ وĻَĀِ īْĨِ óٌĻْìَ ÙٍĥَĻْĤََאمِ óٍıْüَ وĻَĜَِאįِĨِ وَإِنْ 
Ĩَאتَ óَäَى įُĥُĩَĐَ įِĻْĥَĐَ اñَِّĤي כَאنَ įُĥُĩَđْĺَ وَأóِäُْيَ 

įِĻْĥَĐَ رِزįُĜُْ وَأīَĨَِ اÝęَĤَّْאنَ».
248. Salmàn (t) rapporte: «Jai entendu le Mes-

sager de Dieu (r) dire: «Quand on monte la garde au 
service de Dieu un jour et une nuit, cela vaut mieux que 
de jeûner un mois et d’en veiller toutes les nuits à adorer 
Dieu. Si on meurt durant sa garde on reçoit le salaire de 
ce qu’on faisait, on obtient la subsistance promise aux 
martyrs et on est à l’abri du «Tentateur» (l’Ange de la 
tombe qui pose au mort des questions-pièges pour 
pouvoir l’envoyer en Enfer)». (Mouslim, İmâre, 163. At-Tir-

midhi Fadailu'l Jihâd 2, An-Nasai Jihâd 39; Ibn Majah Jihâd, 7)

ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ:  ّٰųا ĹَĄَِر Ùِ َّĻĀِאāَíَĤْا īِÖْا īِĐَ .٢٤٩
ُ įِĻْĥَĐَ وÖَُŶِ ħََّĥøََאĜَ įُđَĺِאلَ  ّٰųا ĵَّĥĀَ َّĹ×َِّĭĤا ÛُĻْÜََأ

ïًا  َّĩéَĨُ ََّوَأن ُ ّٰųا َّźِإ įَĤِٰإ źَ َْאدَةَ أنıَüَ َّĹĥَĐَ َطóَÝَüْאĘَ
يَ  Żَةَ وَأنَْ أؤَُدِّ َّāĤا ħَĻĜُِوَأنَْ أ įُُĤĳøَُهُ وَرïُ×ْĐَ

 óَıْüَ َمĳĀَُمِ وَأنَْ أŻَøْ ِŸْا Ùَ َّåèَ َّãèَُכَאةَ وَأنَْ أ َّõĤا
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:ÛُĥْĝُĘَ ِ ّٰųا ģِĻ×ِøَ ĹĘِ ïَİِאäَُאنَ وَأنَْ أąَĨََر
ِ Ĩَא أĩَıُĝُĻĈُِא:  ّٰųاĳَĘَ ِאنÝَĭَàْא ا َّĨَأ ! ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ»

 óَُÖ ُّïĤا ĵَّĤَو īْĨَ įَُّĬَا أĳĩُĐََز ħْıَُّĬÍِĘَ ÙُĜَïَ َّāĤאدُ وَاıَåِĤْا
ِ ìََÉĘَאفُ إِنْ óْąَèَتُ ĥْÜِכَ  ّٰųا īَĨِ ÕٍąَĕَÖِ َאءÖَ ïْĝَĘَ
 ِ ّٰųاĳَĘَ ÙُĜَïَ َّāĤتَ وَاĳْĩَĤْا Ûِİَóَِوَכ ĹùِęْĬَ Ûْđَýِäَ

 Ĺĥِİَْأ ģُøََر َّīİُ ٍذَوْد óُýْĐََو ÙٌĩَĻْĭَĔُ َّźِإ ĹĤِ אĨَ
 įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر ăَ×َĝَĘَ َאلĜَ «ħْıُÝُĤَĳĩُèََو

كَ ïَĺَهُ Ĝَ َّħُàאلَ: َّóèَ َّħُà ُهïَĺَ ħََّĥøََو
«ıَäِ ŻَĘَאدَ وģُìُïْÜَ ħَĥِĘَ ÙَĜَïَĀَ źََ اÙََّĭåَĤْ إِذًا» Ĝَאلَ 
 Ûُđْĺَא×َĘَ َאلĜَ «َכđُĺِאÖَُא أĬََأ ،ِ ّٰųلَ اĳøَُא رĺَ» :ÛُĥْĜُ

. َّīıِ ِĥُّכ َّīıِĻْĥَĐَ

249. Bachir Ibn Hasasiya (t) a dit: «Je suis venu 
pour prêter allégence au Noble Prophète (r). Il mit 
en avant le fait que j’avais à attester qu’il n’est de di-
vinité qu’Allah et que le Messager est son serviteur et 
Prophète, d’accomplir les prières régulières, de payer 
l’aumône, de faire le Pèlerinage (Hajj), de jeûner pen-
dant le mois de Ramadhan et d’accomplir le Jihad sur 
le sentier d’Allah. »
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ُ Ĝَ įُĭْĐَאلَ: Ĝَאلَ  ّٰųا ĹَĄَِةَ رóَĺْóَİُ ĹÖَِأ īْĐَ .٢٥٠
:ħََّĥøََو įِĻْĥَĐَ ُ ّٰųا ĵَّĥĀَ ِ ّٰųلُ اĳøَُر

 īَĺïِİِאåَĩُĥْĤِ ُ ّٰųא اİَ َّïĐََأ Ùٍäََدَر ÙََאئĨِ ÙَِّĭåَĤْا ĹĘِ َّإِن»
ĩَאءِ  َّùĤا īَĻْÖَ אĩََכ īِĻْÝَäََر َّïĤا īَĻْÖَ אĨَ ِ ّٰųا ģِĻ×ِøَ ĹĘِ
 įَُّĬÍِĘَ َدَوْسóْęِĤْهُ اĳُĤَÉøْאĘَ َ ّٰųا ħُÝُĤَْÉøَ ذَاÍِĘَ ِرَْضŶْوَا

.«ÙَِّĭåَĤْا ĵĥَĐَْوَأ ÙَِّĭåَĤْا ćُøََْأو

250. Abou Hourayra (t) raconte: « Le Messager 
d’Allah (r) a dit : « Le Paradis comporte 100 degrés 
qu’Allah a réservé pour ceux qui combattent pour Sa 
cause. L’espace qui separe chaque degré est équivalent 
à la distance qui separe la terre et les cieux. Aussi lors-
que vous demandez quelque chose à Allah, demandez 
Lui le Firdous qui est le plus haut et meilleur degré du 
Paradis.» (Boukhari Jihad 4; Tawheed, 22. An Nasâî, Jihad 18 Ahmed, 

II, 33,339).
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